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NAMEN

Krizni nacrt je namenjen zagotavljanju pravilnega racionalnega in premisljenega
delovanja ter hitrega in u€inkovitega ukrepanja tako preventivno kot reaktivno in glede
na strokovne smernice in usmeritve. V ¢asu kriznih razmer, ki lahko nastanejo ob
ponovnem pojavu koronavirusa, Sars-Cov2 oziroma COVID-19 moramo upostevati,
da se pojavi nepri¢akovano, s hitrim in nepredvidljivim napredovanjem, kar lahko pri
osebju in drugih uporabnikih povzro¢i negotovost, ob&utek izgube kontrole ter Gustveni
odziv.

V Casu ponovnega vala epidemije opravi¢eno lahko pri¢akujemo vedjo odsotnost vseh
zaposlenih tako v zdravstveni negi kot oskrbi in sicer zaradi kontaktov z obolelimi
osebami, pojavljanju drugih bolezni, nege obolelih druZinskih &lanov doma in
podobno.

Za nacrtovanje aktivnosti za delovanje Centra za usposabljanje, delo in varstvo
Dobrna v Casu epidemije smo predvideli 50% odsotnost zaposlenih, posledié¢no sami
ne bomo mogli zagotavljati vso potrebno zdravstveno nego in oskrbo uporabnikov in
delovanja samega zavoda.

Z v naprej natanénim nacértovanjem Zelimo predvideti vse potrebne aktivnostiin vire,
ki so potrebne za izvajanje zdravstvene nege in oskrbe ter delovanje zavoda v &asu
epidemije. V kriznem naértu so natanéno opredeliene odgovornosti in vioge
posameznih zaposlenih, ki bodo sodelovali pri vzpostavitvi izolacijskih enot (rdece
cone). Poleg tega smo v krizni naért vkljucili skupno $tevilo uporabnikov, ki so
namesceni v posamezni bivalni enoti, $tevilo in struktura kadra, poimenska doloditev
osebja za delo v rdeci in sivi coni. Opredelili smo pridobivanje kadrov drugih izvajalcev
zdravstvene dejavnosti.

VKkljucili smo Stevilo in vrsto potrebnih aparatur in pripomoékov za delo v rdeéi in sivi
coni. V' krizni na¢rt smo vkljucili tudi tloris povrsin po nadstropjih oz. bivalnih enotah.

V kriznem nacértu so opredeljeni naslednje podatke:

podatki o zavodu;

podatek o odgovornih osebah v centru

podatek o sestavi ekipe za obravnavo uporabnikov potrjenih na COVID-19
podatek o izvajalcih zdravstvene dejavnosti v centru

Stevilo vseh uporabnikov pri izvajalcu

stevilo vseh zaposlenih pri izvajalcu, lo¢eno po poklicnih skupinah,

podatek o zaposlenih, ki bodo v primeru potrebe po vzpostavitvi rde¢e cone
razporejeni na delo v rde¢o cono;

podatek o $tevilu in vrsti naprav za zagotavljanje zdravljenja s kisikom,

o oprema in pripomocki za delo v rdeéi coni,

o nacinu vzpostavitve rdece cone v roku 24 ur od pojava potrebe po njeni
vzpostavitvi;

O O O OO0 0|0
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PREDSTAVITEV ZAVODA

Center za usposabljanje, delo in varstvo Dobrna je javni socialno varstveni zavod, ki
izvaja programe usposabljanja, vzgoje in izobraZevanja, vodenje, varstvo in zaposlitev
pod posebnimi pogoji , zdravstveno varstvo, nego in rehabilitacijo otrok, mladostnikov
in odraslih oseb z motnjami v duSevnem in telesnem razvoju.

Uporabniki so vklju¢eni v dnevno ali celodnevno obliko storitve.

V Centru za usposabljanje, delo in varstvo Dobrna otrokom, mladostnikom in odraslim
liudem z zmerno, teZjo in tezko motnjo v dusevnem in telesnem razvoju zagotavljamo
socialno varstvene storitve in zdravstveno varstvo. Uporabnice in uporabniki so
vkljudeni v procese vzgoje in izobraZevanja, zdravstvene nege in medicinske
rehabilitacije ter v procese varstva, vodenja in zaposlitve pod posebnimi pogoji, z
moznostjo bivanja. S kvalitetno podporo, usmerjeno v njihov celosten razvoj, jim
omogoc¢amo socialno varnost in socialno vkljuéenost.

Skupaj ustvarjamo priloZnosti za polno, dostojanstveno Zivljenje vseh nas.

2.2 Podatki o uporabnikih

Trenutno imamo v centru vkljuéenih 133 uporabnikov in sicer:

Na programu socialnega varstva ter vzgoje in izobrazevanja 65 otrok, mladostnikov in
odraslih do 26 let starosti, od tega:

o celodnevna oblika: 41 uporabnikov,
o dnevna oblika: 24 uporabnikov,

Na programu vodenja, varstva in zaposlitev pod posebnimi pogoji in na programu
celodnevnega varstva odraslih 68 ljudi, od tega:

o vodenje, varstvo in zaposlitev pod posebnimi pogoji: 55 uporabnikov
o institucionalno varstvo 16 ur: 48 uporabnikov,
o institucionalno varstvo 24 ur: 13 uporabnikov

Tabela 1: Stevilo uporabnikov po enotah

_PRITLICJE

PP2 13
PPVC 8
IVO 16 9
IVO 24 9
PRVO NADSTROPJE

MAS 10
PPVB 8
IVO 16 ORANZNA 13
IVO 16 ZELENA 10
NOVA BIVALNA 12
MANSARDA

PPVA 8
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UZDA 8
PPIV 9
DC CELJE 15
Skupaj 132

2.3 Delovna skupina

Na podlagi 35. ¢lena Statuta Centra za usposabljanje, delo in varstvo Dobrna je
direktorica mag. Zlatka Srdo¢ MAJER 8.3.2020 IZDALA Sklep o imenovanju &lanov
Delovne skupine pri izvajanju ukrepov pred za3g&ito koronavirusom v CUDV Dobrna v
nasledniji sestavi:

mag Barbara Tiselj, vodja poslovodne sluzbe,
Marija Grm, vodja zdravstvene oskrbe,

Dr. Tine Kovaci¢, vodja oddelka fizioterapije,
Brigita Kuder, vodja IVO,

Darja Drobne Gacnik, vodja CUV in VDC,
Mateja Cerenak, vodja osnovne oskrbe,
Snezana PoljSak, vodja racunovodstva.

O 0 0 0O Ox0O¥O

Naloge in odgovornosti delovne skupine:

o priprava Nalrta za zagotavljanje kontinuiranega poteka dela v centru za
usposabljanje, delo in varstvo Dobrna v ¢asu kriznih razmer

zagotavljanje zdravstvene nege in oskrbe porabnikov;

koordinacija med posameznimi sluzbami v centru;

usposabljanje zaposlenih in uporabnikov;

koordiniranje prenosa informacij in komunikacije s svojci.

O O O O

Tabela 2 Tabela pomembnih kontaktov

NIJZ - OE CELJE Ipavceva ulica 18 (03) 425 12 00
NIJZ-svetovanje 07 39 34 112 080 7118 med 8:00 in 18:00
strokovnjakov razliénih

podrocij

NMP, CENTER ZA 112
OBVESCANJE

POLICIJA 113
RESEVALNA POSTAJA (03) 543 42 12
DOMSKI ZDRAVNIK Muamer Musi¢ dr. med

SB CELJE Oblakova ulica 5, Celje (03) 423 30 00
SB CELJE, IPP Oblakova ulica 5, Celje (03) 423 3568
ZD CELJE GregorciCeva ulica 5, Celje (03) 543 40 00
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ZD CELJE, POSTAJA Kersova ulica 1, Vojnik (03) 780 05 00
VOJNIK

ZD, POSTAJA VOJNIK, Kersova ulica 1, Vojnik (03) 780 05 18
LABORATORIJ

CENTER ZA SOCIALNO Opekarnika 15B, Celje (03) 425 63 00
DELO CELJE

UPRAVNA ENOTA , KerSova ulica 8, Vojnik (03) 426 53 74
POSTAJA VOJNIK

OBCINA DOBRNA Dobrna 19 (03) 780 10 50
NADZOR NEGE, ZZZS Gregorciceva ulica5, Celje (03) 420 20 00
CELJE

CENTER ZA (01) 522 51 33
ZASTRUPITVE

KLICNI CENTER ZA INF. Klicni center za drzavljane 080 14 04

O KORONAVIRUSU

MINISTRSTVO ZA Stefanova 5, 478 60 01
ZDRAVJE Ljubljana
MDDSZ Stukljeva 44 369 77 00
Ljubljana
STRUKTURA ZAPOSLENIH

Tabela 3 Odgovorne osebe v centru

Ime in priimek Telefon Elektronski naslov

mag. Zlatka Srdo¢ 051-637-484 zlatka.srdoc.majer@cudv-

Majer dobrna.si

mag. Barbara Tiselj 030-708-985 barbara.tiselj@cudv-dobrna.si
Brigita Kuder 030-719-109 brigita-kuder@cudv-dobrna.si

Darja D. Gacnik 031-394-715 darja.drobne.gacnik@cudv-dobrna.si
Mojca Grm 030-693-322 marija.grm@cudv-dobrna.si

Mateja Cerenak 041-495-145 mateja.cerenak@cudv-dobrna.si
mag. Tine Kovaci¢ 031-336-478 tine.kovacic@cudv-dobrna.si

Tabela 4 Seznam zaposlenih na podro€ju zdravstvene nege

MEDICINSKA SESTRA tehnik
VODJA TIMA nege
GRM Marija MEDICINSKA  SESTRA vi$ja medicinska sestra
VODJA TIMA

SPRPINGER: Marjeta
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HIRSEL Branka MEDICINSKA  SESTRA diplomirana medicinska
VODJA TIMA sestra

BITENC Andreja SREDNJA MEDICINSKA tehnik zdravstvene nege
SESTRA |

BRINOVSEK Eva SREDNJA MEDICINSKA tehnik zdravstvene nege
SESTRA |

BRODEJ Janko SREDNJA MEDICINSKA zdravstveni tehnik
SESTRA |

CIMPERMAN Allis SREDNJA MEDICINSKA zdravstveni tehnik
SESTRA |

JAKOP Anita SREDNJA MEDICINSKA tehnik zdravstvene nege
SESTRA |

KRICAJ Ivica SREDNJA MEDICINSKA zdravstveni tehnik
SESTRA |

NAPOTNIK Tadeja SREDNJA MEDICINSKA srednja medicinska
SESTRA | sestra

PEKOSAK Maja SREDNJA MEDICINSKA tehnik zdravstvene nege
SESTRA |

RAVNAK Anja SREDNJA MEDICINSKA tehnik zdravstvene nege
SESTRA |

URAN Teja SREDNJA MEDICINSKA tehnik zdravstvene nege
SESTRA |

URSEJ Maja SREDNJA MEDICINSKA zdravstveni tehnik
SESTRA |

Tabela 5 Ostali zaposleni po sluzbah

OE - POKLICNE SKUPINE

KATEGORIJA

STEVILO
ZAPOSLENIH

UPRAVA strokovni in administrativni delavci 10

ZDRAVSTVENA NEGA srednja medicinska sestra |, 14
medicinska sestra vodja tima

MEDICINSKA fizioterapevt/delovni terapevt 5

REHABILITACIJA

OSNOVNA OSKRBA KUHINJA 6
PRALNICA 5
CISTILKE 10
VZDRZEVALEC 4
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Ccuv SKUPINSKI/INDIVIDUALNI 25
HABILITATOR
VARUH 27
IvO,vDC VARUH 29
VDC delovni inStruktor, skupinski 6
habilitator

3.1 Preventivni ukrepi zaposlenih za preprecevanje okuzb

Vsi zaposleni upostevajo naslednje ukrepe in protokole:

o Vsaka oseba (zaposleni, uporabnik), ki ima znake obolelosti, se mora
posvetovati z zdravnikom in upostevati priporocila NIJZ.

o Vsi zaposleni so v ta namen prejeli navodila NIJZ (letak) o preventivnih ukrepi
prepre€evanja Sirjenja COVID-19.

o Vsi na novo zaposleni, dijaki, Studentje, obiskovalci prejmejo navodila NIJZ

(letak) o preventivnih ukrepi prepreéevanja Sirjenja COVID-19 (Protokol).

Merjenje in dokumentiranje temperature pred prihodom v sluzbo ter ob odhodu.

Opravljanje sluzbe le v dolo€eni enoti.

Locéeno prihajanje in odhajanje v sluzbo (posami€na uporaba garderob).

Pisna predaja sluzbe.

Loceni odmori za malico.

Upostevanje fiziCne razdalje med sodelavci.

UpoStevanje sprejetih higienskih ukrepov.

Redno razkuzevanje vseh dotikalnih povrsin v domu (stopni$€ne ograje,

stikala...) veckrat dnevno.

o Redno razkuzevanje telefonov, tipkovnic, e-orodij s primernim razkuZilnim
rob&kom.

O 0O O O O 0O 0O o

Zaposleni so vkljueni v interna izobrazevanja o prepre¢evanju prenosa okuzb in
uporabi za$&itne opreme. Izvedena so bila spodaj navedena izobraZzevanja (v rednih
razmikih, mnoge ponovitve tedensko), katera bomo izvajali tudi v prihodnje. Udelezba
o prisotnosti zaposlenih na izobraZevanjih je vodena.

o Ogled filmov enkrat mesecno: https://www.zbornica-zveza.si/clanek/prikaz-
namescanja-in-odstranjevanja-mask-umivanje-razkuzevanje-rok-ter-
oblacenje-in-slacenje-osebne-varovalne-opreme/.

o Pravilno names$¢anje in odstranjevanje kirurSke maske.

Higiena rok: pravilno umivanje rok.

o Higiena rok: pravilno razkuzevanje rok.

(@)
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Kaj je COVID 19 +ukrepi v domu.

Ukrepi v ustanovi v primeru suma na okuzbo pri stanovalcu.

Pravilna higiena kihanja in kasljanja.

Predstavitev con v domu Vojnik - siva in rdega.

Uporaba dvigal v domu-Cista/nedista pot.

Pravilno €iS€enje in razkuZevanje prostorov, predmetov.

Pravilno pranje in vzdrzevanje pravila, tudi v primeru suma na okuzbo.

Pravilna uporaba posode za enkratno uporabo pri stanovalcih s sumom na

okuzbo.

Ukrepi ob pojavu okuzbe pri zaposlenih (kako ravnati).

o Tehnika ne dotikanja (obraz, oci, nos), pomen varnostne razdalje, socialna
distanca med zaposlenimi, pomen stalnih timov na oddelkih.

o Urejenost zaposlenih.

o Pravilna uporaba FFP2 in FFP3 mask.

O O 0O 0O O 0O 0 ©°

O

3.2 Osebna varovalna oprema, aparature in pripomodki

Tabela 6 Stevilo varovalne opreme, aparatur in pripomockov

Aparature Stevilo

Kisikove jeklenke Al

manometri

Koncentrator 02 0

Saturator 5

Aparat za merjenje krvnega 5

tlaka

Merilnik krvnega sladkorja 2

Brezsti¢ni termometer 6

Aspirator 3

Osebna varovalna oprema

Vodoodbojni plas¢ 5000 kos
Kombenizion 300
KirurSka maska in maska IIR 5000 kos
FFP2 700
FFP3 0
Nitrilne rokavice 10000
Ocalalvizir 300 kos
Pokrivala za lase 2000 kos
PVC predasniki 120 kos
Za$cita za Cevlje/nadomestni Cevlji 30
Delovna obleka Vsak zaposleni 4 komplete

Center ima zagotovljeno OVO za vsaj 10 dni, ki jo redno obnavljamo.
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ZAGOTAVLJENJE NUJNIH DELOVNIH PROCESOV

Klijuéne osebe za izvajanje nujnih delovnih procesov so: direktor, vodja ZNO,
diplomirane medicinske sestre — vodje tima, vodja sluzbe prehrane, predstavnica

pralnice, ekonom, vzdrZzevalec.
Vzpostaviti je treba pogoje, da vsi glavni in podporni procesi potekajo Cimbol]
nemoteno. Prednostna naloga je zagotavljanje zdravstvene nege in oskrbe

uporabnikom ter preprecevanje vnosa okuzbe in obvladovanje vseh ukrepov za
preprecitev razsoja okuzbe. Prav tako smo opravili DEZINFEKCIJO prostorov centra

in dislociranih enot ter opreme.
Izvajanje nujnih aktivhosti in storitev

Glavni procesi: zagotavljanje zdravstvene nege in oskrbe, delovanje ambulanta,
fizioterapevtske aktivnosti in aktivnosti delovne terapije.

Podporni procesi: zagotavljanje prehrane in nemoteno delovanje kuhinje, delovanje
pralnica, in vzdrZzevanje.

Procesi vodenja: uprava, vzdrzevanje.
Vkljuéevanje lokalne skupnosti (civilna za$¢ita, gasilci, Zupan..)
Tabela 7 Doloéitev minimalnega $tevila kadrov za posamezne bivalne in drugih sluzb

Old dPOSICE g

mansarda 7 zaposlenih
1. nadstropje 8 zaposlenih
pritlicje 8 zaposlenih
zdravstveni delavci
Kuhinja

pralnica

Cistilke
vzdrzevalci

= IWINWIO

4.1 Nacrt zdravstvene nege

Skladno z 8. ¢lenom Zakona o zdravstveni dejavnosti (Uradni list RS, §t. 23/05 —
uradno preéi§éeno besedilo, 15/08 — ZPacP, 23/08, 58/08 — ZZdrS-E, 77/08 — ZDZdr,
40/12 — ZUJF, 14/13, 88/16 — ZdZPZD, 64/17, 1/19 — odl. US in 73/19) za svoje
uporabnike skladno s strokovnimi smernicami in ob aktivni vklju€enosti uporabnika
nacértovati celostno individualno obravnavo uporabnika. Celostha obravnava
odgovarja tako na fizi¢ne, duSevne, kakor socialne potrebe uporabnika.
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Tudi v ¢asu morebitnih izrednih razmer, mora biti, zlasti upostevajo& verjetnost
vkljuCevanja zaposlenih drugih izvajalcev zdravstvene dejavnosti v proces
zdravstvene nege, posebna pozornost namenjena zagotavljanju kakovosti in varnosti
izvedenih storitev, za kar je podlaga kakovostno pripravljen naért zdravstvene nege in
oskrbe, ki se po potrebi dnevno prilagaja glede na morebitne spremembe v stanju in
pocutju uporabnika.

Zagotoviti je treba najpomembnejse aktivnosti.

osebna higiena in urejenost

oblacenje/slacenje

pomoc pri gibanju in telesni aktivnosti

pomoc pri izlo€anju in odvajanju, zagotavljanje inkontineénih pripomod&kov
pomo¢ pri hranjenju in hranjenje

psihi€na podpora uporabnikom

skrb za uporabnikovo okolico

priprava uporabnika na pregled zdravnika

zagotavljanje fizioterapije tudi respiratorne

zagotavljanje transporta uporabnika z resilnim avtomobilom
Zagotavljanje materialnih pogojev za delo

O O OO0 O O O 0O 0 0 0 O

Poleg tega je potrebno izvajati vzdrZzevanje, ¢iSéenje in razkuZevanje prostorov ter
pripomockov, ravnanje s perilom in odstranjevanje odpadkov

4.2 Prehranske usmeritve:

Prehrana je pomemben dejavnik tudi v ¢asu epidemije. Zaradi neustrezne prehrane
se lahko hitro poslab8a Ze tako slabo zdravstveno stanje in se poveda tveganje za
hitrejSi razvoj sarkopenije in krhkosti. V ¢asu epidemije se lahko to e poslab3a.
Pozorni moramo biti na prehransko bolj ogroZzene uporabnike. Prav tako lahko
pricakujemo tudi okuzbo med zaposlenimi v kuhinji in motnje v dobavi hrane.
Organizacija prehrane in zagotavljanje osebja v kuhinji bo potekalo po kroZnem
sistemu.

V ¢asu epidemije se zmanjSajo ali prekinejo druge aktivnosti:

obiski svojcev

skupinske aktivnosti fizioterapije in aktivnosti delovne terapije
omejiti druzenje uporabnikov in osebja

zaprtje jedilnice

sprejem novih uporabnikov

nenujni specialisti¢ni pregledi

priprava kosil za zunanje uporabnike

ukinitev skupnih sestankov in drugih druZenj

0.0 040,70 -~0 0 0O
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o Zagotovitev nadomestnih aktivnosti, ¢e je moteno standardno izvajanje
aktivnosti (npr. kopanje — posteljna kopel.

AKTIVNOSTI V PRIMERU SUMA OKUZBE S COVID-19

5.1 Ukrepi v primeru pojava okuzbe s koronavirusom

V primeru suma na koronavirus obvestimo zdravnika, ki odredi nadaljnje ukrepe.

o Uporabnika nemudoma opremimo z zascitno masko in ga namestimo v sobo

(siva cona).

o Zaposleni, ki izvaja oskrbo, si nadene zas¢itno masko tipa FFP2 (Ce je na voljo,
tudi z ventilom za izdih) in ostalo za$¢&itno opremo

o V skladu z navodili javnega organa se izvede testiranje oziroma se organizira

transport za testiranje v bolnisnici.
o Pri naroéilu transporta osebe s sumom na COVID v bolniSnico reSevalci po

moznosti ne vstopajo v center.

Ti ukrepi ostanejo v veljavi brez izieme, dokler ne prispe informacija iz laboratorija o
rezultatih testiranja.

Negativni laboratorijski izvid = ukinitev izolacijskih ukrepov.

Pozitivni laboratorijski izvid = vzpostavitev stika vodstva doma z NIJZ, da bi uskladili
nadaljnje postopanje oziroma izolacijo in karanteno.

Najvi$jo prednost ima omejitev domnevnega izbruha in zascita Se zdravih
uporabnikov. Uvedejo se naslednji ukrepi:

o V primeru suma na korona virus nemudoma o tem obvestimo vse zaposlene,
tako ustno kot pisno (SMS). Ce je potrjen prvi primer korona virusa, o izbruhu
in o izvedenih ukrepih obvestimo vse stanovalce ter po telefonu tudi njihove
svojce.

o Vse osebe, ki so imele bliznji stik s prizadeto osebo, posljemo v karanteno.

o Na vseh enotah obesimo Smernico za izolacijske ukrepe za COVID19!
Nadrejeni podajo informacije o tem svojim zaposlenim.

o Vodja zdravstvene nege skupaj z vodji enot in njihovimi timi vsakodnevno doloCi
potrebne ukrepe za teko¢i dan na osnovi aktualnega razvoja in dolocil.

o Nadrejeni vodijo seznam zaposlenih, kjer je navedeno njihovo zdravstveno
stanje (sum, zbolel, ozdravel) in optimirajo nacrtovanje dela zaposlenih. V
enem dnevu bi morali delati vedno isti zaposleni pri zdravih stanovalcih in isti
zaposleni pri izoliranih stanovalcih.

o Vsem zaposlenim se dvakrat na dan izmeri telesno temperaturo — ob nastopu
sluzbe in ob zaklju¢ku sluzbe, oziroma Ce nastopijo simptomi. Rezultate
evidentramo na seznamu za evidentiranje temperature (seznam bo
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dostavljen). Ta seznam mora nadrejeni zaradi varstva osebnih podatkov hraniti
na zaklenjenem mestu.

o Vodja zdravstvene nege vodi seznam vseh uporabnikov, ki jih zadevajo
izolacijski ukrepi. Dnevno posodablja seznam ter ga posreduje delovni skupini,
direktorju centra.

o Center se zapre za vse obiskovalce in sprejeme.

Prekinejo se vse komercialne storitve za zunanje (frizerski salon.

o Urnik dela za zaposlene se nacrtuje tako, da se zagotovi stalne ekipe na istih
oddelkih. Aktivirajo se ekipe za delo v rdeéi coni, glede na $tevilo okuZenih
stanovalcev, ki bodo namesceni v COVID oddelku (TZN, BOL, ). Pomembno!
Ozdraveli zaposleni delajo prednostno pri izoliranih uporabnikih.

o Sproti se opravijo treningi osebja o pravilni uporabi OVO, pravilni higieni rok,
razkuzevanju, ravnanju s perilom, ravnanju s hrano.

o Vzpostavi se kontakt z odgovornimi na obgini, da zagotovimo morebitna
prenocisca za zaposlene, ki bi morali v samoizolacijo.

o Vsi zaposleni so dosegljivi (na telefonske $tevilke), da se jih lahko pokli¢e na
delovno mesto v primeru pojava koronavirusa v domu (mozZnost prekinitve
izrabe letnega dopusta, prostih dni).

(@]

Pri prepreCevanju prenosa virusa SARS-CoV-19 je treba vzpostaviti kombinacijo
kontaktne izolacije (kuzne kapljice, se usedejo na povrsino uporabnikove okolice) in
upostevanje ukrepov kapljicne izolacije (uporaba zasgithe maske FFP2, FFP3 in
ocCallvizirja) v blizini uporabnika in pri posegih, e posebno pri tistih, pri katerih se tvori
aerosol. Prav tako je treba zagotavljati oddaljenost med uporabniki in med osebjem
— vec kot 1,5m. Dosledno je treba upostevati navodila o higieni kaslja in vzpostavitvi
RDECE (kohortne) in SIVE (individualne izolacije).

V centru imamo stalno vzpostavljeno SIVO CONO, v katero name$&amo uporabnike
s sumom na COVID -19. RDECO CONO, v katero bodo namesé&eni uporabniki s
COVIDOM.- 19, bomo glede na naért vzpostavili v 24 urah, od pojava okuzbe.

Ostale bivalne enote so &ista obmodja, kjer so names&eni zdravi uporabniki brez suma
ali okuzbe s COVID -19

V prvem potrienem primeru okuzbe s COVID-19 se ukrepa skladno priporogili
Ministrstva za zdravje z dne 16.3.2020 — obve$¢anje MDDSZ in drugimi naknadno
prejetimi navodili ter Priporo€ili za prepreevanje prenosa okuzbe z virusom SARS-
CoV-2 za izvajalce socialnovarstvenih ustanov z dne 19.3.2020, Nadrtovanja in
izvajanja aktivnosti za preprecevanje prenosa okuZbe z virusom SARS-CoV-19 za
izvajalce socialnovarstvenih ustanov z dne 28.3.2020, Navodilom za delo
(Vzpostavitev izolacijskih enot glede na tveganje z okuZbo s covid-19) z dne
15.5.2020, ki jih je pripravila Zbornica babigke in zdravstvene nege v RS in drugimi
prejetimi navodili.

13
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5.2 Opredelitev izolacijskih con

5.2.1 Siva cona

Siva cona je stalno pripravljena Solskem delu centra.

V okviru izolacijske enote siva cona vklju€uje 3 loCene sobe za posameznega
uporabnika s sumom na okuzbo COVID -19 (individualna izolacija)- P8,P7,P5.

Siva cona ima urejen vstopni (Cisti) filter- P4 in izstopni (necist) filter -P3 ter sanitarije.
Prav tako ima osebje zagotovljen prostor za pocitek, ki je namenjen le osebju, ki dela
v sivi coni (P6). V okviru sive cone je potrebno vzpostaviti Ciste in neciste poti. Poti
smo vrisali v tloris prostorov sive cone, dokument je priloga nacrtu.

Osebje v sivo cono vedno vstopa skozi stranski vhod, se v garderobi preoblece v
delovno obleko. V &istem filtru si namesti osebno varovalno obleko in se napoti v sobo
do uporabnika. Ko preneha z delom ob uporabniku se napoti v necisti filter kjer pravilno

sleCe osebno varovalno opremo.

Pri slaéenju posameznikih kosov osebne varovalne opreme si zaposleni razkuzi roke.

Slika 1 Vhod v sivo cono

14



CENTER ZA USPOSABLJANJE, .*:--Ta : . e
DELO IN VARSTVO DOBRNA N ¥

Druiini
BUREAU VERITAS
LOKOVINA 13a V: prijazno Certification
3204 DOBRNA Ekosola podjetje

Mati¢na §t.: 5083672000, podra&un pri UJP Zalec: SI56 0110 0603 0300 107, ID za DDV: S159831588
el.. 03/780-10-00, fax: 03/780-10-15, e - posta: tajnistvo@cudv-dobrna.sl, www.centerdobrna.si

cism ] NECISTI
FILTER FILTER

Slika 2 Loc¢en vhod v ¢isti in vhod v neéisti del

5.3 Zaposleni v sivi coni

Osebje za delo v sivi coni je loeno od ostalega osebja, ves &as trajanja izolacije v sivi
coni. Ob sumu na okuzbo se dolo¢i ekipa zaposlenih, ki bo skrbela za enoto sive cone.
Vseskozi se spremlja zdravstveno stanje zaposlenih ter optimizira njihovo delo.

Za osebje imamo zagotovljeno delovno obleko, ki j na preklop/zapenjanje, da ne
slaCimo preko glave. Prav tako imamo lo¢ene garderobne prostore, ki se nahajajo
predprostori sive cone. Zagotovili bomo, da osebje v Zepih delovne obleke ne nosi
razlicnih pripomockov, kot so pisala, Skarje, telefoni in drugo. Aktivno smo pristopili k
usposabljanju osebja za prepre€evanje prenosa okuzbe. Osebje mora dosledno
upostevati standardne higienske ukrepe (higiena rok, speti lasje, moski ne nosijo
brade). Zato smo pripravili nacrt usposabljanja za delo v sivi in rdeéi coni.

Med delom v sivi coni osebje med posameznimi uporabniki zamenja
vodoodbojni/vodonepropustni plas¢, ki ga lahko po zapustitvi sobe zavrze oz. ga slede
na nacin, da ga ne kontaminira z notranje strani in ga lahko pri naslednjem obisku
(aktivnosti) ponovno uporabi za istega uporabnika. Pla§¢ mora zamenjati v primeru,
Ce je vidno umazan ali poSkodovan. Ko ga slec¢e ga odloZi na stol ali na drugo polico
v predprostoru oz. hodniku (v primeru, da ga obesi na obesalnik, ga mora namestiti
na nacin, da se ne odvije in da se ne kontaminira notranja stran plaséa). Ce pri delu
osebje uporablja predpasnik za enkratno uporabo, ga odvrze po izstopu iz
uporabnikove sobe (v predprostoru/hodniku). Predpasnik se ne hrani in se ga ne
smemo ponovno uporabiti.

Za osebje v sivi coni imamo zagotovljeno posebno obutev (crocksi, ki se lahko
ustrezno razkuzijo) in ostanejo ves €as v filtru. Zagotovili smo, da se bodo po uporabi
ustrezno o istili in razkuzili. Ko zaposleni zapusti izhodni nedisti filter si na delovne
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&evlje namesti previeko za cevlje za 1x uporabo, ki jo neposredno pred izhodom iz
enote odvrze in si razkuZi roke.

ALGORITEM OBRAVNAVE SUMA NA COVID-19

V primeru pojava znakov pri uporabniku, ki predstavljajo sum na okuzbo s COVID-19
( vro&ina, kaselj, tezko dihanje, prehladno obolenje, sprememba vonja in okusa), se
uporabnika nemudoma namesti v prostore sive cone in obvestimo izbranega ali
deZurnega zdravnika. Organizira se ekipa zaposlenih, ki bo uporabniku zagotavljala
ustrezno zdravstveno nego in oskrbo.

Na podlagi navodil zdravnika diplomirana medicinska sestra odvzame bris
nasofarinksa, ga zavije v dvojno folijo ter organizira transport brisa v MKB laboratorij

ZD Celje v roku dveh ur.

V primeru pozitivnega rezultata brisa uporabnika napoti v bolniSnico ali ostane v
zavodu (PRVI PRIMERI V BOLNISNICO), zdravnik obvesti epidemiologa.

ODVZEM BRISA SE PRIPOROCA TUDI PRI UPORABNIKIH Z ZNAKI: povi$ana
telesna temperatura, brez znakov akutne okuzbe dihal, pojav vro€ine je mo¢ povezati
z drugimi jasnimi vzroki in pri asimptomskih stanovalcih, ki so bili v tesnem stikom s
potrjenim primerom (bivanje v isti sobi, bivanje v bivalni enoti).

Uporabnikom s sumom na COVID-19, ki jim nismo vzeli brisa, se po poteku 7 dni lahko
vrnejo na oddelek

Uporabnik v sivi coni praviloma ne zapu$ca svojih prostorov. Hrano ima postreZzeno
V sVOji sobi.

UKREPANJE OB OKUZBI COVID -19 (RDECA CONA)

Rdeg&o cono bomo vzpostavili v 24 urah po pojavu prve okuzbe. Rde€a cona bo v obliki
kohortne izolacije, ki vklju¢uje en prostor prostor, v katerem je namescéenih 8 bolniskih
postelj (med njimi je ve¢ kot 1,5 m prostora), vkljuuje tudi skupne sanitarije. Prostor
je zraten in ima moZnost odpiranja oken (zrac¢imo 10 minut vsako uro, pazimo na
pojav prepiha in med zracenjem zapiramo vrata). Centralno prezraCevanje, smo
izklopili za ves Cas pojava okuzbe.

Rdeéa cona je vzpostavljena tako, da ima urejen vstopni (€isti) filter in izstopni (necist)
filter ter sanitarije s tuSem.

Prostor za poditek osebja smo zagotovili izven rde¢e cone, prostor je namenjen le
osebju, ki dela v rdedi coni. Poti so lo€ene tako, da osebje v rde¢o cono vedno vstopa

skozi vstopni filter.

V primeru, ko bo osebje med delovno izmeno moral uporabiti sanitarij, vstopi v izstopni
filter, kjer se slege iz OVO (plasé-kombinezon), po koncani uporabi sanitarij izstopi iz
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umazanega filtra in ponovno vstopi preko ¢istega filtra po prej opisani poti v izolacijsko
enoto.

Potek dela v rdeci coni: - Izolacijska enote - rde¢a cona se oblikuje v telovadnici.
Oddelek pripravijo vodja oddelka zdravstvene nege, tehniéni vodja in vzdrZzevalec,
ekonom , Cistilke in drugi zaposleni po navodilu direktorja centra..

Dovoz hrane, perila in drugih gistih pripomockov z delo je preko &istega filtra — glavni
vhod v telovadnico. na vratih to prevzame osebje rde&e cone.

Odvoz nelistega materiala in odpadkov se ne izvaja v asu obrokov. Odvoz nedistih
pripomockov, perila, materiala poteka skozi negisti stranski izhod. Ves material se
odnasa v zaprtih posodah, ki jih je mozno razkuziti. (zaposleni, ki pripelie, odpelje).

Ob izvajanju zdravstvene nege in oskrbe osebje uporablja vso priporoéeno OVO
(nitrilne in preiskovalne rokavice, vodoodporni plagé/kombenizion), zas¢ita za odilvizir,
lIR maske ali FFP2, v primeru tvorbe aerosola pa masko FFP3, pri vseh stanovalcih,
ne glede na prisotnost simptomov.

Slika 3 Loc¢en vhod rdeéocono
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CisTi
FILTER

Slika 4 Loc¢ena vhoda v ¢isti in necisti del

5.4 Zaposleni v rdeci coni

Osebje je za delo v rdeéi coni lo€eno od ostalega osebja, ves ¢as trajanja izolacije.
Osebje vstopa v rdeco cono v Cisti delovni obleki, ki jo dnevno zamenja v lo¢enih
garderobnih prostorih ( lo¢eno od ostalih zaposlenih). Zgornji del delovne obleke je
na zapenjanje. Osebje v Zepih delovne obleke ne nosi razli¢nih pripomockov, kot so
pisala, Skarje, telefoni in drugo. Osebje mora dosledno uposStevati standardne
higienske ukrepe (higiena rok, speti lasje, moski ne nosijo brade).

5.4.1 Osebna varovalna oprema v rdeci coni

Ko osebje pride iz garderobe, se v vstopnem (&istem) filtru razkuzi roke in obleCe
OVO:

zasdCitni plaSé/kombinezon, razkuZzi roke, nadene kapo, razkuzi roke, nadene si FFP2,
razkuzi roke, nato si nadene vezir/oc¢ala, razkuzZi roke in na koncu natakne nitrilne
rokavice s podaljSkom AQL 065. Pred izstopom iz Cistega filtra si preobuje delovno
obutev, (npr. crocksi, ki se lahko ustrezno razkuzijo), ki ostane ves €as filtru in se po
uporabi ustrezno o isti in razkuZzi.

Tako pripravljen vstopi v rde¢o cono, kjer si razkuzi roke na katerih ima namescene
nitrilne rokavice.

Osebje med delom med uporabniki oble€e vedno nov zas¢itni predpasnik, ki ga po
uporabi odvrze v ko§ s pokrovom. Po odstranitvi predpasnika si osebje razkuZzi roke
na katerih ima namescéene nitrilne rokavice s podalj§kom AQL 065.
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5.4.2 Zascitne maske

Z masko, ki prekriva usta in nos, prepre¢imo prenos virusa na sluznico nosu in ust.
Uporabljamo lahko ve¢ vrst mask:

o Vv okviru standardnih higienskih ukrepov osebje uporablja kirursko masko

tipa IIR (vodoodbojna) s trakovi (lahko tudi z elastikami). Uporablja se pri
uporabnikih, ki niso okuZeni z virusom SARS-CoV-2, izvaja pa se aktivnosti in
posege,pri katerih se priakuje nastanek aerosola (aspiracija dihalnih poti,
preveza kroni¢nih razjed ...);

masko FFP3 (ali FFP2) zaposleni uporabljajo pri stiku z uporabnikom, ki je
okuzen z virusom SARS-CoV-2, kadar izvajamo postopke, pri katerih nastaja
aerosol. Masko FFP3 osebje uporablja eno delovno izmeno (npr. 8 ur). Pred
uporabo masko oznaci z imenom in priimkom. V primeru, da je maska
mokra/umazana, jo je treba zavreci. Pred namestitvijo nove maske si mora
zaposleni obvezno razkuziti roke. Med delovnim procesom, ko osebje maske
ne potrebuje, jo sname z obraza in jo odlozi tako, da si pri tem ne kontaminira
rok in ne kontaminira notranje strani maske, odloZi jo v ledvi¢ko (priporo&a se
uporaba ledvi¢ke za enkratno uporabo), ki jo predhodno obrige z alkoholnim
robckom. Masko zaposleni vedno odloZi tako, da je z zunanjo stranjo obrnjena
navzdol.

5.4.3 Vizir/o¢ala

Namenjena so za8¢&iti o€i/oCesne veznice pred vstopom virusa v telo:

©)

@)

vizir za o€i mora biti dovolj dolg in mora tesniti na ¢elu, lahko se uporabi tudi
maska z vizirjem,

zascCitna oCala naj bodo ob strani zaprta (priporodljiva so ocala, ki tesnijo), okvir
mora biti ustrezno ukrivljen,

uporabljajo se pri izvajanju aktivnosti in postopkov, pri katerih nastaja aerosol,
pri odvzemu vzorcev.

Ocala mora osebje po uporabi vedno razkuZiti, uporabijo se lahko veckrat.
Uporabi se razkuzilo za povrSine, ki mora vsebovati veé kot 62 % alkohola.
Kontaktni ¢as delovanja mora biti najmanj 60 sekund. Po preteGenem
kontaktnem ¢&asu se ocCala temeljito ocistio s papirnato brisatko. Za
razkuzevanije se lahko uporabijo tudi ustrezni alkoholni robcki. Ocala je mogoce
tudi namakati v razkuZilu za instrumente (upo$tevanje kontaktnega ¢asa), sledi
spiranje z vodo in pranje v termodezinfektorju.
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5.4.4 Uporaba rokavic

Osebje v rdeci coni lahko uporablja podaljSane preiskovalne nitrilne rokavice AQL 065,
ki jih lahko razkuzuje. Pri neposrednem delu z uporabniki si mora natakniti
preiskovalne rokavice, ki jih zamenja med posameznimi aktivnosti in med uporabniki.
Po odstranitvi preiskovalnih rokavic je treba roke razkuziti na katerih so namescene
nitrilne rokavice s podaljskom AQL 065.

5.4.5 Locevanje cistih in necistih poti

Po disti poti skozi (Cisti) filter se poleg zaposlenih v rde€o cono vna$a tudi ves Cisti
material: hrana, zdravila, ¢isto perilo in drugo. Zunanje osebje, vse pripomocke, hrano
in ostalo pripelje do vrta Cistega filtra, kjer to prevzame osebje rdece cone.

Osebje v rdedi coni zapusca delovno mesto preko necistega filtra, kjer sle¢e OVO,
se stusira ter preoblece v svezo delovno obleko. V primeru, da odhaja domov, se
preoblece v lo¢eni garderobi, ki je namenjena zaposlenim v rdeci coni. Osebje iz rdece
cone gre na pocitek, malico, prav tako preko neistega filtra, kjer se slece iz OVO,
stusira, preoblece v svezo uniformo in po kon¢anem pogitku ponovno vstopa v rdeco
cono skozi Cisti filter. Po enaki poti skozi necisti ali umazani filter gre tudi umazano

perilo, odpadki...

5.5 Ci§éenje in vzdrzevanje prostorov

Dnevno in konéno ¢&iéenje izolacijskih prostorov in okolico postelje z uporabnikom,
ki je okuzen z virusom SARS-CoV-2, Cisti za to usposobljeno osebje. Pred vstopom v
izolacijsko sobo/enoto mora Cistilno osebje oblee OVO. Poleg natannega ciScenja
je potrebna tudi ustrezno razkuZevanje uporabnikove okolice (ograje, mizice, vozicka,
omarice, kljuke, pipe) in celotnega prostora s sanitarijami. Ci¢enje se izvaja vsaj 2-
krat dnevno.

Osebno varovalno opremo naj osebje po uporabi odloZi v plasti¢no vre€o za odpadke
in jo, ko je polna, tesno zaveze. Vsebino vre¢ se ne tladi in se odpadkov po odlaganju
v vre€o ne dotikajte vec¢. To vreco nato namestite v drugo plasti¢no vre¢o za odpadke
in tudi to tesno zavezite. Vreco je treba postaviti lo€eno od ostalih odpadkov v prostor

za infektivne odpadke.
ORGANIZACIJA DELA OB RAZGLASITVI EPIDEMIJE

Takoj ob razglasitvi epidemije oz. po navodilih pristojnih institucij se center zapre za
vse obiskovalce. Prav tako uporabniki ostanejo v svojih sobah in se obvesti svojce, da

so ukinjeni obiski.
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6.1 Razpored dela

Ob razglasitvi epidemije se delovni ¢as spremeni, priéne se z 12/13 urnim delovnikom.
Seznam zaposlenih, ki bodo delali v rdeéi coni je priloga tega naérta.

6.2 OBISKI UPORABNIKOV IN VNOS PAKETOV

Ce bo dogovorjeno, da se lahko prinesejo paketi za uporabnike bomo postopali po
navodilih. Artikli morajo biti zaprti v original embalazi. Artikli ne smejo soditi v kategorijo
hitro pokvarljivih artiklov. Artikli morajo biti v dveh plastiénih vre€ah z oznadenim
imenom in priimkom stanovalca. Zaposleni ob prejemu paketa, le-tega razkuZijo,
oznacijo z datumom in hranijo v za to namenjen prostor 72 ur. po 72 urah se paket
preda stanovalcem.

V Casu omejitve obiskov se organizira individualna obravnava posameznikov.
Socialna sluzba enkrat tedensko nudi psihosocialno pomoé& vsem stanovalcem.

6.3 ORGANIZACIJA DELA V ZAVODU OB VECJEM STEVILU OBOLELIH
ZAPOSLENIH

Ob vecjem Stevilu obolelega zdravstvenega osebja in osebja oskrbe se le tega
nadomesc¢a z Studenti in dijaki, ki so Ze opravljali prakso v centru, z lokalno $olo,
Termami Dobrna. V reSevanje kadrovske problematike se morajo vkljugiti tudi
Ministrstvo za delo, druzino, socialne zadeve in enake moznosti ter Ministrstvo za
zdravje.

V primeru izpada kadra v tehni¢nih sluzbabh, pralnici, kuhinji imamo izdelana navodila,
ki so na dostopnem mestu. V primeru nadomes$canja zaposlenih v teh enotah bo tako
delo lazje potekalo.

Ob vedji odsotnosti delavcev v sluzbi prehrane in drugih delavcev smo se dogovorili,
da bo obroke hrane pripravljala bliznja Osnovna $ola ali gostilna. Takoj se bo vkljugila
civilna za$cita, ki bo names¢ala dodatne postelje, iskala namestitev za zaposlene v
dogovoru z Ob¢&ino Dobrna .

V primeru odsotnosti zaposlenih v pralnici je v centru usposobljen dodatni kader za
rokovanje s perilom.

6.4 ALGORITEM UKREPANJA OB IZPADU ZAPOSLENIH

V primeru izpada osebja je potrebno natan¢no spremljati in naértovati odsotnosti
osebja (oboleli zaposleni, varstvo otrok ali nega druzinskih &lanov, teZave zaradi
transporta na delovno mesto...) in posledi¢no zagotavljati nadomes$canje:

1. prerazporeditev zaposlenih na nujna podro¢ja za zdravstveno nego in oskrbo
2. uporabnikov,
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nacrtovanje kriznega razporeda delovnega ¢asa in fleksibilnejSe razporejanje
delovnega Casa,

aktiviranje Studentov, ki so delali v domu preko pocitnic,

usposabljanje in izobrazevanje nadomestnih delavcev,

zagotavljanje delovanja z minimalnim mozZnim Stevilom zaposlenih.

NOo ok~ w

Tabela 8 Seznam zaposlenih, ki se bodo vkljuéili v delovni proces izolacijskih enot in imajo
ustrezno izobrazbo.

ARZENSEK Ales VARUHINJA | tehnik zdravstvene nege
BRECL Irena VARUHINJA | zdravstveni tehnik
BRENCE Martina VARUHINJA | zdravstveni tehnik
CEVZAR Matic VARUHINJA | tehnik zdravstvene nege
CVIKL KRISTOF Viktorija VARUHINJA | zdravstveni tehnik
CATER Veronika ~ VARUHINJA | tehnik zdravstvene nege
DEU Jasmina VARUHINJA | tehnik zdravstvene nege
DUPELNIK Branka VARUHINJA | tehnik zdravstvene nege
GRM Darja VARUHINJA'| srednja medicinska sestra
HARTMAN Matej VARUHINJA | zdravstveni tehnik
JELENC Primoz VARUHINJA | tehnik zdravstvene nege
KLUKEN Petra VARUHINJA | tehnik zdravstvene nege
KOLAR Tatjana VARUHINJA | zdravstveni tehnik
KOLENC Ales VARUHINJA | zdravstveni tehnik
KRAJNC Denis VARUHINJA | zdravstveni tehnik
OGRAJENSEK Vesna VARUHINJA | tehnik zdravstvene nege
PINTER Tanja VARUHINJA| tehnik zdravstvene nege
REMIH Mateja VARUHINJA | zdravstveni tehnik
SAVKOVIC Svjetlana  VARUHINJA | zdravstveni tehnik
SELIGA Natalija VARUHINJA | zdravstveni tehnik
SOBA Matic VARUHINJA | tehnik zdravstvene nege
TALETOVIC Admir VARUHINJA | tehnik zdravstvene nege
KOVACIC Anja VARUHINJA | zdravstveni tehnik

Poimenski seznam zaposlenih v sivi in rdegi coni vodi vodja zdravtevene nege. Stevilo
zaposlenih se prilagaja trenutni situaciji glede na potrebe oz. Stevilo okuzenih v

posamezni coni.

6.5 ZAGOTOVITEV MATERIAL IN PRIPOMOCKOV

Vodstvo centra zagotavlja dovolj osebne varovalne opreme, s katero mora osebje
skrbno in strokovno ravnati. Skrbi za redno dopolnjevanje zalog ostalega materiala in
pripomockov, ki so potrebni za delovanje zavoda. Zagotavljanje oskrbe z vodo in
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elektriko, sanitetnega materiala, hrane se izvaja preko pogodbenih partnerjev in
distribucijskih omreZij (voda, elektrika, sanitetni material).

Zagotovi se zadostna zaloga Zivil (riz, testenine, leda, ribana kasa, konzervirana
hrana,... za 1 mesec), pripravi se krizni jedilnik.

6.6 VARNO DELOVANJE CENTRA

Za varno delovanje zavoda in prepre¢evanje vnosa okuZb je pripravljen protokol za
dostop in gibanje po zavodu, kjer je natanéno opredelien vstop v zavod in ostale
potrebne enote.

6.7 USPOSABLJANJE OSEBJA

Center zagotavlja redno spremljanje zdravstvenega stanja osebja. Ob prihodu na
delovno mesto se osebju izmeri telesna temperatura in se jih vprasa o zdravstvenem
stanju oziroma prisotnosti znakov bolezni (spremljanje bolezenskih znakov okuZbe
dihal: vroCina, kaSelj, sprememba kaslja, oteZzeno dihanje ali druge nespecifine
spremembe zdravstvenega stanja).

Osebje mora ravnati skladno z strokovnimi navodili za prepregevanje prenosa in
obvladovanja okuZzbe s COVID -19 kot tudi navodil, ki so jih prejeli s strani nadrejenih.

Osebje se redno izobraZuje o pravilni uporabi OVO in vseh izolacijskih ukrepih. V
zavodu je odgovorna oseba, ki ima pripravljen naért in vodi evidenco prisotnosti na
izobraZevanja in usposabljanju osebja. Vsebine usposabljanja so: higiena rok,
izolacijski ukrepi, oblagenje in slacenje OVO, razkuzevanje rok.

NACRTOVANJE IN UKREPANJE NA PODROCJU FINANCIRANJA V
CASU EPIDEMIJE

Ves Cas Epidemije smo vse nabave za potrebe prepreevanja virusa Covida-19
financirali iz sredstev za opravljanje redne dejavnosti in tudi neporabljene amortizacije.
Vzpostavili smo evidenco za lo¢eno spremljanje strodkov. Financerje (MDDSZ in
Z7Z7S) smo ves Cas sprotno seznanjali o nujnosti zagotovitve dodatnih finan&nih
sredstev.

NACRTOVANJE LETNEGA DOPUSTA IN DRUGIH ODSOTNOSTI

Vlada RS je dne 12.3.2020 sprejela Odredbo o omejitvi dolo&enih pravic zdravstvenim
delavcem in zdravstvenim sodelavcem, ki med drugim predvideva tudi prepoved
koris€enja letnega dopusta. V kolikor delovni proces dopud&a koridenje letnega
dopusta zaposlenim, se jim le-to skladno za navodili in moZnostjo zavoda omogogi.
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Prav tako se predvideva odsotnost osebja zaradi varstva otrok v primeru razglasitve
epidemije. V primeru, da zaposleni zaradi varstva otrok ne mora priti na delo, se mu
omogoc&i odsotnost z dela in upravi¢enost do zakonsko dolo¢enega nadomestila.

OBVESCANJE IN KOMUNICIRANJE V CASU EPIDEMIJE

Takoj po razglasitvi epidemije je treba o tem obvestiti osebje in jih ponovno pozvati k
upostevanju vseh potrebnih ukrepov. Komunikacija poteka preko elektronske poste,
telefona, pisnih obvesti, video konferenc.

Nujno je treba vzpostaviti komunikacijo in informiranost uporabnikov in svojcev.

Vodja zdravstvene sluzbe: Direktorica:
[
Marija Grm mag. Zlatka/Srdo¢ Majer
PRILOGE:

Priloga 1 tlorisni nacrti centra

Priloga 2 priporo&ila za star§e in zakonite zastopnike glede odhodov in prihodov
uporabnikov

Priloga 3 potrdila o dezinfekciji

Priloga 4 protokol dostave Zivil, poSte in drugega materiala v CUDV Dobrna

Priloga 5 protokol izvajanja kozmeti¢nih in frizerskih storitev v CUDV Dobrna

Priloga 6 Protokol sprejemov uporabnikov CUDV Dobrna

Priloga 7 Protokol izvajanja storitev serviserjev, izvajalcev del in inSpekcijskih
nadzorov v CUDV Dobrna

Priloga 8 Varovanje zdravja dijakov in $tudentov na izvajanju praktiCnega
usposabljanja z delom in §tudentskega dela v CUDV Dobrna — navodila za ravnanje.
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Datum: 28.5.2020

PRIPOROCILA ZA STARSE IN ZAKONITE ZASTOPNIKE
GLEDE ODHODOV IN PRIHODOV UPORABNIKOV

Spostovani!

Nasim uporabnikom omogo&amo izhode iz centra ob zagotavijanju varmnostnih
pogojev in upostevanju priporogil. Pri izvajanju le-teh upostevamo vsa strokovna
priporogila strokovne skupine Viade RS, NIJZ in Ministrstva za zdravje.

Vljudno prosimo, da upostevate naslednja priporoéila:

1) PROSIMO, DA PRIDETE PO OTROKA LE V PRIMERU, DA STE VI IN CLANI
VASEGA GOSPODINJSTVA ZDRAVI.

2) PREVZEM OTROKA DOMOV BO MOZEN PRED VHODOM ST. 1 OB
PREDHODNI TELEFONSKI NAJAVI NA STEVILKO 03 780 1000. GIBANJE
ZNOTRAJ PROSTOROV CENTRA ZAENKRAT NI MOGOCE.

3) PRIHODI UPORABNIKOV OD DOMA SO MOGOCI V NEDELJO MED 16 IN
20 URO IN PONEDELJEK DO 12 . URE PRI VHODU 3T.1, KJER BO
UPORABNIKA PREVZEL ZAPOSLENI. OB PRIHODU BO PREVERIL
NJEGOVO ZDRAVSTVENO STANJE ( IZJAVA ) IN IZMERIL TELESNO
TEMPERATURO. SPREJEM UPORABNIKOV VDC JE OB PONEDELJKIH
MOZEN V ENOTI VDC VISNJA VAS.

4) PROSIMO, DA BOLNEGA OTROKA ZADRZITE DOMA IN SE O UKREPIH
POSVETUJETE Z OTROKOVIM OSEBNIM ZDRAVNIKOM ALI SE
POSVETUJTE Z ZDRAVSTVENO SLUZBO CENTRA.

5) PROSIMO, DA SE V CASU BIVANJA OTROKA DOMA IZOGIBATE
OBISKOV VECJIH NAKUPOVALNIH CENTROV, PRIREDITEV V ZAPRTIH
PROSTORIH... SKRBITE ZA REDNO UMIVANJE IN RAZKUZEVANJE ROK
VASEGA OTROKA.

Verjamemo, da bomo s skupnimi moé&mi in visoko stopnjo
samoodgovornosti nas vseh nasim uporabnikom $e naprej
omogocali zdravo okolje.

Direktorica:
atka Srdo¢ Majer
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INSTITUT ZA
DEZINFEKCIJO Institute of pest control

20 3000
DEENSACUS TR Eure rwmer

CENTER ZA USPOSABLJANJE, DELO IN VARSTVO DOBRNA
LOKOVINA 13A

3204 DOBRNA

Datum: 01.06.2020
Stevilka potrdila: 0106-7-2020

ZADEVA: POTRDILO O OPRAVLJENI DEZINFEKCIJI PROSTORA IN OPREME

Spostovani,
obvedtamo vas, da je v skladu z narofilom Zavod Indtitut za dezinfekcijo, dezinsekcijo, deratizacijo, dne
06.05.2020, opravil IZREDNO SISTEMSKO DEZINFEKCWO - AEROSOLIZACNO PROSTORA IN OPREME.

Objekt preiskav. PROSTORI CENTRA ZA USPOSABLJANJE, DELO IN VARSTVO DOBRNA.

Nacin dezinfekcije:

B termiéna dezinfekcija

[ hladna dezinfekcija

BJ elektrostatiéna dezinfekcia

[X plazemska dezinfekcija

Uporabljeno sredstvo:

[ 4% natrijev hipoklorit (NaCIO)

B 5% didecildimetilamoniev klorid; propan-2-ol

[ 2% - 4% pentakalijev bis(peroksimonosulfat) bis(sulfat)
(7] 50 % hipoklorova kiskna (HCIO)

Vsa uporabljena sredstva so v skladu z veljavno zakonodajo RS.

Kontaktni €as: 30 min
Uporabljena metoda: Standard CEN EN 16636:2015

S spodtovanjem,
STROKOVNIVODJA

Mag. Mateja CEBULAR, Gipl.san.inz

/,r"d‘\ ‘ "((

VODJA PROJEKTA
/ KRULEC

7 ;j i'ﬂ,'ék

4]

Pootlestio 28 izvejenis skelev.
- Miristrsho 2a 2drnvje RS, §t: S822.82004.5
Mirisirsdso 28 kmadjstvo, goddarsto n prefrano, &t U014.1720960
Poslano:
Naskarity
Ativ



CENTER ZA USPOSABLJANJE, S ﬂ E-Gai”
DELO IN VARSTVO DOBRNA el

a BUREAU VERITAS
LOKOVINA 13a 5 P‘ prijazno Certification
3204 DOBRNA EkosSola b 20 podjetie

Mati¢na 8t.: 5083672000, podra&un pri UJP Zalec: SI56 0110 0603 0300 107, ID za DDV: S159831588
Tel.: 03/780-10-00, fax: 03/780-10-15, e - posta: tajnistvo@cudv-dobrna.si, www.centerdobrna.si

INSTITUT ZA
DEZINFEKCIJO Institute of pest control

DEZINSEKCIJO wx‘)}oﬁ ?0;‘6?0 26 FO370107%6
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3204 DOBRNA

Datum: 01.06 2020
Stevilka potrdia: 0106-9-2020

ZADEVA: POTRDILO O OPRAVLJENI DEZINFEKCIJI PROSTORA IN OPREME

Spodtovani,
an&pvduuzmoaunhvwhmuw.m.m.h
29.05.2020, opravil IZREDNO SISTEMSKO DEZINFEKCIJO - AEROSOLIZACIO PROSTORA IN OPREME,

Objekt preiskav: PROSTORI CUVD - DELOVNA ENOTA VOUNIK.

Nacin dezinfekcije:

X termiéna dezinfexcia

B hladna dezinfekcia

[X] elektrostatitna deznfekcija

B3 plazemska dezinfekcija

Uporabljeno sredstvo:

[ 4% natriev hipoidort (NaCIO)

X 5% didecildimetiamoniev kiorid; propan-2-ol

[0 2% - 4% pentakatjev bis(peroksimonosulfat) bis(suFat)
] 50 % hipoklorova kislina (HCIO)

Vsa uporabljena sredstva so v skladu z veljavno zakonodsjo RS.

Kontaktni éas: 30 min
Uporabljena metoda: Standard CEN EN 16636:2015

S spodtovanjem,

STROKOVNI VODJA
Mag. Mateja CEBULAR, dipl san.in
(7 ) l’
it | (S

VCDJA PROJEKTA
e
it

Pootisstho 28 vajerie storlev.
. Mrsisho 7a 20rede RS, §U 5822520048
Mrissho 72 bmatiten 9oadansivo i peetraro. Bt U0IE-120180
Postane:
Nasbownr by
A
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INSTITUT ZA

DEZINFEKCIIO insttue of pest conta
DEZINSEKCIJO ¥
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Datum: 01.08.2020
Stevilka potrdila: 0106-8-2020

ZADEVA: POTRDILO O OPRAVLJENI DEZINFEKCIJI PROSTORA IN OPREME

Spodtovani,
obveséamo vas, da je v sidadu 2 naroliiom Zavod Indtitut za dezinfekcijo, dezinsekaijo, deratizacio, dne
29.05.2020, opravil IZREDNO SISTEMSKO DEZINFEKCIIO - AEROSOLIZACO PROSTORA IN OPREME.

Objext preiskav: PROSTORI CUVD - DNEVNI CENTER CELJE.

Natin dezinfekcije:

(X termiéna dezinfekcija

[ hiadna dezinfekcija

[X elektrostatiéna dezinfekcia

3 plazemska dezinfekcia

Uporabijeno sredstvo:

[J 4% natrijev hipoklont (NaCIO)

B3 5% didecidmetiamoniev klorid; propan-2-ol

[ 2% - 4% pentakaljev bis(peroksimonosulfat) bis(sulfat)
[ 50 % hipoklorova kislina (HCIO)

Vsa uporabijena sredstva so v skladu 2 veljamo zakonodajo RS.

Kontaktni €as: 30 min
Uporabljena metoda: Standard CEN EN 16536:2015

S spostovaniem,

STROKOVNI VODJA
Mag. Mateja CEBULAR, Gipl.san.in
'/ /A ('i'(("

Pocbiastb z3 avaange stortev:
. mnmk&k 8220048
Wi Za kmetizhvo, ) & V0141720168

Posiaro:
. Naslowmies
Ativ
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PROTOKOL DOSTAVE ZIVIL, POSTE IN DRUGEGA MATERIALA
V CUDV DOBRNA

Zaradi nemotene oskrbe in delovanja programov dovoljujemo vstop dobaviteljev,
postnih usluZzbencev ipd. (v nadaljevanju izvajalci) v prostore CUDV Dobrna, pod
naslednjimi pogoji:

1. Dostava Zivil v centralno kuhinjo

Zivila lahko dostavijo izklju&no zdrave osebe in sicer tako, da:
- se ustavijo v servisnem vhodu in pokli¢ejo kuharico preko domofona, da pride
prevzeti Zivila,
- obvezno ima dobavitelj pri rokovanju z Zivili zasé&itno masko in rokavice, razkuZi
si tudi roke,
- dobavitelj ne vstopa v prostore CUDV Dobrna.

Za izvajanje za$¢itnih ukrepov v primeru dobave Zivil je zadolZena vodja kuhinje.

Pri dostavi Zivil je potrebno upostevati sploSna doloéila o socialni distanci in uporabi
za&¢itne opreme.

Dobavitelji praviloma dostavijo Zivila samo med 8. in 14. uro, razen v izjemnih primerih,
po dogovoru.

2. Dostava poste, paketov in drugega blaga

Vse vrste postnih poSiljk se vro€ajo na obi¢ajen naéin, z upostevanjem, da se posilike
vro€ajo brez fiziinega kontakta med pismonosem in naslovnikom (zagotovi se ustrezna
varnostna razdalja - najmanj 1,5 m). Pismono&i bodo posilike vro&ali na praostem tako,
da ne bodo vstopali v prostore CUDV Dobrna.

Pismonos$e praviloma dostavijo postne posiljke med 8. in 14. uro.

Dostava — prevzem drugega trgovskega blaga se praviloma vrsi tako, da:
- se dobavitelj ustavi v servisnem vhodu in poklice vzdrZzevalca po telefonu, da
pride prevzeti blago,
- obvezno ima dobavitelj pri rokovanju z blagom za$&itno masko in rokavice,
razkuzi si tudi roke,
- dobavitelj ne vstopa v prostore CUDV Dobrna.

Za izvajanje za$¢itnih ukrepov v primeru dostave postnih posiljk in dobave trgovskega
blaga je zadolZzena vodja osnovne oskrbe.
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Pri dostavi po3tnih posilik in dobave blaga je potrebno upostevati splodna dologila o
socialni distanci in uporabi zascitne opreme.

Dobavitelji praviloma dostavijo blago samo med 8. in 14. uro, razen v izjemnih primerih,
po dogovoru.

3. Evidentiranje izvajalcev

Ob prihodu se morajo izvajalci evidentirati v obrazec za evidentiranje obiskovalcev, ki
vsebuje naslednje podatke: datum, ¢as trajanja obiska, ime in priimek, podjetje,
kontaktne podatke, namen obiska, prisotnost vidnih znakov zdravstvenih teZav
(kasljanje, ...), odsotnost vonja in okusa, temperaturo telesa, ime in priimek
zaposlenega, ki je sprejel obiskovalca. Navedeno velja za vse izvajalce, razen postarja.

4. Zas¢itni ukrepi — osebna varovalna oprema

CUDV Dobrna zagotovi zas¢itno opremo za izvajalce, e je le ta razpolozZijiva in proti
pladilu.

Zaséatni ukrepi v primeru dostave blaga v CUDV Dobma so:
Izvajalci morajo obvezno nositi masko, ki ustreza varnostnim zas¢itnim pogojem
in upoStevati ustrezno razdaljo 1,5 m.
- Po odhodu mora izvajalec varno odloZiti zas¢itno opremo in si razkuzZiti roke.
- Masko si izvajalec sname izven CUDV Dobrna.

5. Kontrola zdravstvenega stanja izvajalcev

Vodja kuhinje (Zivila) ali vodja osnovne oskrbe oziroma vzdrZzevalec izvede nadzor nad
zdravstvenim stanjem izvajalcev na nadin, da preveri 0z. poskrbi, da:

- si izvajalec pred prihodom v CUDV Dabrna nadene zasc¢itno masko in rokavice
ter si razkuzi roke,

- preveri morebitne simptome okuZbe, podudi izvajalca glede razkuzevanja rok in
ga seznani s splo$nimi navodili ravnanja za preprefevanje Sirjenja okuzbe
(razkuZevanje rok, ustrezna razdalja...),

- izvajalca ob konéanem prevzemu napoti iz servisnega vhoda.

6. Evidenca obiskov izvajalcev
Tajnistvo vodi evidenco obiskov dostavijavcev.

Dostava Zivil, poste in drugega materiala se v skladu s tem protokolom zaénejo izvajati
z dnem 1.6.2020.

mag. ZlatkaSrdo¢ Majer,
dlre jca

[ )
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PROTOKOL IZVAJANJA KOZMETICNIH IN FRIZERSKIH STORITEV V CUDV
DOBRNA

Nasim uporabnikom omogo&amo izvajanje pedikerskih in drugih kozmetinih storitev ob
zagotavijanju vseh vamostih pogojev in upoStevanju navodil. Pri izvajanju le teh
upostevamo vsa strokovna priporogila strokovne skupine Vlade RS, NIJZ in Ministrstva
za zdravje.

1. Najava in uskladitev terminov obiskov
K uporabniku lahko pride le zdrava oseba v &asu, ki je predviden za izvajanje storitev v
dopoldanskem &asu, po predhodni najavi in uskladitvi termina po telefonu.
lzvajalec kozmeti¢nih storitev se za obiske naro&a na naslednih telefonskih Stevilkah:
03-7801000 tajnistvo centra.

Vodja enota bo na osnovi prijav izdelala urnik prihoda za izvajalce storitev in jih takoj ali
en dan pred predvidenim obiskom obvestile o to&ni uri in lokaciji obiska. Lokacija se
doloci po predhodnem dogovoru z odgovorno medicinsko sestro zaradi organizacije
dela in morebitne zasedenosti delovnega prostora-negovalne kopalnice.

Pri izdelavi urnika izvajanja storitev se upo3tevajo dologila o socialni distanci in lokacija
obiska.

2. Lokacija izvajanja pedikerskih in frizerskih storitev
Storitve se izvajajo izklju&no v enem dolo&enem prostoru.

3. lIzjava izvajalcev storitev
Ob prihoclu v center mora izvajalec storitev podati in podpisati izjavo, da je bil v zadnjih
14 dneh zdrav in da v tem obdobju ni bil v stiku z nobeno osebo, ki je imela znake
okuzbe oziroma je bilo kasneje ugotovijeno, da je okuZena ter izjavo, da so seznanjeni
s pogoji obiska in varostnimi ukrepi, ter jih bodo brezpogojno upostevali.
V izjavi navedejo tudi svojo telesno temeperaturo, ki so si jo izmerili pred prihodom v
center.

4. Zascitni ukrepi - osebna varovalna oprema

« Ker uporabnik in izvajalec ne moreta upostevati vamostne razdalje, je potrebno
dosledno upodtevanje vseh ukrepov za za$tito pred okuzbo z novim
koronavirusom, predpisane za izvajalce pedikerskih in frizerskih storitev;
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e lzvajalec si nadene masko pred vstopom v center, uporabnik si nadene masko
pred prihodom izvajalca;

e lzvajalec si ob vstopu razkuzi roke ter podpiSe lzjavo v zvezi z opravijanjem
storitev,

e lzvajalec naj ima s sabo &immanj osebnih stvari (torbice, odveéna oblaCila,
deznik...), delovno torbo odlozi vedno na isto mesto;

e Po vsakem kon&anem postopku ogisti in razkuZi instrumente in povrine, ki sta se
jih z uporabnikom dotikala, razkuZi roke in zamenja rokavice, prav tako je
potrebno za vsakim stanovalcem zamenjati uporabljen tekstil (rjuhe, brisace);

» Pred naslednjim uporabnikom je potrebno prezraditi prostor;

« lzvajalec si po koncu izvajanja storitev varno odstrani za$citno opremo v ustrezen
ko$§ za odpadke;

Izvajalec si pred izhodom iz centra razkuZi roke;

Masko si sname izven prostorov centra;

Po obisku zaposlena oseba razkuZi vse povrsine, ki sta se jih dotikala uporabnik
in izvajalec in tla v prostoru.

5. Nadzor izvajanja storitev

Vodja evidenco obiskov izvajalcev, ki zajema: ime in primek uporabnika, ki je
naroéen na storitev in izvajalca storitve, datum, ¢as (od-do) izvajanja storitev in
prostor-lokacijo. Evidenci se priloZijo podpisane izjave izvajalcev.

Storitve se v skladu s tem protokolom zaénejo izvajati 1.6.2020.

\ Direktorica:
x 055 Mag. Zlatka Srdo¢ Majer
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 1ZJAVA

Datum:

V skladu z 3. totko Protokola izvajanja kozmetiénih in frizerskih storitev v CUDV

Dobrna:
Podpisani
(imein
priimek)
(podjetje,
organizacija)
(kontaktna Stevilka podjetja,
organizacije)
(razlog napotitve v CUDV
Dobma
IZJAVLJAM

- da sem bil/a v zadnjih 14 dneh zdrav/a in da v tem obdobju nisem bil/a v stiku z
nobeno osebo, ki je imela znake okuZbe (kaselj, poviana telesna temperatura,
bolecine v miSicah, sprememba vonja ali okusa, nespecifiéne prebavne tezave —
driska, bruhanje, glavobol) oziroma je bilo kasneje ugotovijeno, da je okuzena,

- da sem seznanjen/a s pogoji izvajanja storitev v CUDV Dobrna in varnostnimi
ukrepi, ter jih bom brezpogojno uposteval/a — Protokol izvajanja kozmeti&nih in
frizerskih storitev v CUDV Dobmna,

- moja telesna temperatura ob prihodu v CUDV Dobrna je

Podpis izvajalca:

Podpis zaposlenega, ki je sprejel izvajalca
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PROTOKOL SPREJEMOV UPORABNIKOV CUDV DOBRNA

Prosilcem za sprejem omogo&amo sprejem v center ob zagotavijanju vseh
varnostih pogojev in upostevanju navodil. Pri izvajanju sprejemov upostevamo
vsa strokovna priporocila strokovne skupine Viade RS, NIJZ, MZ in MDDSZ.

Sprejem uporabnikov v CUDV Dobrna poteka po Ze veljavnem Standardu sprejema v
center z dopolnitvijo posebnih zahtev za preprecitev prenosa okuzbe z COVID-19.

1. Dopolnitve Standarda sprejema so naslednje:
ePred novim sprejemom ali ponovnim sprejemom uporabnika, ki je v Casu
epidemije Zivel v domafem okolju, se obvezno opravi Oceno tveganja
prisotnosti okuzbe s COVID-19 in epidemioloSkega stanja (priloga 1, v
nadaljnjem besedilu: Ocena tveganja). Oceno tveganja opravi izbrani osebni
zdravnik (domski zdravnik) oziroma diplomirana medicinska sestra pri izvajalcu
institucionalnega varstva.

«Ce je pri kandidatu za sprejem tveganje na prisotnost okuzbe s COVID-19
zanemarijivo, se osebo sprejme na bivalno enoto za zdrave uporabnike.

«Ce pri kandidatu za sprejem obstaja tveganje okuzbe s COVID-19, se
uporabnika namesti v sivo cono in ob sprejemu odvzame bris na COVID-19.
Ne glede na negativen prvi bris na COVID-19, ostane uporabnik v sivi coni do
drugega negativnega brisa na COVID-19, ki se izvede sedem dni po sprejemu.

2. Pogoji sprejema uporabnika na bivalno enoto za zdrave uporabnike:

Uporabnik nima poviSane telesne temperature (nad 37,5 ° C) in ni bil zadnjih 14 dni
prehlajen ali imel znakov obolenja (ka3elj, bolegine v grlu, Zrelu, spremenjen okus ali
vonj, ob&utek teZzkega dihanja ali stiskanja v prsnem ko3u, bolecine v miSicah, prebavne
tezave). Prav tako uporabnik ni bil v stiku z nobeno osebo, ki bi imela zgoraj navedene
znake v &asu zadnjih 14 dni ali imela stik z COVID-19 potrjeno osebo.

3. Sprejem uporabnika na bivalno enoto s sumom na COVID-19 - siva cona:

Ce na podlagi izpolnjene Ocene tveganja pri prosilcu za sprejem obstaja tveganje
okuZbe s COVID-19, se uporabnika namesti v sivo cono in ob sprejemu odvzame bris
na COVID-19. Ne glede na negativen prvi bris na COVID-19, ostane uporabnik v sivi
coni do drugega negativnega brisa na COVID-19, ki se izvede sedem dni po sprejemu.

4. Uporabnik, pri katerem je prisotna okuzba ¢ COVID-19

V primeru potrjene okuzbe uporabnika pri izvajalcu se prvi primeri evakuirajo v
bolnidnico zaradi laZjega obvladovanja epidemije v tveganem okolju. Tudi v primeru
vzpostavitve rdete cone pri izvajalcu bodo vsi uporabniki, ki bodo potrebovali
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bolnis$nicno obravnavo, skladno s strokovno doktrino in predpisi s podrodja zdravstva
napoteni v bolnidnico.

5. Ocena tveganja prisotnosti okuZbe s COVID-19 in epidemiolo$kega stanja:
Domski zdravnik oziroma diplomirana medicinska sestra opravi Oceno tveganja
prisotnosti okuzbe s COVID-19 pri kandidatu za sprejem, s katero oceni ali je:

- tveganje zanemarljivo; V tem primeru se stanovalca sprejme na bivaino enoto za
zdrave stanovalce. Da je tveganje zanemarljivo ocenimo v primeru, ko so vsi
odgovori iz tabele 1 v Oceni NE in klini¢no ni prisotnih znakov okuzbe;

- tveganje srednje ali ve¢; V tem primeru stanovalca sprejmemo na bivalno enoto za
uporabnike s sumom na okuzbo s COVID-19 t.. v sivo cono in odvzamemo bris na
COVID-19 v skladu s strokovnimi smernicami.

Z Oceno tveganja pridobimo o stanovalcu $e dodatne informacije zaradi sledenja
epidemioloske slike in sicer:

- o morebitnih obiskih patronazne medicinske sestre;

- o tem ali je bil v obdobju zadnjih 14 dni vkljuéen v obravnavo pri katerem od
izvajalcev zdravstvenih dejavnosti (pridobiti tudi informacijo glede transporta);

- o tem ali je bil uporabnik storitve pomo¢i na domu ali kak$ne druge storitve;

- ali je bil v zadnjih 14 dneh na javnih mestih (trgovine, restavracije, knjiznice, ipd.

Uporabnik oziroma njegov zakoniti zastopnik ali pooblas&enec mora s svojim podpisom
potrditi resni€nost vseh navedb.

Domski zdravnik oziroma diplomirana medicinska sestra, ki je pripravila oceno
tveganja, navede na Oceno s tiskanimi &rkami svoje ime in priimek ter jo podpise.

6. Ravnanje z osebnimi stvarmi stanovalca:

Vse osebne stvari (obladila, predmeti za osebno higieno, inkotinen&ni pripomodki,
medicinsko tehnini pripomoéki, zdravila, ...) in predmeti (TV, pohistvo, radio, ...)
uporabnika se za 72 ur shranijo v karanteno v poseben prostor.

Vsa ostala doloCila Standarda sprejema se ne spremenijo do preklica sprememb ali
dopolnitev v skladu z navodili pristojnih ministrstev in NIJZ.

Protokol sprejemov uporabnikov v CUDV Dobrnba velja od 28. 5. 2020 dalje.

Direktofica:
030 R Mag. ZlatkIcSardoé Majer

Priloga: 2\ /)
- vprasalnik za oceno tveganja T v 7 \
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VPRASALNIK ZA OCENO TVEGANJA PRISOTNOSTI OKUZBE S COVID-19 IN
EPIDEMIOLOSKEGA STANJA OSEB PRED SPREJEMOM V SOCIALNO

VARSTVENI ZAVOD*

Ime in priimek kandidata za sprejem v socialno varstveni zavod:

Datum ocene zdravstvenega stanja in epidemioloikih okolii¢in:

Tabela 1: Ocena zdravstvenega stanja in epidemioloikih okolis¢in

VPRASANJE DA | NE
1. Imate danes oziroma ste imeli v zadnjih 14. dneh povidano telesno
temperaturo (nad 37,5° C)?

Ste bili v zadnijih 14. dneh prehlajeni?

Kaéljate oziroma ste kasljali v zadnjih 14. dneh?

Ste v zadnjih 14. dneh imeli boleéine v grlu, Zrelu?

Imate spremenjen okus ali vonj?

Ste v zadnjih 14. dnch imeli ob&utek tezkega dihanja ali stiskanja v
prsnem koSu?

Imate oziroma ste imeli v zadnjih 14. dneh bole¢ine v midicah?

Ste imeli v zadnjih 14. dneh prebavne teZave (drisko ali bruhanje)?

9. Je kdo od vadih druZinskih ¢lanov ali drugih oseb, s katerimi ste
prihajali v stik imel predhodno navedene znake?

10. | Ste bili v zadnjem ¢asu v stiku z vecjim Stevilom oseb (vec kot obicajni
druzinski stiki)?

11. | Ste imeli pozitiven bris na COVID-19?

12. | Ste bili v stiku s COVID-19 potrjenim pacientom (oboleli svojci, sostanovalci,
druge biiZnje osebe, izvajalci storitev, ...)?

* Ce ste_na_katerokoli vprajanje odgovorili pozitivno, se je pred sprejemom treba
posvetovati_z obmo&no pristojnim _epidemiologom. Posvet z epidemiologom opravi

zdravstveni delavec.

ol Rl Bl Rl Fad

~
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VPE&ANJE DA | NE

Ali vas obiskuje patronaZna medicinska sestra?

Ali prejemate storitve pomoti dru2ini na domu ali kak$ne druge stortve?
Ali ste bili v obdobju zadnjih 14. dni vkijuceni v obravnavo pri katerem od
izvajalcev zdravstvenih dejavnosti (pridobiti tudi informacijo glede
transporta)?

4. Al ste bili v zadnjih Stirinajstih dneh na javnih mestih (trgovine,
restavracije, knjiznice, ipd.)?

had b bl

S podpisom potrjujem resni¢nost vseh navedb.

Podpis kandidata/zakonitega zastopnika za sprejem v socialno varstveni zavod:

Ocena tveganja prisotnosti okuZbe s COVID-19 pri kandidatu za sprejem:

0J tveganje zanemarljivo (omogo¢a sprejem na oddelek za zdrave uporabnike) — da je tveganje
zanemarljivo ocenimo v primeru, ko so vsi odgovori iz tabele 1 NE in klini¢no ni prisotnih
znakov okuzbe

O tveganje srednje ali ved (sprejem na oddelek za uporabnike s sumom na okuzbo s COVID-19
1.j. v sivo cono)

Odlofitev:

O sprejem na oddclek za zdrave uporabnike

O namestitev v sivo cono (siva cona omogota izvedbo individualne izolacije) in odvzem brisa
skladno s strokovnimi smemicami

Ime in priimek (tiskano) in podpis osebe, ki je pripravila oceno tveganja:
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IZJAVA STARSEV OZ. SKRBNIKOV PRED VSTOPOM
OTROKA, MLADOSTNIKA, ODRASLEGA V CUDV DOBRNA
ob sprod&anju ukrepov za zajezitev Sirjenja COVID-19

(ime in priimek otroka,

Izjavljam, da
mladostnika, odraslega — v nadaljevanju »otrok«)

1. V zadnjih 14 dneh ni imel kateregakoli od naslednjih simptomov/znakov: povi§ana
telesna temperatura, kaselj, glavobol, slabo pogutje, bolege Zrelo, nahod, tezko
dihanje (ob&utek pomanjkanja zraka), driska oz. je bil v tem obdobju zdrav.

2. V zadnijih 14 dneh ni bil v stiku z osebo, pri kateri je bila potrjena okuzba s SARS-
CoV-2.

3. Ce se bodo pri mojem otroku pojavili zgoraj navedeni znaki/simptomi ali bo potrjena
okuzba s SARS-CoV-2 pri osebi, ki z otrokom biva v istem gospodinjstvu
(najpogosteje druzinski ¢lan), bo otrok ostal doma.

Kraj in datum: Podpis:

Ce otrok zboli z zgoraj navedenimi znaki/simptomi ali bo potrjena okuzba s SARS-CoV-2
pri osebi, ki z otrokom biva v istem gospodinjstvu (najpogosteje druZinski &lan), naj
ostane doma in omeji stike z drugimi ljudmi. Ce je otrok bolan, za nadaljnja navodila
pokli¢ite otrokovega izbranega ali dezurnega zdravnika. V primeru potrjene okuzbe v
druzini ali drugega tesnega stika z okuZeno osebo boste nadaljnja navodila prejeli od
epidemioloske sluzbe. V obeh primerih obvestite tudi zaposlene CUDV Dobma.

Priporoéamo vam, da otrok omeji stike s starejdimi (npr. s starimi starsi) in
osebami s pridruZenimi kroniénimi boleznimi ali imunskimi pomanjkljivostmi, saj
so le-ti bolj ogrozeni za tezek potek bolezni. DruZenje otrok namre poveca tveganje

za okuZbo otroka.

Osnovne informacije o COVID-19

Okuzba z virusom SARS-CoV-2 lahko povzro&i koronavirusno bolezen 2019 oz. COVID-19.
Inkubacijska doba (¢as med okuzbo in pojavom bolezni) je lahko do 14 dni, povpre¢no priblizno 6
dni. Bolezen se najpogosteje kaZe z znaki/simptomi okuzbe dihal, to je s slabim poCutjem,
utrujenostjo, nahodom, vroéino, kasliem in pri teZjih oblikah z ob&utkom pomanjkanja zraka. Pri
priblizno 80% okuZenih bolezen poteka v laZji obliki.

Pri otrocih je potek bolezni praviloma laZji, tveganje za tezek potek in zaplete pa se poveca pri
starej3ih (zlasti starejSih od 60 let) in osebah s pridruZenimi boleznimi, kot so sréno-Zilne bolezni,
bolezni pljué, jeter, ledvic, sladkorna bolezen, imunske pomanjkljivosti ipd. Za teZji potek bolezni
je znadilna plju¢nica.

Za potrditev ali izkljuéitev okuzbe s SARS-CoV-2 je potrebno mikrobioloSko testiranje. Okuzba s
SARS-CoV-2 se med ljudmi prenaga kapljiéno, z izlo¢ki dihal. Za prenos potreben tesnejsi stik z
bolnikom (razdalja do bolnika manj kot 1,5 m). OkuZba je moZna tudi ob stiku s povrsinami,
onesnazenimi z izlocki dihal. Za prepredevanje okuzbe je tako najpomembnejsa dosledna higiena
rok in kaslja.

Podrobna navodila za prepredevanje okuzbe in ve¢ informacij na spletni strani Nacionalnega

intituta za javno zdravje: https:/Awww.nijz.si/sl/koronavirus-2019-ncov
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Datum: 28. 5. 2020

PROTOKOL IZVAJANJA STORITEV SERVISERJEV, IZVAJALCEV DEL IN
INSPEKCIJSKIH NADZOROV V CUDV DOBRNA

Zaradi nujnih vzdrZevalnih del, odprave okvar, opravijanja periodiénih in indpekcijskih
pregledov dovoljujemo vstop serviserjem, izvajalcem del, indpektorjem in drugim
uradnim osebam, ki nadzirajo delovanje in poslovanje zavoda (v nadaljevanju izvajalci)
v prostore CUDV Dobrna, pod naslednjimi pogoji:

1. Najava in uskladitev terminov obiskov

Storitve servisiranja, izvedbe narogenih del, indpekcijskih nadzorov in drugih uradnih
dejanj nadzomnih organov lahko opravi le zdrava oseba po predhodni najavi in uskladitvi
termina pri odgovomi osebi zavoda.

Za 1zvajanje zastitnih ukrepov v primeru:
- servisiranja ipd. je zadolzena vodja osnovne oskrbe, ki zagotovi tudi prisotnost
vzdrzevalca na lokaciji obiska,
- zdravstvenih pregledov je zadolzena vodja zdravstvene nege,
- sanitarnih pregledov kuhinje je zadolzena vodja kuhinje,
- nadzora delovanja in poslovanja zavoda je zadolZena vodja poslovodne sluzbe.

Pri izvedbi je potrebno upostevati dolo&ila o socialni distanci in uporabi zas&itne
opreme.

Izvajalci lahko storitve opravijo samo med 8. in 14. uro, razen v iziemnih primerih, ko
gre za nujne posege izven tega ¢asa.

2. lzjava izvajalcev

Ob prihodu morajo izvajalci podpisati izjavo (priloga 1), da so:
- bili v zadnjih 14 dneh zdravi in da v tem obdobju niso bili v stiku z nobeno osebo,
ki je imela znake okuzbe oziroma je bilo kasneje ugotovijeno, da je okuZena ter
- seznanjeni s pogoji izvajanja storitev v CUDV Dobma in vamostnimi ukrepi, ter
jih bodo brezpogojno upodtevali. V izjavi navedejo tudi svojo telesno
temperaturo, ki so si jo izmerili pred prihodom oziroma jo izmerimo v CUDV
Dobrna.

3. Za&éitni ukrepi — osebna varovaina oprema

CUDV Dobrna zagotovi za¢itno opremo za izvajalce, e je le ta razpoloZljiva in proti
pladilu,
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Zaiéitni ukrepi v primeru izvajanja servisov in nadzorov v CUDV Dobma so:
lzvajalci morajo obvezno nositi masko, ki ustreza vamostnim zas¢itnim pogojem
in upostevati ustrezno razdaljo 1,5 m.

- Ob vstopu v bivalno enoto morajo imeti oble¢en zaséitni plas¢. Ne glede na
zascitno opremo je potrebno upostevati ustrezno razdaljo 1,5 m.

- Po odhodu mora izvajalec varno odloziti zas¢itno opremo in si razkuZiti roke.

- Masko si izvajalec sname izven CUDV Dobrna.

- Po obisku v tehniénih prostorih vzdrZevalec razkuZi vse povrsine, ki sta se jih
dotikala, v skupnih prostorih in bivalnih enotah pa zdravstveno oz. varstveno

osebje.

Izvajalcem, ki izvajajo nadzor nad delovanjem in poslovanjem zavoda ter izvajalcem, ki
ne vstopajo v bivalne enote ni potrebno names¢ati zaditnih plaséev.

4. Kontrola zdravstvenega stanja izvajalcev

Vodja poslovodne sluZbe, vodja zdravstvene nege ali vodja osnovne oskrbe oziroma
vzdrzevalec izvede nadzor nad zdravstvenim stanjem izvajalcev na nacin, da preveri 0z.
poskrbi da:
si izvajalec pred prihodom v CUDV Dobrna nadene za$¢itno masko,
- siizvajalec ob prihodu v CUDV Dobrna razkuZi Eevlje in roke,
- |zvajalec izpolni in podpise izjavo iz 2. toCke tega protokola.
- preveri morebitne simptome okuzbe, podudi izvajaica glede razkuZevanja rok in
ob vstopu v bivalno enoto preveri ali si je izvajalec nadel zas¢itni plas¢ ter ga
seznani s splodnimi navodili ravnanja za preprecevanje Sirjenja okuZbe

(razkuZevanje rok, ustrezna razdalja...),
- izvajalca del ob konéanem delu pospremi do izhoda iz CUDV Dobrna.

5. Evidenca obiskov izvajalcev

Tajnigtvo vodi evidenco obiskov serviserjev in izvajalcev del ter inSpekcijskih in drugih
nadzorov.

Servisne storitve in nadzori se v skladu s tem protokolom zaénejo izvajati z dnem
1.6.2020.

mag. Zlatka Srdo¢ Majer,

direktorica
\ q
|
J
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~ PRILOGA 1

Datum:

V skladu z 2. to¢ko Protokola izvajanja storitev serviserjev, izvajalcev del in
inSpekcijskih nadzorov v CUDV Dobmna

Podpisani
(ime in
priimek)
(podjetje,
organizacija)
(kontaktna Stevilka podjetja,
organizacije)
(razlog napotitve v CUDV

Dobma

IZJAVLJAM

- da sem bil/a v zadnjih 14 dneh zdrav/a in da v tem obdobju nisem bil/a v stiku z
nobeno osebo, ki je imela znake okuZbe (kaselj, povisana telesna temperatura,
bole&ine v misicah, sprememba vonja ali okusa, nespecificne prebavne tezave —
driska, bruhanje, glavobol) oziroma je bilo kasneje ugotovijeno, da je okuZena,

- da sem seznanjen/a s pogoji izvajanja storitev v CUDV Dobma in vamostnimi
ukrepi, ter jih bom brezpogojno upoStevalla - Protokol izvajanja storitev
serviserjev, izvajalcev del in in§pekcijskih nadzorov v CUDV Dobrna,

- moja telesna temperatura ob prihodu v CUDV Dobrna je

Podpis izvajalca:

Podpis zaposlenega, ki je sprejel izvajalca
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Stevilka: 012-1/2020
Datum: 28. 5. 2020

VAROVANJE ZDRAVJA dijakov in $tudentov na izvajanju prakti¢nega
usposabljanja z delom in Studentskega dela v CUDV Dobrna
NAVODILA ZA RAVNANJE

Spostovani dijaki/Studenti,

zaradi virusa COVID-19 moramo $e posebej paziti na lastno zdravje, da bolezni ne bi

raznasali med stanovalci, ki imajo povecano tveganje za okuzbo.

Zato z danasnjim dnem do preklica odrejam:

- obvezno merjenje temperature pred odhodom na delo;

- &e je temperatura visja od 37,5 stopinj, dijak ali Student ostane doma in o tem
takoj obvesti vodjo oz. mentorja v centru in osebnega zdravnika;

- obvezno razkuZevanje rok in ¢evljev ob prihodu v center in ob odhodu domov;

- obvezno uporabo zaggitnih sredstev pri neposrednem delu s stanovalci, v skladu
z Ze prejetimi navodili o varni uporabi zas¢itnih sredstev;

- obvezno izpolnjevanje evidenénega lista o zdravstvenem stanju dijaka ali
Studenta.

Vsak dijak/Student dobi ob prihodu na prakticno usposabljanje z delom ali
Studentsko delo v kadrovski sluZbi svoj evidenéni list, kamor dnevno vpisuje svoje
podatke o zdravstvenem stanju. Dijaki/Studenti si pred nastopom sluzbe izmerijo
telesno temperaturo v svoji enoti.

Vsi vodje oziroma mentorji so dolZni vsakodnevno opazovati zdravstveno stanje
dijakov/Studentov ter ustrezno reagirati takoj, ko se pri dijaku ali $tudentu pojavi
sprememba.

Dijake/Studente opozarjam, da v primeru poviSane temperature ali kakrsnikoli znakov
prehlada oz. viroze obvezno in takoj obvestite vodjo oziroma mentorja in ne hodite na
delo oz. takoj ob pojavu zapustite delovno okolje. Prav tako ste dolZni takoj obvestiti
svojega vodjo oziroma mentorja, e ste bili v stiku z osebo, pri kateri je sum ali potrjena
okuzba s COVID-19, ali e ste se vmili iz obmogij, ki veljajo za nevarna za okuzbo.

Dijaki in Studentje lahko za&nejo opravljati svoje delo v centru z dnem 1. 6. 2020.

Skrbimo za svoje zdravie in_zdravie uporabnikov in hvala vsem, ki odgovomo

Direktonica:
Mag. Zlatka Sgdo¢ Majer

44



CENTER ZA USPOSABLJANJE, ..w,. F. S
DELO IN VARSTVO DOBRNA

Druzini
BUREAU VERITAS
LOKOVINA 13a q prijazno Certificatian
3204 DOBRNA Ekoso|a podjetje

Mati¢na $t.: 5083672000, podra&un pri UJP Zalec: SI56 0110 0603 0300 107, ID za DDV: SI59831588
el.: 03/780-10-00, fax: 03/780-10-15, e - posta: tajnistvo@cudv-dobrna.si, www.centerdobrna.s/

CENTER ZA USPOSABLJANJE, e F.
% DELO IN VARSTVO DOBRNA .T
v LOKOVINA 3o

7 — 3204 DOBRNA Ekodola [ S M

o g

Mati&na i1.: 5083672000, pedradun prl UJP 2alec: $156 0110 0603 0300 107, ID za DDV: 5159831588
Te! : 03/780-10-00. fox: 03/780-10-15. e - polita: tojnistvo@cudv-dobrno.sl. www.centerdobrno. sl

Ime in priimek Studenta-dijaka: Sluzba/OE
ZNO
datum/simptom |temperatura| nahod |kaselj slabo bole€ine v |Alije kdoV i ;')odpls B

pocutje zrelu, grlu  |druzini bolan?

ARSI

Dnevi, ko zaposlenega ni v sluzbi se preértajo.
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K tocki 1: Imenovanje zunanje koordinacijske skupine za obmocje

OB 0 N

K
1.
2.
3.

4.

celjske regije z dne 8.4.2021:

Federico Viktor Potoc¢nik, dr. med., specializant infektologije ( SB Celje) —
vodja regijskega tima,

David Sopotnik, dr. med., spec. druz. med., zaposlen ZD Celje, Clan,
Vesna Veseli¢, zaposlena v SB Novo mesto, €lanica,

Vesna Jurkosek, ¢lanica in
Martina Klob¢ar Crep, KZN, zaposlena v Deos Zimzelen Topol$ica, ¢lanica.

tocki 2.3: Delovna skupina CUDV Dobrna se spremeni:

Namesto dr. Tine Kovaci¢ se imenuje Marijo Krajc
Novi domski zdravnik je David Sopotnik, spec. druzinske medicine.
Tabela §t.: 3 se spremeni tako, da se dr. Tine Kovaci¢ zamenja z Marijo

Krajnc.
Tabela $t.: 8 se spremeni: Kovaci¢ Anja, Kluken Petra, Jelenc Primoz niso veC

zaposleni v naSem centru.

K toéki 3.1: Navodila glede ukrepov v ¢asu, ko v centru ni okuzb

Uporabniki v povezavi z zbolevanjem za koronavirusno boleznijo spadajo med ranljivo
skupino prebivalstva. Z namenom zmanj$evanja tveganja vnosa virusa SARS-CoV-2
v SVZ se tudi v obdobju, ko epidemija nalezljive bolezni COVID-19 ni razglasena,

upostevajo naslednji ukrepi:

1.
2.

Svetuje se cepljenje proti virusu SARS-CoV-2;

zaposleni, pri katerih se pojavi sum na okuzbo z virusom SARS-CoV-2 (ne
glede na morebitno Ze prebolelo okuzbo z virusom SARS-CoV-2 ali polno
ceplienje proti virusu SARS-CoV-2), se v delovni proces ne vkljuCujejo oziroma
se v primeru, da se sum na okuzbo z virusom SARS-CoV-2 pojavi med delom,

izlocijo iz procesa dela;

Obiski - vodi se evidenca obiskov (ime in priimek, telefonska Stevilka) in PCT
status (prebolel (znotraj obdobja 6 mesecev), cepljen proti virusu SARS-CoV-2
(znotraj obdobja 9 mesecev), testiran (e je bil HAGT opravljen v zadnjih 48
urah ali PCR test v zadnjih 72 urah)). Obiskovalce ozave§¢amo, da naj na
obiske prihajajo samo zdravi oziroma, €e niso bili v visoko tveganem stiku ter o
pomenu doslednega upo$tevanja vseh ukrepov za prepreCevanje prenosa
virusa SARS-CoV-2; v primeru, da ne velja ni¢ od navedenega se izvede
natanéna epidemioloska anamneza — omejitev na enotah na dva zdrava
obiskovalca; ¢e se le da, se naj obiski izvedejo na prostem, e to omogoca
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vreme, sicer pa v sobi, ki se pred obiski in po obiskih prezraci. Obiski se naj
zadrzujejo v prostoru uporabnika, ne pa v ostalih skupnih prostorih.

4. uporaba maske:

— vsi zaposleni vstopajo s svezo, pravilno nameséeno kirur8ko masko IIR
(ne glede na morebitno prebolelo okuzbo z virusom SARS-CoV-2
oziroma polno cepljenje proti virusu SARS-CoV-2, kirur§ko masko IIR
zaposleni uporablja ves delovni ¢as in jo v delovnem ¢asu menja na
ustrezna Casovna obdobja). Kjer je mogoce, se uposteva ukrep fizicne
distance z razdaljo vsaj 1,5 m. Uporaba kirurS§ke maske ni potrebna, ¢e
je preceljenost zaposlenih in uporabnikov proti virusu SARS-CoV-2 100
odstotna;

— uporabniki in zaposleni, ki so 100 % cepljeni proti virusu SARS-CoV-2 in
se druZijo z osebami, ki so bile cepljene proti virusu SARS-CoV-2, ne
potrebujejo zaséitne maske. Ce gre za me$ane skupine, morajo osebe,
ki niso bile cepliene proti virusu SARS-CoV-2, uporabljati za$éitno
masko;

— obiskovalci naj uporabljajo zas¢itno masko;

5. poudarek na higieni rok - roke je treba umiti, kadar so vidno umazane, po
uporabi strani§¢a, pred jedjo itd. RazkuZevanje rok je treba izvajati glede na
priloznosti za razkuZevanje rok (pred in po stiku z uporabnikom, pred &istimi in
aseptiCnimi postopki, po tveganju zaradi suma stika s telesnimi teko¢inami, po
stiku z uporabnikovo okolico, ob prihodu/odhodu z dela ter vedno pred in po
uporabi rokavic (poudarek: nohti so kratko postrizeni, brez laka, gela, umetnih
nohtov ipd., pred delom odstraniti nakit, uro itd.). Skrb za higieno rok se
spodbuja tudi pri uporabnikih in obiskovalcih;

6. CiS€enje in razkuzevanje prostorov se izvajata skladno s programom
prepre¢evanja in obvladovanja okuzb v Zavodu, ki vkljuuje tudi ¢i€enje in
razkuzevanje prostorov, povrsin in pripomockov, pri ¢emer se dodatno izvaja
razkuzevanje povrsin, ki se jih pogosteje dotikamo (kljuke, obposteljne mizice,
stikala, drzala, solnice, pripomocki za zdravstveno nego, fizioterapijo, delovno
terapijo ipd.), pri razkuZevanju uporabljamo tehniko brisanja, razkuZujemo

vedno predhodno ocCiS€ene in posusene povrsine;

7. uporaba tehnike nedotikanja (pozornost tudi, da se ne dotikamo obraza, o¢i,
nosu itd.)

8. redno prezracevanje (odpreti okna, poskrbeti, da ni prepiha), prezratevanje
se izvede najmanj vsaki 2 uri — tudi v sobah, kjer uporabniki prezra¢evanja
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prostora ne zmorejo sami. Ne pozabite na zralenje kopalnic po vsakem
kopaniju ali tusiranju. PrezraCevalne naprave se lahko uporabljajo;

9. skupinske aktivnosti naj se izvaja v omejenem Stevilu uporabnikov oziroma
se omeji Stevilo uporabnikov, ki je dolo¢eno z aktualnimi predpisi v povezavi s
prepreéevanjem in obvladovanjem okuzb z virusom SARS-CoV-2 in uposteva
z aktualnimi smernicami doloéeno razdaljo med udeleZenci. Ce je moZno, naj
bodo skupine ¢im bolj stalne. Ob vhodu in izhodu iz prostora, si uporabniki in
zaposleni razkuzijo roke;

10. prostor, kjer se izvajajo skupinske aktivnosti je potrebno pred in po uporabi
prezraciti. Prostor naj se redno dobro prezradi tudi med samim trajanjem
aktivnosti, najmanj na vsaki 2 uri. Prav tako je treba prostor in vse pripomocke,
po koncanih aktivnostih, odistiti in razkuZiti;

11. v jedilnici se zagotovi, da je med hrbtis¢i stolov 1,5 m (po potrebi naj se
prehrana organizira v ve¢ skupinah oziroma na vedji povrsini s poudarkom na
doslednem ¢&iS¢enju in razkuzevanju povrsin, prezragevanju prostora ter
razkuZzevanju rok uporabnikov pred vstopom v jedilnico in ob izstopu iz
jedilnice).

K tocki 5.2.1: Nacrt Siritve sive cone
V primeru veéjega Stevila uporabnikov z sumom na okuzbo z virusom SARS-CoV-2,
bomo izvajali kohortno izolacijsko namestitev, ki omogo¢a zdruzevanje in obravnavo
uporabnikov, pri katerih je sum na okuzbo z istim povzroCiteliem znotraj iste sobe
oziroma znotraj iste bivalne enote. Pri kohortiranju je treba biti pozoren, da
uporabnikov, pri katerih je prisotna okuzba z istim povzrogiteljem, npr. virusom SARS-
CoV-2, ne zdruZujemo z uporabniki, pri katerih je poleg okuZbe z virusom SARS-CoV-
2 prisotna $e druga okuzba z veckratnoodporni mikroorganizmi (npr. MRSA, ESBL,

ipd.).
Kohortna izolacijska namestitev vklju€uje vstopni oziroma isti filter in izstopni oziroma
nedisti filter. Osebje, ki opravlja delo v kohortni izolacijski namestitvi, mora uporabljati

vso potrebno OVO in upostevati standardne higienske ukrepe. Osebje med conami z
razliénim epidemiolo$kim statusom uporabnikov ne prehaja .
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K tocki 5.3: Nacrt Siritve rdece cone
V primeru vecjega Stevila uporabnikov s potrjeno okuzbo virusom SARS-CoV-2, se
nacrtuje selitev le teh v prostore dnevnega centra Celje na Trubarjevi 55/a in mobilna
enota ob centralni zgradbi.

Obmocje rdeCe cone se zacenja z vstopnim Eistim filtrom in zakljuguje z izstopnim
necistim filtrom. Rde€a cona ima sanitarije za uporabnike in lo&eno za zaposlene ter
druge prostore za izvajanje zdravstvene nege in oskrbe. Gibanje uporabnikov je
omejeno na gibanje znotraj rde€e cone in zagotovljen prost izhod na prosto z
zavarovanjem pred stiki z drugimi zaposlenimi oz. uporabniki.

Zaposleni med razli€nimi conami z razli¢nim epidemiolo$kim statusom uporabnikov
ne prehajajo.

K tocki 5.4.2: Uporaba zasc¢itnih mask

Maska mora prekrivati usta in nos, saj bomo le na ta nacin prepreéili prenos virusa
SARS-COV-2 oziroma drugih respiratornih okuzb:

- za delo z uporabniki, pri katerih ni prisoten sum na okuzbo virusom SARS-CoV-2
oziroma ni potrjena okuzba, osebje uporablja kirurS§ko masko IIR (SIST EN
14683:2019+AC:2019) in vizir. KirurS§ko masko IIR osebje nosi ves ¢as dela in jo redno
menja na 2 do najve€ 3 ure, preko maske ima osebje namescen vizir (ko okuzba z
virusom SARS-CoV-2 v centru ni prisotna, se uporaba vizirja lahko opusti).
Mokro oziroma umazano masko se zamenja takoj;

- respirator FFP2 masko (SIST EN 149:2001+A1:2009 in CE s $tevilko priglasenega
organa) osebje uporablja pri stiku z uporabnikom, pri katerem je postavljen sum na
okuzbo z virusom SARS-CoV-2 ali pri uporabniku, pri katerem je potriena okuzba z
virusom SARS-CoV-2. FFP2 masko se uporablja za enkratno namestitev, ponovna
namestitev brez tveganja kontaminacije ni mogoc¢a. Respirator se takoj zamenja, ¢e
je moker ali umazan. Osebje v teh primerih vedno uporablja tudi vizir;

- respirator FFP3 masko (SIST EN 149:2001+A1:2009) osebje uporablja, kadar
izvaja postopke, pri katerih nastaja aerosol. Osebje uporablja respirator eno delovno
izmeno (najve¢ 8 ur) z enkratno namestitvijo, ponovna namestitev brez tveganja
kontaminacije ni mogoé&a. Ce je respirator moker/umazan, se takoj zamenja;

- pred in po namestitvi maske/respiratorja si osebje vedno razkuZi roke;

- v necistem oziroma izhodnem filtru osebje respirator FFP 2 ali FFP 3 odstrani z
obraza, tako da se ne dotika sprednje povrsine respiratorja, ampak prime samo za
elastiki respiratorja. Respirator po odstranitvi zavrze v ko$ za infektivhe odpadke.
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K protokolu za sprejem novega uporabnika

Namestitev v belo cono:

Ce je kandidat za sprejem okuzbo z virusom SARS-CoV-2 Ze prebolel in $e ni minilo
6 mesecev od potriene okuzbe z virusom SARS-CoV-2 oziroma je bil polno cepljen
proti virusu SARS-CoV-2 in polnega cepljenja e ni minilo 9 mesecev in kandidat za
sprejem nima simptomov ali znakov okuzbe z virusom SARS-CoV-2 in je
epidemiolo$ka anamneza kandidata za sprejem negativna, se ga nastani v sobi v

obmocju bele cone.

Namestitev v sivo cono:

Pri kandidatih za sprejem, ki niso bili polno cepljeni (znotraj obdobja 9 mesecev)
oziroma okuzbe z virusom SARSCoV-2 niso preboleli, ki se jih na podlagi ocene
tveganja uporabnika nastani v sivi coni, se po petih dneh bivanja v sivi coni
opravi PCR test. Ce je le ta negativen, se uporabnika lahko premesti v belo
cono.

V primeru zdravstvenih tezav, pri katerih je prisoten sum na okuzbo s
povzroditeliem nalezljive bolezni, ki se Siri kaplji€no ali aerogeno, je potrebna
izolacija uporabnika v sivo cono .

Tudi pri uporabnikih, ki so okuzbo z virusom SARS-CoV-2 Ze preboleli oziroma
Ze prejeli enega ali oba odmerka cepiva proti virusu SARSCoV-2, je v primeru
pojava simptomov oziroma znakov koronavirusne bolezni, potrebno okuzbo z
virusom SARSCoV-2 izkljuciti. Do razjasnitve epidemiolo$kih in zdravstvenih
razmer, se uporabnika namesti v sobo za izolacijo (siva cona).

Ce kandidat za sprejem v Center okuzbe z virusom SARS-CoV-2 ni prebolel
znotraj obdobja 6 mesecev oziroma ni bil polno ceplien znotraj obdobja 9
mesecev, se glede namestitve kandidata za sprejem (siva, bela cona) odlo¢a

individualno glede na oceno tveganja.

Uporabnikom in zaposlenim, pri_katerih ceplienje proti virusu SARS-CoV-2 ni

kontraindicirano, svetujemo, da se cepijo ¢im prej. Prav tako priporoéamo ceplienje

proti virusu SARS-CoV-2 kandidatom za sprejem_Ze pred prihodom v Center.

Vodja zdravstvéne sluzbe:

Direktdrica'

Marija Gfi

204 DOBI— NA
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Viri

Zakoni

Zakon o zacasnih ukrepih za omilitev in odpravo posledic COVID-19 (Uradni
list RS, &t 15220 in 17520 - ZIUOPDVE). Dostopno na:
http://pisrs.si/Pis.web/pregledPredpisa?id=ZAK08254 (7. 6. 2021).

Zakon o interventnih ukrepih za omilitev posledic drugega vala epidemije
COVID-19 (Uradni list RS, §t. 175/20 in 203/20 — ZIUPOPDVE). Dostopno na:
http://pisrs.si/Pis.web/pregledPredpisa?id=ZAK08272 (7. 6. 2021).

Zakon o interventnih ukrepih za pomo¢& pri omilitvi posledic drugega vala
epidemije COVID-19 (Uradni list RS, $&t. 203/20). Dostopno na:
http://pisrs.si/Pis.web/pregledPredpisa?id=ZAK0O8304 (7. 6. 2021).

Zakon o dodatnih ukrepih za omilitev posledic COVID-19 (Uradni list RS, §t.
15/21). Dostopno na: http://pisrs.si/Pis.web/pregledPredpisa?id=ZAK08321 (7.
6. 202°1).

Uredbe

Uredba o izvajanju presejalnih programov za zgodnje odkrivanje okuzb z
virusom SARS-CoV-2 (Uradni list RS, §t. 204/20, 20/21, 59/21, 64/21 in
103/21). Dostopno na: http://pisrs.si/Pis.web/pregledPredpisa?id=URED8241
(5.7.2021)

Odredbe

Odredba o izvajanju posebnega presejalnega programa za zgodnje odkrivanje
okuzb z virusom SARS-CoV-2 za osebe, ki opravljajo zdravstveno dejavnost
(Uradni list RS, 8t. 36/21, 61/21, 74/21, 76/21 in 94/21). Dostopno na:
http://pisrs.si/Pis.web/pregledPredpisa?id=ODRE2632 (5. 7. 2021).

Odredba o izvajanju posebnega presejalnega programa za zgodnje odkrivanje
okuzb z virusom SARS-CoV-2 za osebe, ki izvajajo socialno varstvene storitve
in  programe (Uradni list RS, &  90/21). Dostopno na:
http://www.pisrs.si/Pis.web/pregledPredpisa?id=ODRE2672 (5. 7. 2021).

Odredba o za€asni ureditvi prostorov izvajalcev zdravstvene dejavnosti zaradi
obvladovanja nalezljive bolezni COVID-19 (Uradni list RS, §t. 23/21, 39/21 in
103/21). Dostopno na: http://pisrs.si/Pis.web/pregledPredpisa?id=ODRE2631
(5.7.2021).



CENTER ZA USPOSABLJANJE, S :E

DELO IN VARSTVO DOBRNA .T

Druini

BUREAU VERITAS
LOKOVINA 13a prijazno Certification
EkosSola T : podjetje

3204 DOBRNA

Mati¢na §t.: 5083672000, podradun pri UJP Zalec: $156 0110 0603 0300 107, ID za DDV: S159831588
Tel.: 03/780-10-00, fax: 03/780-10-15, e - posdta: ta/nistvo@cudv-dobrna.sl/, www.centerdobrna.si

Navodila — priporocila

Ministrstvo za zdravje. COVID-19: KAKO RAVNAMO in KAKO PREPOZNAMO
NEVARNO POSLABSANJE TIHA HIPOKSEMIJA IN PULZNI OKSIMETER ZA
DOMACO UPORABO. Dostopno na:
https://www.gov.si/assets/ministrstva/MZ/DOKUMENTI/Organizacija-
zdravstvenega-varstva/lzvajalci-zdravstvene-dejavnosti/Domovi-za-starejse-
in-drugi-socialno-varstveni-zavodi/COVID-19 Kako-ravhamo-in-kako-
prepoznamo-nevarno-poslabsanije.pdf (7. 6. 2021).

Ministrstvo za zdravje. Domovi za starejSe in drugi socialno varstveni zavodi.
Dostopno na: https://www.gov.si/teme/koronavirus-sars-cov-2/za-izvajalce-

zdravstvene-dejavnosti/ (5. 7. 2021).

Nacionalni institut za javno zdravje. PriporoCila za postopanje z umrlim s
COVID-19 (ali sumom na COVID-19). Dostopno na:
https://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/uploaded/priporocila_postopanje z u

mrlimi_.pdf (7. 6. 2021).

Nacionalni institut za javno zdravje. Koronavirus (SARS-CoV-2) - klju¢ne
informacije. Dostopno na: https://www.nijz.si/sl/koronavirus-2019-ncov (7. 6.

2021).

#CepimoSe:
https://www.gov.si/assets/ministrstva/MZ/DOKUMENTI/Koronavirus/Domovi-

za-starejse-in-drugi-socialno-varstveni-zavodi/CepimoSe-v2.pdf in
https://www.gov.si/assets/ministrstva/MZ/DOKUMENTI/Koronavirus/Domovi-
za-starejse-in-drugi-socialno-varstveni-zavodi/cepimose.pdf (7.6. 2021)

Flezar, M. (2020). APLIKACIJA KISIKA PRI BOLNIKIH S COVID OKUZBO
IZVEN BOLNISNICE. Dostopno na:
https://www.gov.si/assets/ministrstva/MZ/DOKUMENTI/Koronavirus/APLIKAC
IJA-KISIKA-PRI-BOLNIKIH-S-COVID-OKUZBO-IZVEN-BOLNISNICE-

priporocila-20.-11.-2020.pdf (2. 20. 2021).

lhan, A. (2020). Delovanje cepiv proti covid-19. Dostopno na:
https://www.gov.si/assets/ministrstva/MZ/DOKUMENTI/Koronavirus/Delovanj

e-cepiv-proti-covid-19-15.-12.-2020.pdf (7. 6. 2021).
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Priloga: 1 NAVODILA ZA RAVNANJE OB SUMU NA MOZNOST OKUZBE
UPORABNIKA S COVID-19 V CUDV DOBRNA:

Pri uporabnikih, pri katerih se pojavijo bolezenski znaki, kot so poviana telesna
temperatura, kaselj in otezeno dihanje:

1.) Uporabnika prosimo, da si takoj nadene kirur§ko masko ali mu jo namesti zaposleni
( glede na sposobnost uporabnika). Zaposleni se predhodno zaséiti z:

- zaSc¢itno masko;
- zasCitnim plas€em ( za 1 x uporabo) in rokavicami;
2.) uporabnika izoliramo v njegovo sobo oz. v sobo v sivi coni ;

3.) zaposleni spremlja zdravstveno stanje uporabnika, ter izvaja ukrepe kontaktne in
kaplji¢ne izolacije;
4.) obvestimo izbranega-oz. dezurnega zdravnika in ravhamo po navodilih le tega.

NAVODILA ZA RAVNANJE OB POTRJENI OKUZBI UPORABNIKA S COVID-19 v
CUDV Dobrna:

V primeru potrjene okuzbe uporabnika s COVID-19 , sledijo nasledniji ukrepi:
1.) Zaposleni se zas¢iti z:

- masko FFP2,

- zasdCitnimi ocali,

- za8Citnim plas€em ( za 1 x uporabo) in rokavicami;

2.) Uporabniku namestimo zas¢itno masko ( v kolikor jo sprejema),

3.) Uporabnika premestimo v sobo za izolacijo v rdeci coni ;

4.) Zaposleni spremlja zdravstveno stanje uporabnika in izvaja ukrepe kontaktne in
kaplji€ne izolacije;
5.) Obvestimo izbranega oz. dezurnega zdravnika in ravhamo po navodilih le tega.

Ob odhodu domov, zaposleni ravnajo po navodilih za preprecevanje bolni§ni¢nih
okuzb:

- pravilna odstranitev in ravnanje z osebno varovalno opremo ( najprej sleéemo
rokavice, si roke razkuzimo, nato plas¢ in nazadnje zascitna ocala in masko, ki jo
primemo le za trakove, ponovno razkuzimo roke);

- umivanje rok z milom in toplo vodo;

- razkuZevanje suhih rok;
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- delovna obleka se dnevno zamenja, obleka se pere v centralni pralnici.
IZVAJAMO UKREPE KONTAKTNE IN KAPLJICNE IZOLACIJE!

Po potrieni okuzbi zdravnik  obvesti dispeCerski center ( 08 201 00 15 oz.
operativa.dczmb@)kclj.si in se dogovori, da uporabnika pozitivnega na covid-19 za
72 ur premestijo v COVID bolnis$nico v primeru akutnih zdravstvenih tezav.

Takoj se sestane delovna skupina centra in pripravi prostore rdeCe cone in ves
potreben material za izvajanje ustreznih ukrepov.

Obvestimo tudi Matejo Jenko, Klavdijo Kobal Straus ( 01 478 60 58), Vesno JurkoSek (
041-634-340), Marko Gojznikar — NIJZ (Marko.Gojznikar@nijz.si).

Dopolnitev sprejeta, avgust 2021
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Priloga: 2 NAVODILA ZA RAVNANJE OB SUMU NA MOZNOST OKUZBE
ZAPOSLENEGA S COVID-19 V CUDV DOBRNA

1. Zaposleni je bil v tesnem kontaktu (brez osebne varovalne opreme) z
uporabnikom, kjer obstaja sum na okuzbo in Se ni potrjen s PCR testom
- zaposlenega testiramos HA testom., ¢ez 3 dni se test ponovi

- Zaposleni naj ves €as nosi zas¢itno masko
- Skrbno uposteva higienska priporocila
- Spremlja zdravstveno stanje v roku 10 dni

- Ce se znotraj 10 dni pojavijo bolezenski znaki v smislu prehlada, vrogine, ... zaposleni
nemudoma preneha z opravljanjem dela in se dogovori za odvzem kuznin zgornjih
dihal .

Ukrepi se zaklju€ijo prej, ¢e se je s testiranjem izkljucilo okuzbo s COVID-19 .

2. Zaposleni, ki je bil brez osebne varovalne opreme izpostavljen kontaktu
uporabnika s potrjenim COVID-19

- Zaposlenega se v primeru kontakta z okuZzenim uporabnikom, odstrani iz delovnega
procesa za obdobje 10 delovnih dni ( oblika odsotnosti se dogovori z delodajalcem ).
Po preteku 7.dneva se zaposlenega testira na okuzbo s COVID 19. Testira se dvakrat
v razmaku 24 ur. Zaposleni, ki ima dvakrat negativni izvid se nemoteno vrne v delovni
proces. Zaposleni, ki ima test pozitiven , ostaja v domaci samoizolaciji 10. dni (v kolikor
nima odlo¢bo o karanteni) .Po preteku izolacije se vrne v delovni proces (v kolikor ni
prisotnih bolezenskih znakov). Ce so znaki $e prisotni se vrada v delovni proces po
presoji osebnega zdravnika.

3. Zaposleni, ki ima potrjeno okuzbo s COVID-19

- Okuzeni zaposleni ( s simptomi ali brez) nemudoma preneha z opravljanjem dela, ki
je tvegano za prenos na uporabnike in sodelavce .

- Zaposleni s potrjeno okuzbo ostaja v izolaciji doma najmanj 10 dni od zacetka
bolezenskih znakov. Izolacija se lahko podalj$a glede na potek bolezni o éemer odloc¢a
zdravnik, ki zaposlenega spremlja.

Visoko rizicne kontakte okuZenega zdravstvenega delavca v njegovem domacem
okolju obravnava epidemiolog.

10
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VISOKO TVEGAN STIK

Visoko tvegan stik predstavljajo osebe, ki so bile v stiku s posameznikom, pri katerem
je bila potriena okuzba z virusom SARS-CoV-2 v roku 48 ur pred pojavom simptomov
oziroma znakov do 10 dni po pojavu simptomov oziroma znakov bolezni. V primeru
asimptomatske okuzbe se uposteva dva dni pred potrditvijo okuzbe in v obdobju 10
dni po potrditvi okuzbe in okuzbe z virusom SARS-CoV-2 e niso prebolele oziroma
niso bile polno cepljene proti virusu SARS-CoV-2.

Osebi, ki:
- ima izvid PCR testa, s katerim dokazuje, da je prebolela okuzbo z virusom SARS-
CoV-2 in od okuzbe ni minilo ve¢ kot 6 mesecev in

- je bila polno cepliena proti virusu SARS-CoV-2 in od polnega cepljenja ni minilo vec
kot 9 mesecev,

ob visokorizicnem tveganem stiku ni potrebno v karanteno.

Zdravstvene delavce in sodelavce se po preboleli bolezni pred vrnitvijo na
delovno mesto vec¢ ne testira.

Ne glede na prej$njih odstavek se, v primeru da je uporabnik ali zaposlen okuzbo z
virusom SARS-CoV-2 Ze prebolel oziroma je bil polno cepljen proti virusu SARS-CoV-
2, v primeru pojava simptomov ali znakov koronavirusne bolezni, z zdravnikom
oziroma epidemiologom dogovori nadaljnje potrebne ukrepe za razjasnitev stanja (

izvedba HA in PCR test).

Dopolnitev sprejeta, avgust 2021
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Priloga: 4 CEPLJENJE ZAPOSLENIH IN UPORABNIKOV

Za polno cepljeno osebo velja:

drugega odmerka cepiva Comirnaty proizvajalca Biontech/Pfizer preteklo
najmanj sedem dni, cepiva COVID-19 Vaccine proizvajalca Moderna
najmanj 14 dni, cepiva Sputnik V najmanj 14 dni, cepiva CoronaVac
proizvajalca Sinovac Biotech najmanj 14 dni ali cepiva COVID-19 Vaccine
proizvajalca Sinopharm najmanj 14 dni,

prvega odmerka cepiva Vaxzevria (COVID-19 Vaccine) proizvajalca
AstraZeneca ali cepiva Covishield proizvajalca Serum Institute of
India/AstraZeneca preteklo najmanj 21 dni

odmerka cepiva COVID-19 Vaccine Janssen proizvajalca Johnson in
Johnson/Janssen preteklo najmanj 14 dni

oseba, ki je okuzbo prebolela in bila, v roku 8 mesecev od prebolele okuzbe,
cepliena z enim odmerkom cepiva proti virusu SARS-CoV-2. Cepljenje oseb, ki
so prebolele COVID-19, se lahko opravi takoj, ko mine obdobje izolacije. Ker
so osebe Se nekaj mesecev po preboleli bolezni zas€itene, se cepljenje lahko
varno odlozi do 6 mesecev od zacetka bolezni (najbolje je cepljenje opraviti 1-
6 mesecev po bolezni). Dosedanji podatki kaZejo, da za zasc€ito oseb, ki so v
zadnjih 8 mesecih dokazano prebolele COVID-19 (izvid o pozitivnem PCR
testu), zadostuje en odmerek cepiva proti COVID-19 (e oseba Zeli, lahko
prejme tudi polno cepljenje v skladu s SmPC). V takih primerih prebolevnik velja
za za$&itenega takoj po cepljenju. Ce je minilo ve& kot 8 mesecev od zadetka
bolezni in prebolevnik $e ni bil ceplien, prejme polno cepljenje. Imunsko
oslabljene osebe in uporabniki v domovih za starejSe (v nadaljnjem besedilu:
DSO0), ki so preboleli COVID-19, prejmejo polno cepljenje, t.j. cepi se jih z
dvema odmerkoma cepiva proti SARS-CoV-2, ki ima dvo-odmerno shemo
(tako, kot imunsko oslabljene osebe)

Osebe, ki so dokazano zbolele za COVID-19 po cepljenju s prvim odmerkom,
naj prejmejo drugi odmerek do 6 mesecev po zacetku bolezni.

Minimalni éasovni razmik med prvim in drugim odmerkom cepiva proti virusu SARS-
CoV-2 zna$a: — pri cepivu Comirnaty proizvajalca Biontech/Pfizer 21 dni, — pri cepivu
Spikevax (Moderna) 28 dni, — pri cepivu Vaxzevria (AstraZeneca) 28 dni (priporocen

presledek 4-12 tednov).

Dopolnitev sprejeta, avgust 2021
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Priloga: 5 UPORABA PREISKOVALNIH ROKAVIC

- Pred in po uporabi rokavic si roke VEDNO razkuzimo. Rokavice ne nadomestijo
razkuzevanja rok. Rokavice uporabljamo za eno aktivhost in enega uporabnika. Ne
posluzujemo se hamescanja dvojnih rokavic. Iste rokavice uporabljamo najveC za
izvedbo ene aktivnosti oziroma postopka ali najve¢ 20 do 30 minut (po preteku tega
Casa rokavice postanejo porozne in ne nudijo pricakovane zascite).

- Za izvajanje postopkov in aktivnosti pri uporabnikih, pri katerih je prisotna okuzba
virusom SARS-CoV-2 ali je prisoten sum na okuzbo, uporabljamo preiskovalne
rokavice v skladu z ustaljeno prakso (za enega uporabnika ene rokavice, za vsako
aktivnost nove rokavice — npr. vstavljanje zobne proteze ene rokavice, za izvajanje
osebne nege druge rokavice). Rokavic nikoli ne razkuzujemo in ne peremo. Ce je le
mogocCe, uporabljamo nitrilne preiskovalne rokavice s podaljSkom.

- Rokavice je treba zamenjati za vsakim uporabnikom. Med menjavo rokavic si
roke VEDNO razkuzimo.

Dopolnitev sprejeta, avgust 2021
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