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KAKOVOST NASEGA DELA

Cilj delovanja centra e desetlena ni samo varstvo in zadtita uporabnikov, ampak izvajanje éimbol)
kvalitetnih storitev, ki so nudene tako, da se 2 njimi povecuje zadovoljstvo uporabnikov in izvajalcey
Spotitew,

V ftevilnih dokumentih je zapisano, da je za kakovost stortve pomembno ustvarit ustrezne pogoje za
delo zaposlenih, zadostno Stevilo ter dobro motiviean  in razvoino usmerjen kader, ki bo nenchno
izboljdeval sistermn nudenja pomodi in podpore uporabnikom.

£a ustvarjanje ustreznih pogojev je za nami dobro leto in pol prilagajanja novim bivalnim pogojem kot
rudi prilagajanje bivalnega okolja potrebam vkljuéenih uporabnikov in zahtevam dela. Postopoma in
vztrajno se zapolnjujejo kapacitete centra in fin materialna oskrba za Fivljenje in delo.

Tako center ufinkovito sledi ciljem, ki se usmetjeni v vifjo kvaliteto bivanja in fintev dostopnost
storitev tako za otroke kot tadi za odrasle uporabnike.

Z vecanjem Stevila viljudenih uporabnikov se postopno povecuje tudi Stevilo zaposlenth in ustrezno
usposobljen kader. Prznano Stevilo zaposlenih pa z vidika predpisanth standardov in normativoy
fzvaianja socialnovarstvenih storitev Ze vrsto let zaostaja. Tedi stroka je potrdila, da bi izpolnitey
sedanjega predpisanepa normativa minimalno zadodéala le ob pogoe, da so vsak dan prisomi vsi
zaposleni, kar pa v praksi skoraj nikoli ni dosefeno. Organizacija dela s premalo kadra tako preved
ohremenjuje usposoblien kader in velikokrat omogoda izvajanje nalog le v najnujnefiem oziroma
srednjem obsegw. Stalno povedana obremenitev pa se poslediéno vraca tadi kot negativoi dejavnik
kakovostd dela tako na ravni medsebojnih odnosov in komunikactje kot tudi na ravoi prlagojencst
opravijanja stotitve potrebam uporabnaikow.

Glede na nezadostno &revilo zaposlenih je kakovost dels oziroma izvajanja stontve tudi pri nas nujno
pogojena 5 preobremenjenostjo kadrov, Od vedine se pridakuje in zahteva stalna pripravljenost za
dodamne obremenitve, prevzemanje novih nalog in povecan obseg dela brez modnosti dodatnega
placila ali nagrade {zlasd v zadnjih mesecik) kot pomembne stimulacije 2a dobro opravljanje dela.

In kaj stono?

Reditev je lahko le v zaposlenih, v nas samih, tsth, ki svoje poslanstvo dogivljamo in sprejemamo kot
osebni prispevek k razvoju. Potrebna je le fe vrsta razliénih podpor, ki sproééajo Zeljo po ustvarjalnosd
in inovativnost za doseganje dobrih rezulmtov in uspehov, ki Zenejo napre].

Preprosto? Nel Potrebno je nenehno iskanje in aktivno sodelovanje veeh.

Jriica Grubelnik,

direkrorica




ZABAVA POD KLOBUKI

Zekar neka) Casa jeod tega, zato tudi spomin ni ved najbol) sved.
Vem, da je moralo biti nekje prod koncu Solskega leta 2007/
200E. To je bila zabava ob zakljucku Solskepa leta v Centru za
usposablianje, delo in varstvo Dobrna, Kako se je e
imenowvala? No, glede na to, da sem cel teden pred pndetkom
d zhiral razliéna pokrivala in jih potem fe priblizno 14 dni vozil v
prihainikn avtomobila s seboj (to sem seveda ugotovil dele, ko
sem hotel naloZit nekaj vezov hmeljinega napitka za s seboj na
morje) in glede na to, da so med pokrivali previadovali klobuki,
je morala bit 1o Zabava pod klobuki. Bilo je leratko, toda sladko.
Vstopnina na samo prreditev je bila simbolicna. Vsak
obiskovalee je moral s seboj prinest eno naglavino pokrivalo, V
primeru, da ga ni imel, si ga je lahko na hitro izdelal ali si ga
izposodil rudi v sklobucarmnis, ki sta jo pred Centrom na érno in
brez dovoljen] pristojnih oblast odprli ga. Ditkain ga. Karmen.
Tistl, ki 50 se s pokovall zelo potrudib {nukaj moram pohvalit
vie skupine, ki so iedelale res onginalna in raznovestna
pokovala), so sodelovali tedi v rekmovanje v meeliénih
| kategorijah pokrival oz, klobukov {najvedii, najmanji, najbolj
okraien, najvirnejsi} in =o bili za svoj trud tudi nagrajeni s
praktiénimi nagradami, primernimi za viode poletne dni,
Sama prireditey in program sta dobro uspela (nekater so bili vmes celo tako sdobrovoljnie, da so leteli
tudi kiobuki po deh).
Po scenariju, ki ga je poverovalec programa na
generalld pobligno 10 keat obenil, 20 keat preceml ¥
in fe nekajkrat spremenil, $o e na odru télovadnice
v Centru zvrstli: gospa Jodica Grubelnik,
dircktonica CUDV Dobrna, za pevske, plesne in
instrumentalne vlogke pa so poskrbeli otroct,
mizdostild in odrasli v Centra, ki sodelujejo v ireh
razlitnih keoikih: pevski pod mentorstvom ge.
Vesne Zapar in ge. Klavdije Rovan, plesni, ki ga
vodi ga. Milena Oprékal, ter instrumentalni pod
taktirko g Robija Fﬂnpéiﬁa_




Nekdo iz obéinstva je celo pohvalil voditelja in
rekel, da je le-ta povsem zgredil svoj poklic. No,
meni se po pravici povedano ni zdel nid kaj
pnsl:bm:g_i in sem vmes celo razmisljal, da bi se
morda bolje znagel kot duhovnik, kamor so bile
menda usmerjene moje prvome pokhicne misli.
Po pogosttei ter izmenjavanju lepih #elja za
blizajofe =e pnle:ju: je sledilo slove nagih
varovancey ter njihowih starfev in ostalib
sorodnikow

Na uradnem delu je bilo to vse. Nato je sledil e
premierno neuradni del, ki so se ga udelekh
zaposleni v Centru.

Plesali smo in peli pozno v nod ali morda ze tudi
v jutrn, zahvaljujod hifnemu ansamblu Duo
racke +, Koliko parov je bilo na plesiicu, se
seveda ne spomnim, verjetno pa nas al bilo
veliko, kar je omogonéalo izvajanje raznovestmih
plesno- umetnifkih gibov in razliénih akeobact
in to brez posledic v simislu pohopenth nopg, evith
gleznjev itd.

Zabava je vsekakor uspela. Odfel sem proti
domu, kjer 50 me od malih nog udili, da posteni
ljudje hodijo po svetlem domoy, e danes pa se
sprafujem, zaka] so me potem tako cudno
gledali, saj je bilo sonce nenazadnje e zclo

wisoko na nebo,

Diarvid Stergar, vepojicely

PS5, Tistt dan sem celo uspel spakirat potovalko za strokovno ekskursijo v Bosno, kamor smo sc
odpravili nekaj ur kasneje, Koliko bom imel snovi za pisanje Zele o tem, glede na to, da bo vse skupaj
trajalo dije kot pa je bila zabava pod kobula.




PIKIN TEDEN

Oxddelel OV 1 Ze nekaj let zapovrstjo praznuje praznik Pike Nogavidke, Da pa lahko preizkusimo vse
Pikine vragolije, smo se dogovorili, da bo pikast kar celi teden. Najprej smo se seveda seznanili =
hiterarnim delom Astrid Lindgren o legendarni Piki Nogavidki, V knjigi pife, da se Pika obladi narobe
{zarmbi naj bi bili zadaj), da Pika sedi na mizi in j€ iz stola, pri giééenju stanovanja =i Pika natakne kriade
in se drsa, glavo pa si umiva kar v skafu, Oooool Tale nafa Pika! Naudili smo se, da je Pika najmoéneja
dekdica, da ima dva Fivalsko dobra pojatelja, drugbo paj delata
Se Anica in TomaZ, da njenih ndedih kitk in pegic na lickah
sploh ne omenjamo. Njene vragolije smo si ogledali madi na
video kaserah tik preden smo 8l spat. Tako je bila Pika z nami
tuadi ponodi, ko sme se v sanjah igrali 2 njo v orrkusu, 51 ogledali
knjiznico, se sprehodili na konjskem htbt po mesm in
kupovali slastne smedikamentes. Seveda pa smo horeli Piko
Nogavickn videt tudi v Ziva. Prav zato smo kar dva dneva
preziveli v Velenju na 19. Pikinem festvalu. Prvi dan sta nag
spremiljala Natalija in Miha in tako smo iz razlinih marerialov
ustvarjali najbolj nor€ave izdelke. Drugl dan pa smo si z
Mihom in Tagano ogledali plesno predstavo, kjer smo
spoznali luno, zvezdice, packe, prom, strelo in oblake. O plesni
predstavd pa kdaj drugié.

Kaj pa tele forografije, ki jih vidite? Glavno vlogo na njih
igrajo nagi nagajivi paged! Iz knjig in iz filmov smo izvedeli,
da je Pika Nogavicka pravi mojster v kahanju, No, zdaj smo se
Feleli rudi sami lotit takdne kuhe. Skupaj s Sonjo in Tatjano
smo sestavili jedilnik za najbolj slastno Pikino pojeding, Na
nafem seznamu je pisalo: za sladico pisana solata, za predjed nagajivi Spaged in za glavno jed okrogle
palacinke, Je 2 vestnim redom vse v redu? Ah, Pild Nogavick bise to zdelo sila smednol

Teden nam je kar prehitro minil in samo upamo lahko, da bo prihodnje leto S bol| pikéast.




BASKA OVI 111

Priglo je teiko pricakovano letovan)e na otoku Krku, v precudovitem kraja Badka. V ponedeljek zputraj
smo preverili vso opremo, ki nam bo sluzila za lerovanje Vaeli smo Se nekaj toplih obladil, saj je kazalo,
da veeme ne bo najbol) tople, in se odpravili z aviobusom proti Krku.
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Ob prihodu je bilo treba najpre] preverid
Temperaturo vosle.
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Ampak mi se nismo dali in sl namesto kopanja
na drugaden nadin popestrill dopust.
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1f:‘fl:;'l-i.'m-' veeme ni bilo za kopanje, smo teden
Prczrl.-'w.‘:].‘l zelo razgbano,
Se zeveselimn n:a.-ﬂadnjega dopuastal

Sezmanili smo se 2 zelo zanimivo skulpro.
WNajpre] smo mislili, da so ma weh stebrih
tralepljene sholjke. Ko smo si stvar pogledali
od blizu, smo videli, da se na te stebre lepijo
Evedilni gumiji. Postavljen je bil zraven
kioska, kjer so pekl kebap. Zelo izvirno.
MNamesto, da bi vrgle Fvedilni gomi na tla, ga
raje prilepina steberin tla bodo ostala &sta,

Tanja Ramiak, razrednidarka
Miha Sref, varuh



KOSTANJEV PIENIK

FOTOREPORTAZA Z DNE 13. 10. 2008

1. DEJAN]E: »Pred vsakim piknikom se je potrebno seveda
najpre) poiteno naspati in odpodit!s

2. DEJAN]E: !I!-P‘I.‘E&Pli,Pl.‘l‘."E g zelo P-m'm:m]::n del kostanjevega piknika, Slike EEOVOTID
pricajo o tembs




4. DEJAN]JE: »Na kostanjevih piknikih se dogaja marsikaj; nekateri pleSejo, drugi skrbijo za glasho,
tretji 5o za jankom, nekaten pridejo le v kontrolo.x

Polona Kuzman, vepojitelica
Davvid Stergar, vegojitel]



6. DRZAVNE IGRE SPECIALNE OLIMPIADE MATP

Center za usposabljanje, delo in varstvo Dobrna je v etrtek, 23, oktobra, organizizal 6, dekavne igre
specialne olimpiade MATE. Dejstvo je, da se z dobro promocijo programa prlagojenih porenih
alotiviost-MATP vsako leto veca #tevilo tekinovaleey in elkip iz vee Slovenije, V detetek, 23, oktobra,
amo podrl rekord v zeodovind deizawnih MATP iger spedialne olimpiade Slovenije. V celjsla dvorani
Goloves sc nas je srecalo in druzilo krepko cez 500 portnikoy, njihovih trenerjev in spremljevaleey,
orpanizatorjey prostovoljcey, éastnih postoy, orpanizatorjev ter nenazadnje vech prijateljey MATP-ja.
Pomagalo nam je 100 sodnikov prostovolicev s Fakultete za $port, Pedagoike fakultete, iz Dradtva joga
v viakdanjem Zivlenju Celje in priblizno 35 prostovoljcev-delaveey CUDV Dobena.

5 programom MATP (motor acuvites training program) si specialna climpiada przadeva, da ba
omogodila vsem Zportnikom ne glede na prizadetost ali oviranost vkljucevanje v drufbo in
uresnicevan)e lastnih potreb po Sportnem udejstvovanju in interesov v njej. Tako kot evropska drufina
driav gre tudi Slovenija po pot zagotavljanja enakih moznost in eénake obravnave dportnikov spectalne
olimpiade s posebnimi potrebami. Dejstvo, da smo lahko nckatenim drugim driavam za vzor, nam
nalaga dolinost, da pomagamo tistim v najblizjem sosedstvu in v svetn, ki tega ne zmorejo. 5 tem se
hligamo idealuy enakovrednosd in enakoptavnost portnikov specialne olimpiade na podrodjo
Sportnega Ulﬂﬂ!h"ﬂ-‘.’ﬂ.ﬁ]i ter lepsi in prijazne)di pnhud?.nu!»tl oseh s p-cml:umm potrebami z motmo v
dufevnem in telesnem mazvoju. § programom trenings motorcnih  aktvnost-MATP nadrno,
strokovno in celosto vplivamo na miade ali starejie peneracije $pormikov specialne climpiade, na
njthove pozitvne dozivljanje prilagojenih sportih aktiivnosn in predvsem na zdrav, kreaoven nadin
pregwvlianja prostega casa in nenazadnje na boljfo kealiteto zivhena, Degstvo je, da z MATE vplramo
ria moterino ulenje Spottnikov in poslediéne na razvoj tako Anth kot grobith motondnib spretnost,
spoznavanje osnovnih iportmih pravil, spodbupanje sdrave ehkmovalnost, spoftovanje fportnega
ohnaanja, strpnost in nenazadnje na nadrino razvijanje spremosa za vkljucitey v dirde socalno okolje.




Castni govorci na drzavaih igrah so bili mag, Franc Hoevar, svetovalec predsednika RS za zdravstveno
in socialno varstvo ter humanitarna vprafanja, Stane Rozman, podiupan MO Celje, Marjan Lacen,
predsednik Specialne Olimpiade Slovenije, mag Tine Kovali€, vodja rekmovanja in predsednik
organizacijskega odbora iger, Dr, Tjafa Filipié, predstavnica Pedagoske fakultete v Ljubljani, Tanja
Princes, glavna trenerka za MATP pri $O. Kulturnl program so s svojo plesno totko popestrili
varovanci CUDV Dobena in plesalke Plesnega Foruma Celje. Slovesno zaptisego specialne olimpiade
je izrekla 3portnica specialne olimpiade Nina NotersebriaPustite mi zmagan, £e pa Ze ne morcm
zmagar, naj bom vsaj pogumna v svojem poizkusuls Po svedani zaprisegi je Jodica Grubelnik,
direktorica CUDV Dobrna, slavnostno otvorila igee. Tekmovalel specialne olimpiade so se pomerili na
7. tekmovalnih disciplinah, in sicer v voinii z voziékom skozi tunel, trakove in fez oviro, v zhijanju Fog s
stofed, v podiranju kegliew, v meta na kod (elementi kodarke), v breanju zoge v gol (elemendh
nogometa), v elementih hokeja, ¥ hoji oz, voinji 2 vozickom med kolidki.

Ob nastopth skoraj 160- th tekmovalcey
specialne olimpiade, ki so se pomerili na 7.
telomovalnih MATP postajah, je navijala
nabito polna fportna dvorana Golovec
| Nekateri $portniki 2 motnjo v dufevnem in
telesnem razvoju so na teh driavnih igrah
MATP postavili osebne rekoede. Njihowi
napon so bili popladanil In prav vsak, ki je
dobil bitko proti lenoby, je bil zmagovalec.
Dobliena bitka proti lastni lenobi jim daje
zaupanje wvase, samospodtovanje,
samopotrditey, samozavest in predvsem
maé In pogum za nove Sportne podvige in
nove doseike v Eivljenju.

Ne smemo pa pozabiti, da je poudarek na sodelovanju in ne na storilnosti oz. tekmovalnosti za veako
ceno. Wi slufaing, da je e Pierre Coubertain poudaril, da je vazno sodelovati in ne zmagati. Seveda je na
koncu rudi vaino zmagati, vendar j¢ pomen 6. drfavnih iger specialne olimpiade MATP ravno v
droZenju, srecevanju dportnikov 12 celotne
Slovenije 1z razbénth socialno varatvenih
zavodov, varstveno delovaih centrov,
ospovnih fcl s prlagojenim  programom.
Zmagovalel so namred prav vsi Spormiki, ki
opravijp nalogo na posamezni  MATP e
rekmovalni postaji. Urika Zolnir in Peter §
Kavzer, priznana slovenska 3portnika, sta ob  SSES
zakljudku 6. driavnih iger MATP specalne "
olimpiade podelila medalje in priznanja vsem §F
iportnikom specialne olimpiade. Eva Cemne,

pa je slovenskim specialnim  olimpijcem
zapela neka) njenih uspednic, med njimi udi
svojo zmagovalno pesem slovenske popevke.

mag, Tine Kovadi, vodja tekmovan)a




PRAZNOVANJE JESENI

Sredi meseca okrobra smo v nagem centru pozdravili prhod jeseni in
ga veselo praznovali kar e dni. Zadelo se je v ponedeljek, 13.10.2008,
ko so popoldne pripravili kostanjev piknik.

Ob uspeino zakurjenem ognju so najpre] narezali kostanj, nato pa je
glavno skeb 7a ravno prav pedeni kostanj prevzel stovarni$s David V
tem fasu so se otrod malo poveselili in nekaten fudi zaplesali. Ob
sladki dobrod so st vsl vesclo mazall roke in tako poskshbeli za site
trebuidhe.

V torek s¢ j¢ nadalievanje praznovanja zopet odvijalo v
popoldanskem &asu, Tokrat so oteoc in miadostaikl po skapinah
okrasevali, izrezovall in ustvarjali bude. Vsaks skupina s svojimi
idejami, 8 svojital naced in svojimi bufami. Vsaka drogaéna, a



In konéno najpomembnejii dan, sreda, 15. 10. 2008. Tokrat je
odpadel pouk in tedi delo v dopoldanskem ¢asu, saj smo se posvenli
Tetki jeseni. Najprej smo po skupinah izdelali stradila, za katers smo
si vse potrchne stvan nabrali de prej, Zopet se je pokazala
ustvarjalnost vsake skupine in konéni rezultatl so bili res Sudovitd, Vsi
s0 s¢ potrudili po svojih najboljiih moéeh in tako je naswalo dovol|
strafil, ki bodo nad center obwvarovala pred vsemi nepridipravi.

Po dobro opravijenem delu je sledila zasluzena malica, po nije] pa je
bil €as za poscbno veselo nalogo, in sicer peko pite. Ker se v nasem
cenitru velikn trebudckov rado sladka, je tudi veliko rok zavihalo
rokave in zacelo pridno delat. Eni so zamesili testo, drogl olupili in
pripravili jabolka za nadev, ety pito ali zavitek naredili, Cetrti pa so le
preverili, ali se bo pita dobro spelkda.

Sledilo je 3¢ zadnje dejanje, in sicer skupna razstava stradil na zelenia pred centrom. Tokrat je postavitev
stragil prevzel naf kovnik Silvo in jih uredil lepo po vist, Ves Cas nas je spremljala glasba, ob kater so
se nekatert tudi zavrieli.




EKOLOGIJA V CUDV DOBRNA

Nale geslo: Z UMETNOST]O V EKOLOGIJO

V meseccu novembru 2008 smo v CUDV Dsbrna imeli teZave s pitne vodo, Laboratordjski rezultat so
nas namred opozarjali, da ni primerna za pitje. Tako smo bili primorani vodo iz pip nadomesdd 2 vodo
iz plastenk. Ze po prvem tednn pa smo opazili, da se nade vrede za smeti kar prehitro napolnijo, Zadeli
smo razmadljati . ..

Ugotovili smo, da bi lahko plastenke koristno uporabili kot material v uénih delavnicah, hkrad pa bi
spoznali pomen locevanja odpadkoy in pravilnega ravnania = njimi.
Tri mesece smao jih pridno zhirali, jih razveicali, zlagali v Skatle, jih skladiicili in hkrad zbirali zamafke za

nafega novega sofolca Gadperja, Nal bkovni pedagog j¢ bil ves Cas zelo skrivoosten in nam kar ni hotel
povedati, kakien 1zdelek bomo naredili iz sbranth plastenk.

Koncno je prifel dan, ko smo se zbrali v delavnici & namenom, da iz plastenk naredimo skupni tzdelek.
Priceli smo delan in kmalu je nastal dudovit pav.




JESENSKI SPORTNI DAN SKUPINE OVI III

V novembru nam vreme res ni bilo naklonjeno, zato smo se zadnji hip odlodili, da organizitamo
jesenski dpormni dan. Pr izher lokacije smo imeki pred
ofmi enega od pomembnih ciliev nalega dive: bit dim
dlije na svefem zraku in maksimalno izkonsto |
naravne danost okolja. Ob upoftevanju rega dejsrea
smoy se v umo {fizioterapevt, uéitel) §portne vegoje,
varuh in razrednik) odlodil, da prehodimo del poi do
najvisjega vrha v nadl obéini. 5 tem smo Zeleli skrajgat
potovalni ¢as z avtomobilom, udencem pa omogoditi
€im ved casa na sveiem zrako. Izlet je bil nacrtovan
tudi 2 drogimi cilii, kot so opazovanje okolice
(smerokar, oznatene pot), opazovanje vremenskih
pojavoy (megla v dolini, sonce v hribih), urjevanje
ckoloike osveitenost (smet se odnesejo v doline)in |
spoznavanje narave v jesenskem casu.

| Pohod se je zadel s priprave fe v centru, Kuharice so
nam pripravile slasmo malico, ki smo jo razdelili tako,
da je vsak imel svoj nahrbtnik. Trdneje smo zavezali
vezalke na devljih, se opremili s pohodnifkimi
palicami in fotoaparatom. Pohod se je zadel po
kmetsji Jurk v Sermecu nad Dobrno, %e: po nekaj
mirmutah hods nas je £akal pohodniikd izziv. Planinska
pot je zavila stemo navzgor v gozd. Tla so bila pokriea
z moknm jesenskim listpemn, tako da smo sl razdelli
uéence glede na njthovo wlesno pripravijenost. Nina,
¢ Bine in Vid 5o bili s fizioterapevtom Tinetom, V oeej
skupini je zgolj
Vid potrebowal
minimalno pomoc pa premagovanju zahtevnega dela poti. Orstala SRS
dva sta pot premagala brez pomodi, tako da je Tine lahko di SESES
fotografiral uéence, kako se spopadajo z sahtevnostjo terena. |
Maja je hodila skupaj z uliteljem dportne vzgoje Pavletom. Ze ob
pogledu na zahteven teren je Maja kar otrpnila in zato je moral
Pavel napen vse sile, da jo je vepodbujal in ji nudil oporo 2 obema
rokama. Tadej ima e na nezahtevnem terenu navadno tefave 2 ©o80
ravnotezjem, vendar se je ob varuhu Mihi brez strabu podal v S56%
strming, Kljub temu, da je Tade) potreboval ved pocitka, ga je et
Miha tako pasivoo kot verbalno uspedno vodil preko vseh skal. Na @
vthu poti je ponosno povedal, da je dobro premagal ta del pon.
Skale na potl niso bile stabilne, pot pa je bila zaradi dedja in
odpadlegs listia zelo razmofena, zato je todi Jernej ta del pod
prehodil skupaj 2z mano Na vrhu nas je pot pripeljala do manjde
jase, kjer smo zagledali Klopoo. Medtem ko smo pocivall, nas je
grelo dopoldansko sonce, po dolini pa se je razprostirala megla, Ko smo si nabrali nekaj modi, smo se
po gozdni poti odpravili napre).




Med potjo smo se pogovarjali o gozdnth prebivaleih, uditeljl smo zastavili kar nekaj ugank o tem ali
onem drevesu, posluiali smo, katere Zivali so se #e zbudile, vmes pa smo zapeli tudi pesmice. Po prijetn
hoji skow teman gozd nas je éakal de vzpon do planinskega doma na Pagkem Kozjalu, Tam nam je
prijazna postilnifarka prinesla aj, kaj hitro pa smo spraznili tudi veebino nahrtbmikoy, Okusno malico
smo pojedli na toplem jesenskem sonélu, malo smo se de posondili in e smo se morali odpravid nazaj,
s3] smo vedeli, da bomo za tist zahteven del pod potrebovali $e ved dasa kot prey. Viadali smo se dez
rravnike, mirvo partizanskih grobov do zahtevne strmine. Zopet smo si razdelili néence, nato pa podasi
sestopali. Najveé tefav je zopet imela Maja, ki se je bala fe same strmine, Se dobro, da je bila primerno
obuta, da ni priflo do kakine pofkodbe. Tudi Jerneju je noga veckrat uéla iz nadzora, saj je listje zelo
drselo. Tadej in Miha sta zelo pofasi prestopala sgibljives skale, Nina, Vid in Bine pa so prvi premagali
strming. Wa koncu je Jernej nato hojo po zahtevnem terenu opisal takole:s Bilo je res teiko, ampak nam
je uspelols Res je, uspelo nam je predvsem zaradi tega, ker smo pri tako zahtevni pot poskrbeli za
maksimalno varnost nadih udencev.

V naravi se mladosinikd podutijo zelo dobro in kar je najpomembnejie, v njej pridobieajo sprecnost, ki
fih v telovadnict in drugih prostodh ne morejo. Zato smo veseli, da smo predudovit jesenski dan
maksimalno Elorstli

Tatjana Lavrinc, razrednicarka




BILI SMO POVABLJENI NA OGLED KOSARKARSKE TEKME

V hladnem novembrskem vederu, 18.11.2008, sta se skupini OV T in OVI V odpeljali prod Polzeli.
Na povabilo kofarkarja Rajka Riruperja smo si ogledali tekmo med KK Savinjski Hopsi in KK Elekra
Sodtan. Ze po pot sma se pogovorili, da so snadis rumeni in da bomo navijali za njih 2 budnim
ploskanjem in glasnim veklikanjem: sPolzelas. Ko smo prispeli, nas je pricakal hifnik, ki nas je prijazno
popeljal kar mimo vrste do rezerviranih sedebev v pevi vrstl, tik ob ignfdu,

b samem zacetku tekme nas je prijazno pozdravil mudi wradni napovedovalee rekme. Tekma se je
zalela, nafe vedudie pa je postajalo vse bolj veselo, saj so nadi povedl. Ves prvd poléas so vodili in tako so
bile nase glasilke in roke temu primerno utrujens.

Ob premoru pa smo hitro zasedli igride in se poskusili v medh na kod. Absolutni zmagovalec je bil
Jerne, ki je kot polnil tako pridne, da nismo uspeli ved $ted njegovih zadetkow. Kljub temu da smo ves
drugi poléas glasno navijali, je nadim na koncu zmanijkal ke en kod. Vseeno pa so nas kofarkarn)i Polzele
po koncu rekme povabili na parker, kjer smo naredili $e skupinsko sliko in jim éesttali za dobrmo
adigrano tekmo. Ura se je #e blifala devet, zato smo jo hitro ucveli nazaj proti Dobeni. 2 nove izkeéngo
in nasmehom na obrazu smo se hitro preoblekli v pizame in sladlo zagpali

Vanja Sudec, razrednifarka




MUHICE OSVAJAJO LUNO IN NASA SRCA

V asu prazni¢nega decembra smo se v skupine OV I odloéili, da zdrufime ogled prazniénega mesta
z novo dogodivifino. 5 pripravami smo priéel Ze po kosilu in se 5 kombijem odpravil: proti prestolnic,
Ucence smo spremljali Milena, Matalija, Miha ter Tatjana. Odlodli smo se, da raziicemo $e neznano
podtodie. Se nihie od nas si ni ogledal 3D kino predstave. Kaj je to? Kako bo to izgledalo? Kaj bome
videli? Kaj bomo dogiveli?

Kino dvorana, v katero smo se namenih, ni navaden kino, Ima namted nekoliko nevsakdanjo oznakor
Kpanld X6D. Verjetno vam to ne pove veliko. To je 31D stereoskopski kino, ki ima posebne uéinke, ki jih
je moé dogivetd na poscbnih sedefih in v okviro dvorane vgrajenih elementoy {veter, megla, dim, deg,
bliskanje, prienje, umetna svetloba, zradni sunck n 3¢ kaj), Da pa je bilo dodivetje za nas de bolj
popolnn, je dvorana opremljena z vrhunsko zvoéno opremo. Film je posnet v 3D verziji, zato smo imeli
obdutek, da predimed in liki prijahajo s platna, kar so nam omogodala posebna 3D odala.

Filin Muhice osvajajo Luno je vesoljiska dogodividing "wrere vrste”. Kombanira misijo Apolla 11 na
Luno s hudomusnim prechratom v zgodbi, v katen spremijamo i najstniske muhice, ki se po spletu
okolidéin znajdejo na krove vesoliskega plovila. Muhee Neje Ze celo Zivijenje sanja o potovanju v
vesalje. Ze od malih nog namred posluia zgodbe dedka Muharja, saj bi tudi on shora) poletel v vesolje,
ki so fa podiliali fe Zivali, & mu Zal ni uspelo. Ko Neje zve, da se pripravija polet na Luno, je wdo
odlocen, da bo ga poletel z njimi. Xa svojo pustolovadino pridobi tadi dva najboljsa prijatelja (MNjamsi in
Buéko) in priprave na nepozabno dogodividine se pridncio. Seveda ne gre brez zapletov in sreénih

razpletow. Film je sinhroniziran v slovenscino, zato smo se res varveli v zgodbio.,

In &e vpragate nadc uéence, kako se jim je zdelo, boste dobili naslednje odpovore: »Sedeii so kar tak
delali« in Ze se vsi navduieno zibajo sem in tja. Maja rada pove, da jih jc ona v letalu pliunila (mkeat smo
bili vsi moked), Jerne) je obfudowval raketa, s katero so muhice poletele na Lune, Tade] se je razveselil 313
odal, Nini so se najbolj viisnili v spomin polen muhic, saj so sededi takrat kar sletelis 2 njimi, tudi Bine ni
mogel pozabin premikajoéih se sedekey, Vid se je sto vivel v zgodbo, predysemn mu je bil vied muhica
Njamsi

Tako je naga skupina tistega mrelega decembrskega dne postala bogatejia za fe eno izkainjo.

Tatjana Lavrine, razrednicarka




PRAZNICNA VECERJA OB SVECAH

Tudi toleto smo se skupaj z nasimi varovand veselili prihoda treh 22 nas pomembnih moi: Miklavia,
Bogicks in dedka Mraza, V sklopu praznovanj je pomembna tul:ﬁprunbﬁm vecerja. Ze kar precej dasa
pred predvidenim datumom smo se pogovarjali, kako jo organizirati in kako jo naredin malce

d:uga-mu Ideja je padla in vsi smo bili za prazniéno avanture, ki smo ji dali tedi ime - drufinska
vecerja ob svecah. Na ta dan smo se uéiteljice preoblekle v kuharice in otrokom skehale okusno veferjo.
Za posladek smo imeli tudi torto in novemu letu nazdravili 2 otrodkim Sampanjcem. Ob soju sved smo
se tudi fotografirali. Varovanc pa so z bozidkovimi kapami na glavi &utili nado poveranost in veselje.
Bilo nam je lepo. Veder smo zakljuéili 2 mislijo, da je potrebno tako malo, da se imamo lepoin da so nadi

VArovanci srecni ter nasmejani.

Vilma Bofnk, razrednicarka




DAN KNJIZNICE

V tedna kulture smo se v oddellku OVI 111 odlodili, da obiféemo kaevno knjiEnico. § knjiniéarko,
aospo Branko Gal, smo se predhodno dogovornh za obisk. Tako smo se v torek, 10, februarja pr pouku
pogovarjali o tem, kdo dela v knjiznici, kaj vse lahko tam vidimo, kako se obnafamo in kaj pomeni, da si
knjigo lahko izposodimo, Ob prihedu nas je ga. Branka prijazno pozdravila in nam predstavila, kaj vse
ponuwjajo police v knjifnic Dobrna. lzvedeli smo katere kajige najraje betemao, katere knjige so za
otroke in najstnike in kaj berejo nadi ofetje. Po krajfem ogleda smo sedli v knji#ni koticels in ga. Branka
je predlagala, da bi skupaj prebeali pravijico o Zobovilki. Z zanimanjemn smo poslufali zgodbo o drobni
vili, ka nas udi, kako s je potrebno pravilne umivat zobke. Pravljice je bilo kmalu konec in pocasi smo se
morali cdpravit. Gospe Branki smo se za gostoljubje zahvalili z darileem in ji obljubili, da Se pridemo
na obisk.

Tatjana Lavrinc, razrednifarka




SVETOVNE ZIMSKE IGRE SPECIALNE OLIMPIADE V
IDAHU 2009

Smo socialno varstveni zavod oz Center za usposabljanje, delo in varstvo Dobroa, kjer vegajamao,
izohrazuiemo in usposabliamo otroke, mladostnike in odrasle 2 motnjo v dusevnem razvoju. Ena
izmed dodatnib dejarnosd v naem programu je svetovni portni program specialne olimpiade.
|etoinje Svetovne zimske igre specialne olimpiade so potekale v Idahu v ZDA od 7. do 13. februarja
2009, Slovenijo je zastopalo 17 telkmovaleey, ki so nastopili v alpskem smudanju, smucarskih eckih in
keplianju. V ekipo se je uspelo uvrstiti nudi tekmovalen iz nadega centra, Alja#u Podjedu, ki je nastopil v
teku na smudeh, Spremljal ga je njegov Sporiai mentor in ener mag, Tine Kovadic, ki je bil tudi
fizioterapevt slovenske delegacije.

Tekmovanje v nordijskih disciplinah je potekalo v
|, Sun Valleyu, mondenem zimskem letoviscu Idaha,
) kjer imajo svoje vikende in vile tudi majvedie
svetovne zvezde, kot so Armold Schwarzenegper,
Steven Spiclberg, Jamic Lee Curtis, Broce Willis,
Tom Hanks, Demi Moore in drugi. Delezm smo
bili ohilice snega in sonénega vremena, zato mdi
ime doline Sen Valley. Na vseh uradnih treminggh je
Aljaz pokazal dobro kondicijsko pripravljenost in
s¢ kliub huodi sverovni konkurenci e v
kvalifikacijah uvrstil na prvo mesto. V' samem
finalu pa se je Aljai v enakopravnem fportnem
boju pomeril s sebi enakimi in v teku na smuoceh na
50 in 100m osvoiil zlato medaljo in je tako eden od najuspeinejiih ipormikow, ki je prispeval k osmim
skupnim zlatim medaljam slovenske ekipe. Za nade delo je Aljazev uspeh veliko priznanje, zanj pa nova
prilodnost, da se je v hudi sverovni konkurenei izkazal kor dobro pripravljen Sportnik s poschnimi
potrebami, ki z rednim treningom premaguje Stevilne ovire in viaga smiseln naporin trud za cimbaoljse
rexaltate na svetovnem nivojo. Konstruktivno,
usklajeno sodelovanje veeh v slovensk ekipi, mko -
iportnikov, trenerjev kot veeh ostalih, je bil odliden B8
zgled, da znameo, zmorema in hofemo sodelovatiin 8§
ponovno sdrufitt moé in energijo pri tako
zahtevnih podvigih, kot so najvidje stopricke na
svetownih  zimskib igrah spedalne olimpiade.
Hkrad s ponosom ugotavljame, da je Aljadev uspeh
na zimskih svetownih igrah specialne olimpiade
dober pokazatel] zdravia i kvalitete  Zivljenja
uporabnikov v CUDV Dobma, saj se nd ta nacin 88
lahko primerjamo z vodilnimi ustanovami na S5SS

podrodju fporta osch z motnjo v dulevnem

FAZVOpL




Na lubljanskem letaliféu so slovenske tekmovalee dakali njihowvi domadi, wrener), sofola, clam
mnterdisciplinarnega oma ter seveda starsy, prijatel) in #nanci NavduSenja, cestitk in solz srece n
manjkalo, zbranim pa sta Cesdtala tudi sekretar Zveze za 3port invalidov Slovenije-Paraolimpijski
komite [gor Malié in mariborsk: dupan Franc Kangler. Aljain so sosobol, prijatelji, ucitelji pritedili velik
sprejem v folskd telovadnic centra, kjer mu je kot preemu izeekla prsréno dobrododlico in destitke
Jodica Grubelnik, direktorica CUDV Dobrna. Zbrane je nagovoril tudi Martin Brecl, Zupan Dobrne, ki
jc Aljafu in njegpovima renerjema Pavliju Kuraltu in Tinetu Kovadicu izrekel destirke. Na sprejem so
prisli tudi Aljazeva mamica Damjana in ofe Andrej ter dedek, 1d so bili ponosni na njegove iporme
uspehe, saj se lahko pobvali, da je eden od najboljdih fportnikov — specialnih olimpijcey, ki se je kar 2
dvema zhatima medaljama venil 5 svetovnib iger. Ni slodajno, da je e Pierre Couberrain poudaril, da je
vaino sodelovat in ne zmagati. Seveda je na koncw tudh vazne zmagat, vendar je pomen svetovnih iger
specialne olimpiade ravno v drufenju dporemkow z vsch delov svera,

mag Tine Kovadic, vodja izmene

-




ZIMSKI SPORTNI DAN NA ROGLI, - 26.2. 2009

Zimski §portmi dan za vse uporabnike Centra ra usposablianje, delo in varstvo Dobma smo tudi lesos
arganizirali na smucarskem centru Rogla. Letodnga mma je za razliko od prejinje postregla 2 ogromno
snega, zato je $pormi dan potekal mrmeroma pozno v zimskem obdobju, konec meseca februarga.

Vremenske razmere so bile za sankace, smudarje, pohodnike, smudarje rekace in krpljarje razmeroma
neugodne, kljub temo pasmo 2 veseljem odeanil zimskim akovnosam naproti.

Nekaten srecnezi so se pa poleg zimskih radosd predekasili f¢ v Sportnem plezanju v plezalnem centru
hotela na Rogli. Po nekajurnem potepanju po sneZinah Pohorja smo se utrujent in prijetno zaspani
vrnili v delin,

Za sodelovanje, podporo in neizmemo prijaznost pri omganizaci] in brezhibni izpeljavi zimskepa
fportmega dne se viem sodelaveem iskreno zahvaljujem in upam, da nam bo mdi v naslednjem Solskem
betu zitra naklonila wliko voneme in predanosd kot letos

Pavel Kuralt, sportni pedagog




LZIMOVANJE NATREH ERALJIH

V torek, 10. marca, smo se po zajtrka vai delaved in uéenci iz skupin UZD A in UZD B, polni priljage in
FAZNOVISINE Opreme za fadost na snepu, podali na aviobus, la nas je izpred nasega Centra odpeljal na
prav lepo zasnefene Tr kralje. Ko smo po priblizno ur voznje prispeli do nafega cilja, Doma Jakec na
Trch kraljih, smo raztovonli avtobus in odili na podstresje, saj smo vsi nestrpno cakali na svoje sobe.
Ker je bilo zunaj sonno vreme, smo s #e pred kosilom podali na oedkrivanje okolice, saj smo bili vsi
zelo radovedni, kje se bomao lahko smuéali in sankali. Tako smo #e po kosilo neséakani pograbili sanke
in smudi ter se polni elana podali na zasnezene poljane. Lz nafe skupine 30 na sankah ufivali fantje Dani,
Boinan in [gor ter dekleta Ina, Sabina in Vira. Luka in Vinko pa sta se po stmih smudscih spuscala s
smuémi. Ko smo se utrujeni vrnili v dom, tas je 2e Cakala vederja, ki smo jo 2e vsi nestrpno cakali. Po
vederji smo se smusirali, umili zobe, nato pa se e malo drufili, Kepetali in se igrali kar na hodniku pred
nafimi spalnicami. Tudi v sredo in Eetreek mram je bilo veeme zelo naklonjeno, zato smo ga izkonstli z
razliénimi dopoldanskimi in popoldanskimi aktiviostmi na sncgu. Nekaten so se sankali, drugi
smudali, end so tekali na smudeh, drogi so se preizkosili v krpljanju, spet tretji so se podali na keajsi
sprehod. Dolgéas nam res ni bilo, Po napornih dopoldnevih smo se morali po kosilu $e malo spodid, da
smao si nabrali ponovne modi Se za popoldanske radost na snegu. Zveder pasmo vsi od uirnjenost tako
trdno zaspali, da nas do jutra sploh ni bilo sligati. V' cetrtek po kosilo nas je cakalo le 82 zadnje pakiranje
in nade slovo od Treh kraljey, kjer smo prediveli wi zelo aktvae in nepozabne dni in kamor se bomo e
kdaj vrnili.

Mateja Lipicnik, razrednicarka




OD OTROK ZA MAMICE

Pravt starsi, kar cudno se shisl,
ne rastejo za vsakim vogalom,
ne v vaaki hisi.
Pravi stardi so strafno redld primerki,
podarjeni pravenn sine ali pa héerkl.

Tone Pavéek je hudomuino napisal pesem, ki je namenjena starfem, V oddelku OV 1 s¢ s pesmijo kar
strinjamao, zato smo se odlodili, da roditeljsla sestanek v mesecu marcu posvetimo prav njim. Starsem.

Tako smo v petek, 6. marca, povabili starie na kratko kulrurno prireditev. V zadetku smo se dogovorili,
da bo rdeda nit kulturne prireditve zahvala stardem, predvsem pa mamicam, ki v mesecu mvarcu
praznujejo kar dva praznika, Nato so potekale intenzivne pevske, plesne in dramske vaje. V zadnjem
detu priprav smo poskrbeli za dekoracijo razreda in bzdelavo daril za mamice. Nafa Milena je poskrbela
za enotno garderobo 2a vse nastopajoce, katero stz z Binetom izhrala v eni od rrgovin. Miha je pomagal
utencem po barvanju glinastih rofic za mamice. Natalija in Tatjana pa sta skrbeli, da so vaje potekale
tako v d.u-]':rnll:hn.':kﬁn kot pads v |:|-n'|:-ulda.113h:1:|:|. casu. Glede na to, da so 'Fll'.i'Fll!'.‘l‘i.'l! potekale dobra dva
meseca, smo zadnji dan bili #¢ vsi na tenih, ali bo prireditev uspela. Starfi so pocasi prihajali v ugilnico
oddelka. Cas, da so se vsi zbrali, so izkoristli, da so z razrednifarko in vapojiteljico izmenjali nekaj
pomembnih informac, nato pa se je zafelo, Razrednidarka je vse lepo pozdravila. Povedala je, da je
roditeliski sestanek sicer namenjen mamicam, vendar so otroci izredno veseli, da so se prreditve
udeleZili tedi ofetje in sorojend. Za wvod so nastopajodi (med katedmi so bili vsi wéitelji in wdenc)
zapeli in pbalno predsoovili pesmico o pojateljsovu. Sledil je vencéek ljudskih plesov ob spremljavi
harmonike, UZenci so skupaj z vegojitelji pokazali, da znajo zaplesati polko in valfek, Majs je plesala =
Mihom, Jernej in Mina sta se pri plesu zelo dobro ujela, Tade) se je spretmo verel 2 Natalijo, Vid je usival
ob plesalld Mileni, Bine pa je plesal s Tatjano. Jerne] je nato recitiral pesem, v kateri se 2ahvali mamicam
za ves trud in potrpedljivost, ki jo izkamjejo otrokom. Celotna skupina je nato povedala naslednjo
pesem Toneta Pavika:

Viaka mama je prava mama,
dana za sreco in na veselje.
Prava in ena sama
za vee Zivljenje.

i




Wato nam je zopet zaigrala harmonika in mi smo se zavrteli v ritmu Sankadke polke. Svojo todko je nato
imel Jernej, ki je kratko, a jedrnato povedal nekaj besed o sreéi. Zadngi verz pesmice je el nekako takole:
® ... steda je, £ se delo dobro opravi in ée imad nekoga rad.« Temu je sledila dobro znana pesem Mi se
imamo radi in zakljuéek nase prireditve. Razrednifarka, ki je prireditev povezovala, je napovedala, da
boado otroc vsaki mamici izroéili fe majhno pozornost, ki so jo sami izdelali. Tako je vsak ufenec izradil
mamici glineno rodico in ji povedal, da jo ima rad. Ta se je orosilo prav vsako oko.

5 tem smo zakljuéili nad skopni roditeljski sestanck. In kot je razrednicarka dejala v svojem govoru na
prireditvi, so se orroci skufali na njihov nadin zahvalid starfem za veliko sree, v katerem je dovol;
prostora za vse, za tople nasmehe, ki so jih delefni, in za odprte dlani, s katerimi vedno nekaj ponujajo.

Tatjanz Lavnne, razrednicarka



SKRBIMO ZA CISTO BIVALNO OKOLJE

Brvalna enota je prostor, kjer preZivimo velik del nalega vsakdana, Bivalno enoto sestavlja kuhinja =
jedilnics in doevnd prostor. V njej imamo glavae obroke  zajirk, kosilo in veferjo, Poleg tepa v niej
predivimo dedevne popoldneve in vedere, se v njej igramo druZabne igre, gledamo risanke ali druge
oddaje po televiziji, poslusamo radio, ustvarjame, se utimo in ¢ kaj. Prav zaradi tega je pomembno, da
je naf prostor €ist in urejen, saj se le tako lahko v njem pofutimo dobto, Vaak teden imamo na urniku
Cifenje kuhinje. Polep tedenskepa éidenja pa je potrebno nai hivalni prostor za prjetno bivanje tudj
enkrat meseéno peneralno oistiti, Ker je nad bivalni prostor velik, pri éi#éenju sodelujemo v=i, vsak po
svojih zmoznosth. Manjs dam skupine tako Gistjo nidje elemente, stole in mize, vedji in vidji pa vidje
elemente, ki jih ne doseze vsaka roka. 5 skrbjo za disto okolje lahko vsak od nas po svojih @mo#nosth
pripomore k boljiemu pocutju celome skupine, v sodelovalnem delu pa éutimo prijetno medsebojno

povezanost in pripadnost oddelk.

Mateja Lipienik, razrednicarka




IZLET VVIPAVO

wKonéno smo dodakali dan so bile besede varovancev skupine UZD C, ko smo se 5 kombijem
odpeljali na obisk Centra za izobrazevanje, rehabilitactjo in usposabljanje Vipava,
idia ie bila fe toliko vedja, saj s0 vai bili nekoc varovana te ustanove.

Po nickaj urni vodnjl se nam je na vrhu
| erebernskih ride odprl pogled na
oblaéno Vipavsko delino. Vijugasea
cesta nas je prpclala do prvega
vedjega kraja Podnanosa, nato pa smo
. kmah prispeli v Vipavo,

Varovanci so nestrpno in z velikim
navduenjen cakali na trenutek, ko so
g zagledali svoje nckdanje prjatelie 1n
ucitelje.

Sprejcla nas je socialna delavka Lilijana
Toma#i€, ki nas je potem peljala do
oddelka Institucionalno varstvo
odraslih, kjer so prejénga leta bivali tudi
nadi dajinjl varovanci.

Spremlievalce pa je popeljala e po
stavhi in nam predstavila njthow center.
Postregli so nam s kosilom in kavico,
nato pa smo se odpeljali Se do VDC-ja, kjer so nas lepo sprejeli in 2 nami malo poklepetali. Zanimalo jih
je tudi, kako so se njihovi nekdanji varovanci prilagodili novenu okolju.

Kmalu smo se morali posloviti in odpravit proti domu. Bili smo malce Zalostni, 2 hkrad mdi sreéni, saj
je bilo za rrami druZenje s starimi prijatelji,

Db slovesu smo si obljubili, da se kmalu ponovno srecame.




VNASPARK SE RADI VRACAMO

Ko se je zuna) komaj dobro prebudila pomiad, ko so se v travi prikazale prve cvetlice, ko je drevie zacelo
eveteti, smo tudi mi z delovno akeijo v parku pri starem zavodu pomagali naravi, da bo v pomiadnih
mesecih lahko dobreo zadihala.

Vsako leto lokalna skupnost dolodi datam za disulno akcijo. Zadnoja lera imamo z dolodenim daramom
slabe izbusnpe. Al nam zagode vreme ali se moramo prilagoditi programu akovnost, id jih imamo
viaprej nalrtovane. Zato smo v nad rokovnik vpisali svoj datum, nekaj dni pred veliko akcijo. Vse
skupine so prejele vretke, v katere so uéencl pobirali smet, grablje, s katerimi so grabili Hsrje,
samokolnice, s katerimi so pobrane veje vozili na vedjo prikolico. Skupine starejdih varovancey so
pobirale vedje veje in smetl okoli dreves v bliZint ceste, miajsi pa so cisli in grabili bstje okoli igriSca terv
notranjosti packa.

Ker zunaj &e ni bilo sprave vioines, smo se ob delu popreli mudi s éajem. Nag park je po tem delovnem
dopoldneva spet dobil nove, sveZzo podobo, ki smo je vei tako vajeni in zaradi katere se vanj vedno
znova radi vradamo,

bk in mladostnikoy




CICIVESELOSOLSKI DAN

Petek, 17, aprila, smo v skupini OVI 11 nestrpno pri¢skovali. Za ta dan nam je Tatjana povedala, da
_ bomo morali redovati dsto prave teste, Za dolskimi klopmi je sedelo fest parov radovednih oéi, ki so
pogledovale v sveien] papirjev. Miha je resno povedal, da sc ne prepisuje in da mora bin med
redevanjem testa mir, Tatjana pa je vsakemnu naroéila, naj sivzame svinénik, mato pa ie razdelila teste. Vsi
skupaj smo pogledali na uro in zalelo se je. Najpre] se je moral vsak od uéencev sam podpisati na testno
polo. Tatjana je povedala, da bo navodilo prebral eden od uéencey, nato ha skufal vsak redevatl nalogo
zase. Vid je potreboval med refevanjem testa dodatno pomod, zato se je Miha usedel poleg njega in mu
naloge prilagodil njegovim sposobnostim. Bine, Tadej in Jerne] so navodilo dvakrat prebeali, da je
Tatjana ugotovila, ali ga prav razumejo, nato so lahke refevali sami. Nina je navodila posluala in
Tatjana ji je nalogo & enkrat prebrala, nato pa je sama povezals ali oblrodila pravilen odgovor. Tudi
Maja ni imela vedjih tefav pr redevanju nalog, saj niso vsebovala pisanja, kar Maji povzroéa nekaj teav.
Maloge so bile zabavne in feprav jib je bilo za celo polo, smo jih
‘ redili v pielih 20 minutah. Uenci so se spomnili, da so tkine
naloge #e enkrat refevali pred dvema letoma, Jernej pa se je
spomnil, da 5o takeat na koneu dobili mdi priznanja, Bo tudi
tokeat tako? Sevedal Tatjana je na pohvale napisala ime n
pritmek in nato Sestitala dobitnike 2a uspeino opravljen test. Vs
so ponosno sprejeli destitke in se postavili pred fotografskd
objektiv. Slavnostni dogodek smo proslavili Se v sladdicarni, kjer
5 je vsak lahko izbral ssladko pohvaloe.

Tatjana Lavrne, razrednicarka
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PO POTI DO ADAPTACIJE PROSTOROV DVEVNEGA
CENTRACELJE

Dnevno varstvo otrok v Celju je od 1992 do sredine leta 2001 gostovalo na veé lokacijah v Celju (na
Pucovi, Ljiubljanski in nazadnje MNudifevi ulics) 2 najemom prostorov Vegoino- varstvenega zavoda
EHﬂaanrtcaﬂnictt:mtjm

Trajnejfo refitey smo v letu 2001 pridobili s selitvijo v prostore
na Trubarjevi 55z Stavba 2 zemljiféemn je bila v tem €asu vpisana
v zemijifld knjigt kot drufbena lasinina s pravico uporabe
Obéine Celje. Z Nepremiéninami Celje, takratnimi upravhaled, je
bila julija 2001 sklenjena najemna pogodba za nedolofen das.
Pred preselitvijo dejavnost so bila v poletnih mesecih na strodck
centra opravijena nujna dela (preureditey sanitarij, glavnega
vhoda).

Y nowvembru 2002 je bila razpisana pisna drazba za nakup
prostoroy na Trubarjevi 552, Republika Slovenija oziroma
Ministrstvo za delo, drufino in socialne zadeve je kot predkupni upravienec vplacal variéino. Na
podlag kupoprodajne pogodbe, ki so jo maja 2004 sklenili Mestna obdina Celje kot prodajalka,
MNepremifnine Celje kot upravljalc in gospodarji, Republika Slovenija, MDDSZ kot kopec in nas
center kot uporabnik in delni pladnik je bil izveden odkup teh prostoroy v delih do novembra 2004,
Odkupliena nepremicnina (stavba z zemljiféem) je od julija 2006 vpisana v zemljizko knjigo v korst
Republilze Sloventje.

Ker 50 obstojed proston le delno prilagojend za zvajanie stontve in ne zadostujejo 2 vidika  kapacitete
it tudi potreb vkljucenih owok, smo pripravili predloge in utemeljitve za potrebno adapracijo in
raziiritev prostoroy na tej lokaciji. V septembru 2007 je ministrstvo potrdilo predlog in se zavezalo k
pladilu stroikov adapracije in gradnje prizidka.

WV letu 2008 je projektantska organizacija Studio List iz Celja pripravila projekino dokumentacijo in
izvedla vse potrebne aktivoosti za pridobitey gradbenecga dovoljenia, ki je bila fzdano v meseeu
seprembru 2008,

V januarju 2009 je ministrstvo objavilo Javno narodilo za Rekonstrukcijo obstojedega objekta in
gradnjo prizidka v Dnevnem centru Celje. Med Stevilnimi ponudnila je bilo izbrano podjege CM Celje,
d.d., s katenm je miniscrsovo podpisalo pogodbo za izvajanje gradbenih del,

Dela sose padelaw :a.adnj:m tednu maja in bodo pr:dv‘i:ﬂn:rnu trajala G mesecew,

Za cas izvajanje del smo morali popolnoma izpraznin prostore in zadasno preseliti nado dejavnost na
drugo lokacijo. Pr iskanju namestitve so se aktivioo in uspeino vidjuéili zaposleni v tej enod in mdi
posamezni stardn, vsi s ciljem, da izvajanje defavnosn ostane v Celju ali njegovi neposredni blizini.

Prostore za polletno namestitev so nam prijazne odstopdi v Domu s Jozefa, ki se nahaja na lepemin
mirnem predelu JoZefovega heiba v Celju,

Joiica Grubelnik,
direktorica




OD ZUNAN]JE DO NOTRAN]JE BITI
Likovno - pedagodld projekt: Galerja Media Nox

V sredo, B. aprla, so nas povabili na zanimiv bkovn projeke v Marboru. Iz nafega centra z0 se delavmce
udelezili M:;a., Ina, Leon in Aljaz. Tokeatna delavnica se je od drugih razlikovala predvsem vsebinsko,
saj 50 udeledenci u:anrﬂ.fpai.l znotra) osmidljenega umetnostnega koncepta, skupaj s P'mnuu urnetniki.
Tudi saima razstava je bila pod vodstvom kustosa razstavljena v galeniji, ki je obidajno rezervirana za ti,
visoko umernost.

Maja, Ina, Aljaz in Leon so skupaj & prijatelji iz Dornave ustvaril veliko sliko 2 obrisi svajih teles, Med
ustvarfanjem smo se posnell s kamero, nastali posnetek pa se je med razstavo predvajal preko
poslikanegra platna, Ustvarili smo wadi skulpruro iz razliénih materialoy, ks smo jo poimenovali Clovek
prihodnost. Odprije razstave je bile 9. aprla v galenji Media Nox v Manboru, Udelezili so se je vsi
sodelujod, ditektorica Jogica Grabelnik in vodja izmene Tine Kovadic.

Ina, Maja, AljaZ, Leon in vodja projekea
Jasna Veber Zazula

Skulprura: Clovek prihodnosti  Med izdelavo skulprure

Silvo Lavtzar, likovni pedagog




NAGRAJENI PIRHI NA 5. NATECAJU
VELIKONOCNIH PIRHOV 2009

Ko se pabliduje velika no€, ¥ nasih delavnicah zacno
nastajat razni glineni velikonodni pirhi. Tokrat smo tr
takine izdelke poslai mdi na nateéaj wvelikonoénih
pithov v Galedjo Litna hida v Ajdovidini, Suokovne
komisije nas je nagradila = drugim mestom. Takéna pa je
bila mjena utemeliitey:

WLithi 8o trije, izdelant 3o iz fgamotne pedene gline. Dva
pirha sta domiselno izdelana z glinenimi reliefitng
vstavld v obliki kroga in fosilov neznih barvnih tonow,
Pirha tvorita eno ccloto. Treti pith pa je v zemeljskih
tonih in ima vrezan bel linearni ljudski vzorec, Pirhi so
tehniéno brezhibno izdelani, zato prejmejo 2. nagtado.™
Magrade stmo bili seveda zelo veseli.

Silvo Lavtizar, likovni pedagog

TEDEN KNJIGE

Tudi v nasem zavodu smo na svo) nadin praznoval teden knjige. Ze prejinji veder smo se pred spanjem
zhrali in prebrali ali pa poslugali pravljico, Naslednji dan je sledil obisk knpznice, kjer smo se z naso
lenjiznicarko Tatjano pogovorili o knjigah, knjiznici in pravljicd, ki smo jo prebrali. V' knjiinici nas je
presenetil tudi pisar, ki je, obleéen v stara oblaéila, pisal s &sto pravim peresom. |zkazalo se je, da je to
nad Franci, ki mdi drugade zelo rad plie. lzvedeli smo, da so na tak nadin prepisovali knjige, preden so
odkrili tiskarski strof. Odlodili smo se, da bomo mdi m wstvanli knjigo, sicer samo eno, a zato toliko
vedio. Zato smo obiskali likowni kabinet, kjer smo fzvedeli S to, kako se tiska s tiskarskim strojem. 2
razli¢nimi likovnimi tehaikami smo wstvarli mnogo umetnin na temo pravijc, ki smo jih poslgali
prejénjt vecer. 1z vseh teh umetnin in fotografij dogajanja tega dne je kasneje nastala rodi nasa knjiga.
Knjige so res nafe prijatelfice in v nadi knjifnici jib je maogo. Toda nobena ni tako velika kot ta, ki smo
[ ustvani sam.




GREM, SAMO SKAKAIL NE BOM!

YV ponedeljek, 16.03.2009, smo se ob jutranji kavic pogovarjali o tem in onem. Po nakljudju je pogovor
nanesel na konec tedna, i je bil tokrat v znamenju Planice, sa) je tam potekal svetowni pokal v
smucarskih skokih. Zadela se je porajan dilema o mo#nosti obiska, hkmat pa zelja po ng]ﬁdu sloolooe
Varovanct VDU ja so sprafevali, kaj so to skoki, kdo skace, zakaj shadepo, kako dolgi so skeka . .. Tema je
postajala vedno holj vrofa in zanimiva. Po kratkemn oklevanju sva se z vodjo VD C-ja Bogito opogamili
in se odlodili, da za manidi skupini varovancev v petek, 20. 03. 2009, organizirava ogled kvalifikacj .
Kljub strahu peljat na%e varovance v takino gneco, kot je obicajia v Planici, je bil nad varuh Aled takoj
priptavljen za sodelovanie in pomod pri organtzaciji.

Zatele so se priprave. Brigita je prevzela skrb za vstopne  karre, Ales je poskrbel za primerna obladila,
obutev in prevozno sredstvo, jaz pa sem poskrbela za varnost, saj smo s tzdelali posebne izkaznice =
imenom, priimkom in welefonsko Stevilko. Bolj ko se je blizal cas odhoda, bol) smo bili nestrpnd in polnt
pricakovanfa, zato smo imeli v €etrick kratek organizacipski sestanek, na katerem smo se dogovoril,
kako bo porckal izler. Vsi smo se vesclili, lc Damjan je pridel do naslednjega zakdjucka: » Grem, samo
skakal ne bomls




Petkovo jutro se je pricelo 2 zavajajolim soncem, vendar je AleS vetrajal, da si oblecemo vse, kar nam je
pripravil prejinji veder. Iz sob se je shifal smeh in razni komentarji o fevilu nogavic, ki jih je bilo
potrebng tokrar obleél. Sledila je malica. Hrenovke namesto sadja - to je bila malica in pol. Ob 10 .un
smo se odpravili prot Planicl. Nad prvi postanck je bil po dobri uni in pol voinje, Ustavil smo se na
podivaliiéu ob aviocest, popili sok in sc posvetovali, ée gremo v pravo smer. Dogovorili smo se, da se
do Planice ne ustavljamo ved,

Zadnje kilometre so bili nafi obrazi zadudens in ob kolifini snega smo onemeli; prvid smo ga namred
videli tolike. Zadnji kilomerer prot nadi velikanki smo se peljali po nekakinem rovu, obdanem z dvermna
MEtTOMma Snega.

Ko smo stopili iz avta, nam je takej postalo jasno, zakaj imamo kape, fale, rokavice in dvojne nogawnee,
YV Planici ni bilo pﬁjqznegn gonca g Dobrne. Pomalicali smo, popili sok in se odpravili na pnzonsice.
MNaii pogledi so bili usmerjeni visoko v velikanko in komaj smo Eakali na prvi skok, »UAU« so bile nato
naie besede ob vsakem uspeinem pa rudi manj uspeinem skoku, =aj smo bili enotnega mnenja, da so
vsi, ki si upajo skodt tako visoko, veliki junaki. Po poskusni seriji nas je 2e malo zebla, Hitro smo se
nkrep-fn.'li Ery Fmgrel:i ) mp]lm éajem. Po konéand drugl sedji je bil €as za odhod domowv. Malo utrojent, pa
vendar nasmejani, smo se vracali prod Dobeai, Veselili smo se namred vederje, ki je bila, kot se =
takZen dan spodobi, malo drugadna. Privoédili smo si pico. Po veferji smo bili ako utrujeni, da je bilo
zadnje kilometre slifat Ie f¢  zadovoline vzdihljaje; »3amo stadiram se $e, pa grem takoj v toplo
posteljo.

Zadovoljni in polni novih viosor ter dogodividin smo o Planid pripovedovali prijateljem, nato pa
smo utrujeni zaspali, s tho 2eljo, da se prihodnje leto ponovno venemo pod nado velikanko,

Vesna Dolar, socialna delavka




OBISK ZIVALSKEGA VRTA

Bilo je ablaéno in hladno aprilsko jutro, sredi prvomagskih podimic, Kljub slabiemo vremenn smo
napolnili kombi, veeli deznike in se odpeljali prod Livbljani. Po pod smo se pogovarjal o nadrith za
dmaﬁnji dan, Hajpr:i je bil na vrst ohisk #valskega vrta in s tem obnovitev znanja o #ivalih. Ves cas
voinje smo pogledovali prod nebu in v mislih odganjali nakopidene oblake. Pa vendar malo pred
Lijubljano o nesramni éroi oblaki niso vef samo grozill, ampak so nad nas spustuli ogromno kolicino
de#ja. Ko smo prspeli do #valskega vrea, smo se
sprafevali, ali naj e malo pocakamo, da bo prenchalo
deZevan ali pa naj kar odidemao v Zivalski vet, Odlodili
smo se. Da bomo vstopili, saj nismo iz sladkorja.
Lzkazalo s je, da je bila odlodirey pravinga. Sicer smo
se na zacetku morali kar podteno potruditi, da smo
poiskali 2rvali, saj 50 se wdi one shrivale pred defjem.
£ zanimanjem smo opazrovali kace in druge plazilce,
ki so ravnokar dobile zajok. Vsi smo radovedno
ovali skoz steklene kletke, le Zala nam je dala
veden, da ji plazilci niso najbol] pri seeu. Kar sama se
Y je odpravila prot izhodu, Ko smo tudi ostali stopili
skozi vrata, smo presenecent ugotovil, da dez le e
narahlo rosi Toliko bolp veseli stno nadaljevali s
5pr¢hu:lnm skom valsks ver, Videli smao ves veliko razhiénth fwvali, n=|bnl] pa 5o nas navdudile #Frafe in
upiv:l: ki so nam prpravile celo pmdsta.w Tudi medved oo !
je bil vesel nafega obiska in nas je 3¢ poscbej lepo
pozdravil, saj se je ob natem prihodu postavil na zadnje
noge. Kaj kmalu smo ugotovili, éemu rakien lep pozdray.
Praveaprav je bila to radovednost. 1z desne serani se je
zaslifalo glasno rjovenje, tako da smo se kar malo
spogledali. Ko se je le to ponovila, smo se odlodili, da je
res potrebno vided e ostale Fvali. Ko smo prigh izza
prvega ovinka, smo ugotovili, kaj nas je prepodiln. To sta
bila tigra, id so ju pravkar zadeli s puffico za uspavanje.
Za razliko od tigrov pa so vse ostale zven mirno podivale
it se bolj kot ne skrivale. Prot konca sprehods smo silar 8
nekaj Sasa vzeli
za morska leva, ki sta prav lepo plavala mimo nag, Sledil je S
skupni posnetek, nato pa smo se¢ ponovoo odpravili prot
kombiju.
Ker je Tomaz praznoval rojpstni dan, smo se de prej domenili,
da se bomo nekje na pot wstavili in se posladkali. Take simo se
odlofii za postanclk sredi poti, na Trojanah. Veak se je
posladkal = svojo majljubfo sladico: nekated s kremnimi
rezinami, drupi 5 cokoladnimi tordcami in sper tretji =z
gibanico, Sladice so bile zares velike, prav takien pa je bil tudi

nas nasmeh vee dovraitve v Dobrno,

WVanja Suier, razredniarka



TUDIJAZ IMAM PRAVICO IMETINEKOGA RAD

Nas Center je v mesecu aprilu gostil gospo Brigito Nojic, profesorico defekiologie, ki je zaposlenim
predavala o spolnost oseh 2 motnjo v duievnem razvoju, 3j je le-to tabu tema, katen se skufamo
izognit, ko resen pogovor nanese nanjo, Nekaj besed profesorice Brigite Nojic sem povzela v
spodnjem sestavku.

Gospa Nojic je vse opomaila, da imame vsi ljudje potrebe, ki jih moramo v #ivljenju tako ali dragade
zadovoljit, pa naj si bo to potreba po hrani, pijadi, po drukenju, svobodi ali pa zgolj potreba po
zadovoljevanju nadih spolnih potreb, Svet, v katerem 2namo, velikokeat sploh ne razmuslja o tem, kako
in kaj fun oscha z motnjami v dufevnem razvoju, Najveckrat t¢ osebe zaradi svoje sdrugadnostia
dozivijamao, kot da ne mnajo razmidljat o sebi, nimajo nobenih dustey, obéutkoy, 2elja ipd. Vendar ni
tako. Prav tako kot vsi ostall, imajo tudi oscbe 2 motnjami v dufevnem razvoju navadno razvite spolne
potrebe, katerih zadovoljitey je potrebno omogodit, Zavedati se moramao, da so fustvena bitja, ki imajo
potrebo po naklonjenost, fubezni in pripadnost kot vsi drugl. ZmoZne so se zaljubid, dutiti simpatije
in antipatije. Ves problem o pojmovanju njihove spolnest je v nas samih.

Ker se zaposleni v nafem Centru zavedama, da zadovaoljevanie spolnih potreb ne sme hiti nekay
pr:pm-n;]:antga, s¢ trudimo In sistematicno ocimio nase ird:ﬂiﬁ&ju&: mladostnike o tem, katere 5o
dovoljene in katere prepovedane oblike spolnega vedenja. Prav tako imamo v najem ucnem programu
zajete vschine na temo spolnosd, s katerimi shufamo nade miadostnike poudit o primernosti in
neprimernosd spolnega vedenja, iﬁ:ta::an'ra sr.u:rlnjh potreb, o navezovanju prijateljskah sokov,
partnerstey ipd. Z razlicnum oblikami poucevanja in pogovotoy o apulmnu skufami nale varovanes
pripraviti na to, da bi svoje spolne potiebe zadovoljevali na pnmeren nacin in da b se izognil
nezadelenim ali celo prepovedanim oblikam spolnega vedenia,

Ceprav je tema spolnost mdi za mnoge starse zelo thuﬂpim ]eiﬂnpﬁmamhm weajermnno sodelovange
in razumevanje s strani stardey, ko pogovor nanese g emo zadovoljevanja spolnih potreb njihovega

otroka. ¥V pogovonh z njimi Zelimo cudo quumﬂﬁ.ﬂjl: n mﬁdmﬁ, da m:lliu I:I.',li.hmi otroct ali
mladostniki tudi razvite spolne potrebe, in da jifi je potrebne usmerjan, dt:ﬂiﬂﬂﬂ'ﬂﬂp]ﬂm]lﬂm:rm
natin. P tem pa je pomembna, da poskuiajo Mimtﬁﬂ:{npﬁﬂnﬁﬁvﬂmﬁ ne moremo vedno
in povsod pteprﬂ'i:lu vsch oblik netelencpa vedenja, sa)  varovano ne moremo bag vsake minuto

podnevi in ponodl.




NIJAPRVICV SOLI

Levor prijatcljsrva je Carovnija, tako nepritakovan kot zajéek iz Carovnikovega klobuka. Kakorkoli sc e
pojavi ne glede na o, kako nenavadno ali nepri¢akovano se zafne je prijatelistvo zaklad, resnicen

kodcck éarovnije, svojevesien zajéek v kiobuku naiega Zivijenja.

MWase #ivljenje z Nijo je zadelo dobivat nove razseinost prijateljstva lecos marca, ko smo po vseh dolgih
procedurah z javnimi ustanovami na podrodju izobraZevania otrok s poscbnimi potrebamni kondno
dobili odloébo o wsmenmi v Center 2a usposablianje, delo in varstvo Dobrna. Odloéili smo se za
dneviio varstvo,

Vsak starf ali skrhnik, katerega ook obiskuje CUDV Dobrna, lahko apraviéeno zavod imenuje Nada
fola na Dobrmi. Medtem ko odide po svojih opravkih, je njegovormok v skrbnih in varnih rokah.

Gremo v nafo folo - tako pravimo rudi mi v nadi deuZing, ko se zjutra) odpravljamo od doma z Nijo,
ceprav smo Sele sprindolchicin se dele spoznavamo.

Prvi dan zjutraj so nas priakali prijazni ljudje, ki svojo pozitvao energijo in strokovno znanje
usmetjajo k nadim sondkom, da jim je v Zvljenju bistveno ladje, predvsem pa skibijo za kvalitetno
bivanje pod njihovo streho. Dia pa ne bo kdo slodajno mislil, da je bilo lepo samo prvi dan. Kadarkol:
smo 2 njo v oddelku OV 1, so ure kar prekratke, da bi se pogovonli o vsem, kar Zelimo, saj je potrebno
vmes e k Marjanu na »razgibavanjes, prijazen klepet o vsakdanjih stvareh, ki se dogajajo okoli nas. Pri
vsaki terapiji pa 5o otroci deledni e xvrhane mere pozornost, Podann pozornost zmajo prav vsi, od
vsch varuik in varuhov, njihove Vilme, osebja v zgornjem nadstropju, tete v modrh pladdih v
ambulann, kuharice, ki skrbijo 22 laéne Zelodcke, hiinik in vsi ostali, ki so zadoli#eni za razna popravila
in opravila v Soli in okoli nje. Ce semn sluéajno koga pozabila, naj mi ne zamerd, saj ni bilo naladd.

Pozornost potrebujemo prav vei, saj mislim, da je glavno vodilo v fivljenju, Kaj bi lahko pozornost
sploh hila? Je neim dotls, twoph pojatelisk
objemi, iskreni pogledi v ofi in prijazen masmeh.
Da, to je zdravilo, ki pomina telo in daje oporo
nafemno duhu, doloda nadin, kako futimo. MNe
samo pozornost, dovolj je tudi dobra volja, la
lahko polepda f¢ tako deZeven dan.

Fafela so se than nudi nova prijateljscva, ki imajo
svo| izvor v bogastva razlicnosd m drogadnost.,
Veak od nas g svojo gredico ustvarja vrt, la nam
polni srea in Zivijenje, pa naj se nada Hvhenjska
pota kdaj kasneje obrnejo rako afi drugace veaka
Y BV SITIET,

Ob srecanjih se v zavest marsikaterepa staria
usidra misel, da s svojim otrokom ni Gsto sam,
Magi otroci bodo zaradi evojih teday vedno v
nekoliko drugaénem poloZaju, ampak s
humanim postopom se da priblizad vsakemu
posebe) in spoznati, da nas naudijo bistveno ve,
kot nauéimo mi njih: potrpedljivost], hvaleZnost
in fubezni. Viasih ravno zaradi njih potegmemao
rofno zavoro tudi v otakem trenutku, ko je
nadeloma samd nikol ne b,




Masa prjateljstva so namred neke viste poseben dae, obéutck, da so se nam na potovanju po tem
planeru pridruzili mnogi. ¥ trenutku, ko sc zavemo, da na svoji pot nismo ved sami, zadenjamo vedno
bolj verjed, ds je Zivljenje polno preseneden, da se lahko kdaj pa kdaj éarobne srvan dogajajo mdi nam
in da pmjatelistvo v éasu prehajanja skozi razliéna obdobja poglobi pomen svojih medsebojnih
odnosov.

Vse kjerkoli in kadarkoli izrecene ter napisane besede so le deléek zpodbe vseh nas: prijateljev; sodolcev
in sofolk - zaradi nadih sonckov, ki vsak dan znova grejejor NIJA in GASPER, ALEKSANDRA,
ALJOSA, DANIJELA, ERIKA IN TADEJA.

Renata Kerovee, mamica Nije Kolar

RAZMISLJANJA MAMICE

Zivijenje v globalni druibi  pomanjkanje ustreznih znanj in veidin za prefivetje v njej, e vedje
pomanjkanje modrost in potrpezliivost za uporabo mogode Ze kdajkoli usvojenih znanj in izkuden;.

Razmiiliad o tem, da je wes svet keut in grd, da so udje neolikani, hudobni in polai predsodkoy do
otrok s posebnimi potrebami, odraslih invalidow, mladostnikov 2 vedenjskimi motnjami je napacoo,
Vse te skupine je potrebno zaééitn. Ne! Potrebno jih je uerditi in pripraviti za Zivljenje na tem planeru in
wplavanjes tuci v globokih vodah, saj se lahko utopijo, £e jih tega pravocasno ne naudimo, da zmorejo
sami, brez opore in zascite. Mnogo Zivljenjskih izkulen) je 22 pokazalo, da preved zadciteni otroci zgol)
akajo na reditew, ko se pojavijo teave; nasprotno pa se otrod, ki se soodajo 2z vsakodnevnimi teZavami,
bodio z vsemi svojimi moémi. Stara modrost pravi, da je potrpedliivest lepa éednost in je man
modrost. Kdo pa je ode? To je &as. Daj najboljée, kar zmoret od sebe, nato pofakaj na otroka, naj
razvije svoje sposobnost ob svojem dasu. Naudimo nade ottoke za Zvlienjske programe, dajmo jim
priloZnost  saj nihde ni popoln, vsak dan se porsjajo nove ideje, izboljfajmo stare, ki nam niso
vied.

Med stariem ali skrthnikom in otrokom je nuno poacbna globola vez, ki je llubezen, saj ljubezen
vigaja otroka. Ravoo v imeno fubezni poskasamo starfi storin vse, da pri svoph otroah uspemo
wresmicin in dosedi vse, kar je v njth in za njih dobro. Prepogosto je koncentracija samo na minusih,
popravljanju tistega, kar ni spo veorcus, Spregleda pa se najpomembnejie - tisto, kar imajo te oscbe
skrito v sebi.

7. mojstvom otroka 7 drugaénimi zahtevami za¢nemo spoznavati, da stvari niso zgolj tisto, kar obstaja v
realnost na tem svetu. Misli in dejanja pridnejo v dlovelko zavest prodirati globlie. Sprejed svojega
novorojentha éno mlcqs;i._I kot je, brez #alost, jeze, ovir nasprotno - s hvalefnostjo in Jjubeznijo. Samo
takfen ima mod in neskonéno energgjo, da nas usmesja, da nam pomaga presedi realne omejitve v srcuin
duhu, nas vodi do drugadnega dojemanija enake resnicnosd 2za vee, ki rvmo zaradi njega postane drugs
resniénost. MNikakor pa ne sme priti do zanikanja te resniénosti, ki je za vse rukaj in zdaj. Sevari, ki se
odvijaio akaj in z-dﬂj, ne smemo zanikan in jih spn:gl:dali, potrebno jih je sprejed, proznan obsto) in
pokoncoo stopit z njimi v korak. Sirimo meje sveta ljubezni, hvaleznost, potrpezljivosti, sprejemania
drugaénost nagih otrok in ciljev. Le na rak naéin bo vedno manj prostoras za aso »sDirogt Svere.




Starii ali skrbniki otrok s poscbnimi potrebami in nade Fvljenjske
zpodbe, Vse e Zpodbe, pisane z veliko zadetnico, 20 zgodbe o
pri€akovanjih in upanju, o sprejemaniu drugadnost, o prilagajanju
dAvljenja, o vecnih iskangih, o wzlkih prelomnicah ... S0 pa mudi
zeodbe o veem majhnem in hkrad velikem, éesar brex naih otrok
ne bi imeli dodatne mod, netzmerne ljubeani, skrane
potrpeiljivostl, brezmejne hvaleZnosti in nenazadnje o
spremenjenth vrednotah in pogledih na zivljenje ne samo na nase,
véasih se spremenijo mdi Zivijenjske vrednote sorodnikow in
prijateljev. Preprosto je treba vrrp:u, da nam je ml]m]cmmmﬂn
rake zgodbice in mislim, da nas vsake prelomnice znova atrdijo in takrat zheremo modi za napre,
izoblikujemo si vsak svoj znafa), se vsaki€ na novo zgradimo in sprejemamo sonéne Zarke, ki nam jih
dajejo nadi ZLATI SOMCEKL

Iz wkih in drugadnih zgodbic nastajajo neskonine raziskave strokovnjakov, gledalidke predseave,
ganljive in negne literarne zgodbe in éustvene pesniZke zhirke. Vreedno jth je prebrad, pa ne samo
prehrat 2 ofmi, temved se ob njib zamishiti in 51 v mislh sestavio svojo gledaliiko predstavo, pesmico 2
rimarmni, pravljico z junaki, ki se konéa .., in tako so Ziveli do konca svojib dni.

Starfi ali skrbniki otrok s poscbnimi potrebami dobimo slef ko prej poleg starSevske vioge f= druge
vloge. Postanemo namred zdravniki, fizioterapevn, delovni terapevn, logopedi, specialni pedagog, vse
z mamenom, da éimbol] pomagame otroke, Vse to je sicer prav in rdi sl se lepo, ampak sama pod
enim pogojem: vazki od reh vlog pravodasno postavime svojo priorteto in nenazadnje edi meje.

Meni je najlepia viega bit nadi Nij - MAMIL

Renata Kerovec, mamica MNije Kolar

SANJE O...

Svedomaodra srajca z zanimivimi naditkd, do konca zategnjen pas, na delo poravnana éepica, ob boku pa
odlocna roka, ki maha v pozdrav ali le v poduk. Obiskal nas je policist in rodile so se sanje. Ne poznam
nikogar, ki thu ne bi opisana pojava vzbujala visov idola ali najefila kofo strahospodtovanja. Policist
namrec ve, kako hodin po cesn, kako otroke pritegniti k varni hoji v skupim. Sprva nas je obdaril s
plifastim medvedkom, policistom prometnikom, ki nosi 2ivo rumen adbojni brezrokawnik. K sredi smo
v bivalni enot imeli tablo, polno raznovrstnih, prometnih znakov med katerimi je hil aktualen znak, ki
nananja prehod za pedce, In prav tega smo  kasneje ob Soll opazili tudi mi. Ta dan nas je na sprehodu
: spremljal policist, ki nas je opozarjal na nevarnost,
kot so nepregledni deli cestifds, na nujnost uporabe
kresnicke v Casu mraka, na obvezno wpoftevanie
preckanja ceste preko 2a to namenjenih prehodov za
pesce ter na pravilno smer hoje ob robu cestica. Ker
pa je med nami ruch nekaj diviih kolesarjey, je njegova
beseds nagla mesto mdi pd njih |, predvsem ¥
W navodila, da sedemo na kolo obvezno s delado
Upajmo, da bo za nas na cesti = tem dnem e baolj
varno. Hvala vodji policijskega okolida, gospodu
’ Da.m.'lu]..ngm-'u za obisk.

Polona Kuzman, vzgojiteljica



NOVOSTI V VDC-JU

Moverbra 2008  je ministrstvo po skora) dvoletnem premoru sprostlo  mesta za vkljucitey novih
uporabnikoy v VDC-je. VDC Dobena je pradobil osem novih  mest in jih tako ima zdaj skupaj 20,
Stritve smo se rarveselili, hkeatd pa se je povecala obstojeca prostorska stiska v delavnicah. Ponovno
smo poceli uporabljat, peleg hiske, fe pritifno delavnico ob cesti, V en del smo preselili lesno
delavnicow drugem pa wredili mangio pealnico. Veliko obnovitvenih del 50, 2 pomoedjo uporabnikoy,
opravili delavel VIDC-ja sami in rako pomagali prhranid pr &asu in denarju. Za nelatera dela, kot npr,
sanacijo dimnika, pa je bilo potrebno poklicat mojstre. Pralnica slui izvajanju novega programa,
Trenutno v njej uporabniki operejo, posusijo in zlodijo del brisag, ki se uporabljajo pri vederni neg,
Mova besna delavnica je prostornejia in opremljena 2 ved stroji. Sirimo tudi veehine zelenega programa :
poleg vkljuéevanja v delo na zelidénem vrtu in nabiranja sezonskih mstlin ( ope. bezeg ) dajemo ved
poudarka utejanju okolice hifke, Posamezniki pod skrbnim nadzorom spoznavajo uporbo vrine
kosilnice.

Obnovitvena dela pa potckajo tudi v hizki. V letu 2008 smo zamenjali pohiftvo, prebarvali stene in
sanirali tha v pritlidju, trenutno pa potekajo dela temeljite sanacije kopalnice in ureditev nove kurilnice,

Se nekaj Foto uttinkov :




GLASBENA REVIJA ZAPOJMO, ZAIGRAJMO,
ZAPLESIMO

7. maja 2009 je v Izoli v Kularnem domu in O35 Livade potekala 19, glashena revija Zapojme,
zaigrajmo, zapledimo, na kateri smo se udelezenei iz cele Slovenije predstavili v glasbenem, pevskem in
plesnem podrocju Fnd budnim oéesom strokovnjakoy s podrodja glashe, zborovskepa Fu:rja in plesa.

Mi simo se na glasbeno revijo prijavili s glasbeno todko Vendek zabavnih pesmi in s plesno todko Moja,
Todera Proeskega.

Ze zgodaj #jutra) sma se s kombijerm udpr:wﬂj proti morju, Postanek za jutranjo kavieo smo opravil
zelo na hitro, saj so bili na cesti prott moru veliki zastoji. Ob prohodu v 1zolo smo se hitro preoblekl za
nastop, sa smo bili na programu prvi nastopajodi. Po uvodnih gﬁwnnh in zahvalah smo stopili na oder,
odplesali in odigrali kot znamo, podeli bucen aplavz, dobili priznanje in primorski Sopek 2z rofmarinom.
Poscbej smo bili ponosni na nadega Robija, mentorja glasbene skupine, ki je za svoje 10-letno
sodelovanje na glishenth revijah dobil posebno priznanje. Iskreno mu estitama,

Pohiteti smo morali ¢ na drugo prizodife dogajania glsbene revije, na OS Livade, ket je nad Aljad
nastopal tudi tam.

g Pofasi smo sc odpravili nazaj prou domu, seveda ¢ 2
| vmesnim postankom v Kopruo, l!:]:r smo 5l png!:dar, e je
morje & vedno moko inslano, ter si konéno v miru pm’nm!:
i pijacoobsprostenem klepeta, :5aj je bilo ze vie za nami
Teiko smo se paslovili od mona in se podast ke odpeavili nazaj
proti domu, saj smo bili e podteno lacni. Pizza se nam je prav
prilegla in vsi smo hil mnenja, da je bila zelo dobra.

Tako je minila $e ena glashena revija, na katerd smo uspeine
predstavili CUDY Dobrna. 5 svojim nastopom smo bili zelo
radovolini in komaj fakamo na naslednjega.

Milena Oprékal, vodja plesnega kroZka

ISKRICE -—_':‘_L

Felim, d k ker se lahko kd b
DAVID (pri britju v kopalnici): Takole d {‘:ﬂ e e e
Ea-n'[i':. :ﬂiii‘ SO0 SE ﬂ].'!t'i]i. '1_. I:"ti.l:li de Tj.. EL: J!L rﬂl‘:ﬂ} M.'I SITHO B Pd]ﬂ].l na ]5'L1I:t| tl. bﬂ! pa
bomo e tebe. komplicirala?

T. (vescho dvigne obe roki in pokaZe na

poxkrenibibl): Meos pécal ves, e o A. pride po prazmikih v pisarno sodalne

e mama!
. delave.

DAVID: A, kolike si pa ti stara?| A Prifel sem se tzpisat]

A (po tehtnem premislekn navihano Jaz: A res, zakaj pa to?

odgovor): Polnoletna sem Ze. Az Dovolj ¢asa sem Z¢ t, cas je Ze, da

menjam sluibol Zda) grem delat na policijo!

Daavid Stergar, vagaijitel|
YWesna Diolar, socalna delavka

V oddellou v popoldanskem &asi ob vodenju
varuha varovanci Sstijo bivalno enoto. 5. sedi
na sedeini garnituri.

Bojana: 5., pridi pomagat!

S.: Ditha je relels, da je popoldan pros das,

St Bojana, a si lahko privoddim eno kavico?
Bojana: To pa moras tovansico Ditho vpragac.
5.: Ditka, Bojana je rekla, da si lahko privo&éim
beavo,

delamo dopoldan! Bojana Lipiénik, vodja CUV otrok in mladostatkoy




DAN ODPRTIH VRAT V VDC DOBRNA

20. maja smo povabili v delavnice vesenike iz “Solslah™ skupin nafega centra. Predstavili smo jim
zdelavo papirja, oblikovanje gline in delo v lesni delavnici. ¥ delavnice so se akdvno vkljuéli in
pokazali veliks zanimanja in spretnosth. Ob koncu obiska so se posladkali e = pitkot, ki so jih
aporabniki VIDIC-ja s pomodjo zaposhenih za pogostitev  pripravili sami,

Brigita Kuder, vodja delovne enote

KUHAN]JE V SKUPINI OVI III

Fa s.kup'mn OV 111, iz mansarde, je bila sreda wvecer prav posebna, saj smo imeh v skiupu delovne
vzgoje na urniku kuhanje. Trudili smo se, da smo vedno skuhali kaj novega, 2dravega in raznolikega.

7. utenci smo se predhodno pogovorili, kakine so njihove Zelje, nato pa temu primerno prilagodili na
jedilnik za vsak mesec posebe), Otroci so zares preseneéali s svojimi predlogi.

[m rako smn wsakao sredo pis malic nqprqpnpmvih sestavine, ki smo 'I}I. dobili iz kuhinje, nampﬂ.pﬂﬁ.ll
z delom, Nekaterd so bili bolj spremi pr rezanju, drugi pr luplienje in meanju. Spoznavali so se =
razlicnimi sestavinami in novimi okusi, Prav
zamimiva jih je bilo opazovan, kako so
napredovali pr pripravi hrane in kuhanju, Ko pa
smo konéali, smo se pogovorili o tem, kaj sma
potrebovali za kuhanje in kakfen je bil potek
dels. Vzak je moral ohnovit postopek kahanja,
nato pa &0 Se popravili pogrinjke in s postregdi
hrano.,

MNa koncu je bilo najbolj zanimivo to, da je bila
hrana vedno zelo okusna, fe posebej zato, ker so
joufenc: pripravil sami,

Matalija Dobnik, vepojiteliica




HOJA KOT TERAPIJA

Zdravjc je zgolj beseda brez pomena, dokler ne zacunmo
njenega antpola. Prav zato nas Svetovna zdravstvena
organizacija [(WHQ) od leta 1950 enkrat letno opominja,
da je viedno edravie ceniti in vanj viaga.

0 ja, poznam lenobo, ka se nas po izpolnitvi folskih oz.
slufbenih obvernost polot; ravno prav poln 2elodec, ki
kakor Italijani klice po wsiestiu ter wsi tist zato)i in cebij, kb
nas tako z lahkoto odvradago od gibanja, Pozoam pa tedi
osto ravno prav toplo pomladansko sonce, ki s pahljaco
#arkov skowl svetlo zelen goed v trenutku dela éudede. Le
poiskati ga moramo! a to pa je potrebno viogid prece]
truea, da se spopademo 2 lenobo.

Fagorovo ga ni Dobréana, ki nas ne bt opazil, kako se vsak sprehajamo in se odpravljamo na razhicne
pohode, Cerudi se pred sprehodom vsem ne ljubi iti v naravo, smo na koncu vsi nasmejani, Ce je e pred
nekaj leti veljalo, da je hoja za [judi, ki nimajo pametnejfega dela, se danes rarmigha o hoj kot tﬂapj]i
Prav 1o sem spoznala pri svojem delu v Centeu za usposabljanje, delo in varstvo Dobena. Da nade poti
ne bi postale dolgoéasne, se ta in tam odpravime tudi v neznane konce, V okviru planinskega krozka, v
katerega je v lerodnjem letu vkljudenih 16 otrok, mladostmikoyv oz. odraslih s posehaimi porrebami, smo
se na svetovni dzn zdravia odpravili na Bo¢ (378m). Najvzhodnejii del Karavank, ki je tudi krajinski
park, j& znan predvsem po endeming, velikonoénicl. WNas pogled pa je hal tokrat zazre samo navzgor. Po
poti smo nekaterd Steli korake, drugd so radunali vidinsko razliko, ki smo jo morali premagats, medem ko
so tretji 2e ugotovill, da se jim 2 vrha razglednega stolpa razdin honzont vse do Haloz, Slovenskih goric,
Dravskega polja in vse tja do Kozjanskega. Prav vsi pa smo spoznali, kako zoproa ovira je za nekoga
korenina in da ni prav ni€ narobe, e v svojem poizkusu ne doseef vrha, Narobe je , kadar ga sploh ne
poskusit usvojit!

ISKRICE 4 “;% :~2L_

5! (na sprehodu do doline mbinov) @ Pogle

Polona Kuzman, vzgojiteljica

kravel ! Dan pred deéavaimi igrami MATP
DAVID: Dobro opazujes, . Kajnam padajejo 5. David, jutri pane boé dolgo spall
kraver DAVID: Zakaj pane?

MLADOSTINIKT: Mlcko, meso in Se enkreat 5 Kot te boira ".i'leiE ix P,U;tﬁfitl
meso in mleko.
DAVID {vprasa radovednoin z malo pomoci):

Pa keaj 8e? Majhnega . .. MNa pijadi po naporncm jezdenju v Socki. ..
DANVTD: (v sali vzame Sabini koka-kolo)

DAVID: Koliko je3 + 17 5 (panifno): Koka kola pridi nazaj, jaz sem 3¢

T. fizserel kot iz topa): Sriril #ejnal

DAVILY; Bravo T, koliko pa je 2 + 27

T: (po krajtem premisleku in preplafenc):  David se ravno razburja, ker mu nekaj niuspelo
L.: »David ne sekira) s¢ toliko, pa ti bo v &ivljenju

DAVID: 1., ali poznad kaj hrbov v Savinjsk mnogo laZicls

doling?

1.: Ah, seveda, mi hodimo najved na Smohor!

Dravid Stergar, vapojitel]
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Jernej Bine

Mentotica: Vesna Zagat, vodja delovne enote
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