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Glasilo Zavoda za usposabljanje in varstvo Dobma
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Precdgovor

asih
v;zrniélzam. da
Bi iz svojib

spominoy i2dal endik-
lopedio. W njej bi bio
mied drugim fudl, ko
sva 5 prilalefiem ob
cestnib lukah fakala,
da vanjo rapelje avo
in sva potermn celo pot
domow premibevals,
koo je bolj moker in
katera miama bo prej
doiivela #iwini 2lom.,
Fa ni bila nic od tega
- &o takrat ne,

ko sva 5 smolo
skuZala zalepiti od
foge pocena garaina
vrata in ko sem si pod
postelio uredd mini
pverinjak z Fvalmi iz

nasega vria.

Zatc dragi stardi
- ne unicujte si

Theoey, e otrok
skate po lufah in fe
mu blato kaplia od vse
powvsod, tudi takrat ne,
te i wiasih repa
rasie iz uies' Wi ste
rrashi i wadl otroc
bodo. Ste-pozabil,
kako priggtng je. Ce
blato spalzi med prst
In kakino packasto
ke lahko naredd i
fega. Tudi obdfutelk, ko
i voda “2mrklia v
rvih Cendiih, je
repozaben in
neopisiiv. Zato wCasih
popustirmo ofrakarm.
Maj svoje izhuinje
graclijo ma lastnin
ahéutkih in e na
natih prepovedib, ki
tako in ako ne

ralefejn kaj dosti. Ce
s bodo sami e,
bodo prej spornali
Maudili ze bodo
lotavania med priets
A N Pepjetnir
ohéutkom, med
dobrim in zlem, med
ridedo in zeleno -
odrasli bodo in &e
Fekali si boste, da bi
postail spet majhnl
Mjiboy sval je
drugaien, Zato
poizkusite gledati nan
Iz mjihowvega obiaka

Wie| reviji Stopiniice
5 posebng prilogo
Warn Wadi in Tate obro-
ci 5 svaimi prispevki
e -delom dokazugejo,
da so s& naudili ahitia
in da jim fega ponosa
ne mare y2eli ninde -
niti Veter, ki v krodnjah
med nami fava.

Stopiajice - Zavod za usposablianje in varstva Dobma, Lokowina 10,
3204 Dobroa - Urednlks Robert Klopéié - Lektoriranje: Brigita Kuder,
Marija Svert - Fotografije: Robert Klopdié, arhiv zavoda - Tishe
Flasandi® Tisk d oo, Mklavi - Maklada; 200 kosov - Otrokd telostl
niso lektoriranl zaradl razvidnosti stila njibovega plsanja.
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irena Artank

a5 Casopis. Mopinjice
Nse viako leto pred-

stavl v nekolika spre-
menjeni podobi, Ureditey

je rarmesel viakokratnega

oblkovalca | Le-la dosezs
Izbrane poudarke € spod
bdami k iskanju radino
uresratevania ¥ zahteynejsi
ali v najpol enostavni ust
Varjalnosti

Glazilo 2elibid ogledala
Indienia v zavodu. Mapisane
besede tefajo  sooznavanje
ved pomenoy. - jasnih in
prikritib. Zahtevaio branje
amesd wrsticamiz in opomin:
lajo: sBrati in rmzumetils

Mapisana pripoved je
viasih otrodko zaupne
sporodin. Drugace postavl-
jena zgodba slika skupinsko
ndienje, v katerem je pre-
poznaven vsak otrok,
Ciroci, ki zmorejo plati
piscio o seli sami. Tiste, ki
ne piEejo, predstajo nj-
howi vzgaoijiteli.

Prepoznavanje
sledi v Stopinjicah

O nekaterib varovancih se
raradi odmevnin dejan]
spietajo verzi. Veliko jih po
wvedenju ali izvienin izjavah
prepozramao v anekdotah

Catopis ohlikujejo tudi
nepEoti. Kar Ielijo izpove-
dati, zapife po rareku kdo
drug.

Pisno besedo lepo
dopelnivie)o risbe . Po
pairebi jo lahko tuwdi
powvsam nadomestiio

Dnoben odiis, ki ga
posameznik doda k skupin
ski leplienkl, pomeni

sodelovanie B oseben
prispewelk b dopalnitvi
napizane all naskkane
Zgodbe.

Malo in velko hirati se
cocgEia v ratern Casopisu,
PMorehiti jo potrebno kaj
brati e w drugo.

Morda se bo zgodilo
celo, da bomo radovedno
obrili zadnjo stran Zes
#Tdi tarnkaj bi lakko bilo
kzkino pomembnio
sporcio.

— = eeads B



Bes be nad wedet,
Eam fedejs vade,
kdo fik 5a brege
wataka v gosade.

et - M

Bad be de vedel,
éaj drit morje,
da se ne 3life
tja ga obsorfe.
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Nastop v

rustvo Sodie iz
DLiL;l::I;:d ne nas je
pri@zng povabi-

I3, naj 5= predstavimo
Aphovim Elanom v KUD
France Preseren, kjer
imajo enkrat mesefng
prirecitee,

Povablbo smao
navduienjem sprejeli, saj
tako lahko predstavimo
nade delo tudi Sieg
ja rucsti.

lzdelzli smio scenar
predstavites nate
etanowe, Odlodill smn se
da bo nastopll glaskben
krofek, dramska skeping
towarisic in otrok, predsiavd
pa == bomo tudi 7 izdelki in
* nakim glasilom

Po nekajkratnilh infen-
zZivnih vajah smao e 7 viemi
gripomodckl 12, novembra
cdpelall v Lpuhliano. Bile
nas B kar za aviobus, sajse
& poleg nastopajodh rate
predaiaviive udels o de
rieka] otrok iz nalega
doma

Ma potl s rekajkead
zapeli naso novo himno in
ze takrat smo veded, da

= Mitja jo rekel kitaristu,
da jo razitelan in sta se
uglasila.

* Tadej j& hotel pit] kavo
in jo je tudi dobil -
Miha postane ljubo-
Suman.

# Gospa Jolanda je bila
na nas penosna in £ je
obrizala solzne of.

* Bobnarju je nagajala
cinela.

bomo wigalial

P krajsem is=anju pr
Zoreda nastopa, smo si
pripravii oder in se oblekli
za nastop. Wi smo sadelo-
wali, Towaridica lolanda je
rreciberm s syojimi
nomodnid razstavla nate
zdelke in glasda, kar je fud
oritegnilo pozornost gledal
=)

Cvorana, bila je &isto
prava z odrom, na katersm
=mo ugakall in pridegall
reflekiarje med todkarmi
nagega nastopa, 5€ |8
rapolnila do zadnjega
kotitka 5 2ani drusbea
Soditia -z otroki n 2 gl
hevirmd starks Mad i jae
bilo celo nekaj postoy s
Hrwakke

PO uradni predstaving in
napovedi nastopajodih se je
prireditey racela, Mismo
imell Ca5a 2a gereralko.
Potruditi 5= je bilo treba. Pa
B se, sa) je bilo
nawduierie gledalcey
Nepopisna. 5= samf smao se
rabaval, ko se je poddo
adrewvosl Ma konou pa smo
résricno svzgalia s himno,
ki srno jo zapeli vsi nastopa:

fioels
Refren smo morall kar rieka-
jerat ponovitl, saj se je
najemu petiu na odru
prikliuéilo vedle Stevilo
otrok I miladostnikony
izmed gledakoey

Cutill smo, da smo naredii
dober vtis, Fadovalini smo
2 wralll ma Doekbmo inosi
oblubili, ds 5= 5= kdaj kjie
predstavmo. Saj ram ni
teiko!

VIFMENU nastapapodn
2apicala Bojana Lipidik

Kaj bl se lahko
dogajalo v Rdeél

Kapici?

& Mama spece
pogato in nalije
liter vina za babico.

* Rdefo kaplco
poilje k babici, ki

je balana.

» Deklies se med
potjo zaljubi v
wallis.

= Obljubi mu fopek
rod in 2l naredi
nevestin vendel.

» Valk deklice ne
mara, odhiti k
babid in jo prosi za
njeno roko.

¢ Babica pa je 1e
raratena z lowveem,
rato volka zavrna,

* Volk uzaljen
tapusti gozd in se
zaposlhi v
Kartonatni, kot
wvoznik viliéarja.

19 Klapai)

Sindikat in Bojana sporoéata

= Brisaio v OVI A morajo biti 1lofens pe veojaiko

« Kart za bazen ni

= Piktografska ritmika ni plkanje pikaveev po ritmu

= Sindikalni ples v maskah bo ob prvl pelnl luni
drugega kvartala naslednjega leta

= Kelektivna pavza 1a kavo se poveda iz 15 minut
na 15 minot in 30 sekund (v kolikor vas nihée ne

zaloti)

* pegredajo se kijud sindikalne blagajne
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KAKO JE BILO MA KOLESARSKEM TEKMOVANJU

y sreda 26 septembea smo &6 a2, Gabi, Aled, Mitja in
tovans Robi na kolesarsko tekmovanie ¥ Slaven
Grader na letaligte. Bilo je zelo delevno vreme, Pred
tekmovaniem smo malicsli. Tam smo preizkidal kole-

<1 ha kelesarskern tekmiovaniu je bilo vsega skupai

priblizng dvesto kalesaney. Ma kolesarskem tek-
rrovanju sme morali Imeti 5 seboj anarake o Zelade
Ma kolesarskent kekmovaniu so bile &tin disciplire
500 metray, 5000 metroy, 1000 metron in 1000
ateey Midva = Alegermn sva imela 5000 metroy. a2
cem bil sedmi, Mitja cetrtl, Ales tretj in Gabi druga
fa keolesarskem tekmovan|l s MSem ravnd najbolj
prudil. M3 kolesarskem tekmovaru sem ] koles
tretjl presta in mi zaradh tega ni ravno raipolie
& fe pa biimel v drugl prestawv, bi mi baljge glo Sest
kolesariev e bilo befiih od mene in aden kolesar slabdl Tam smo jedll tudi

kosibo in podelili so nam medalje
KAKO JE BILO NA PLAVALNEM TEKMOVAN|U

W sobata 20 oktobea smo 3l jaz, Asel, Mill, Cahi in tovarid Bobi na plavalno tekmavanie v
koo Lake. Blo je zelo lepo sonind vreme Pred plovalmim tekmovanern S0 malicali in i na
gijato. Nato 52 je zalelo plavalno tekmovanie. MNa plavalnem tekmovaniju so bile Etin discipline
75 metrov prosta, 50 metrov preng, 100 merov prosic in 200 metrov prosto, jaz sem imel 50
mietro prsno, Ma plavalnem tekmovanju sem bl jaz tretii, Ales drugi, Mita prdin =abi sedma.
Towaritu Robiu je bilo vied, da semn se mabesirratng rudil in bil tretfi in da se nisem zaflearval.
patern smo imel kosilo in podelili e nam rredale

ELANEK O SMUCARSKEM TEKMOVAN|U
MA KOBLI

Ma smucarsko tekmovanje ra Pokljuko smo odEl
v Sstrtek 16 februaris, Ob peth zjutra) Mo s&
sdneljali s kombijem iz Dobre in prispel na
Pabdjuko ob osmih. Tam so nas razvrstil po disci-
plirah in nam zazelel vediko srefe in uspeha porl
sekmovanju. Vida in Gabi sta tekmovale na Pkl
: tewariEermn Matejern, Ales, tovarii Eobi in Az pa

| smo se odpeljall na Koblo, Midva 7 MeSem svase |
kar zadovaljia z snegom, ker nama je dobro Elo Ma zajirk hadim d
Dwakrat sva morala voeil-med rdedimi n modrimi / MM 20ravil 23k, far o CE7 Oser |
vratei, laz sem dosegel peto mesto, Aled pa druge ne fubi vreti v - '.Jk‘” P nisem "a-iern.ln Potem vzg- II
Wida je dosegla trefje mesto, Gaol pa prvo Mz VEM Zaky, takg 1;1'1'_. .Ejurraj M e pate rl>.|1| LkeF e miprej |
smutarskem tekmovan|u sem se poculll kas B bl ,n,—,h,c_,:___;fﬂ eni. Bom sam yge G"‘!,'I':?:"- Pane |
dobro, ker mi j& slalom med rdedimi in modimi | =Ne priti na zajtrk in .-;-E.:rfhwI cesemy |
r vratei zeln dobre 3o od nog in ker sem dosegel | “er RO I|
| neto mestn. Zelo lepo je bile n sem bil zadowol- |
jen, telim si Se kdaj iti. = ||
R |
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acel se & now delovm
zdan Dobro vermo, kaj

bomo dedal, a kijub
termu se sl vpratanje: skaj
bomo delaliFs NI mi
potredno odgavorit, Ze
slifirr Widin glas: sCestitkels

Prva skuping, ki jo vodi

fow Mikena, o prerala, bar
vala in trgala papir ' drug
skupint bova danes z
[anezom na rezalniky
narezala paplr za cestitke
Pri tem delu je poirebno
upoitevall medsebojno
sodelovanie in varnost,
[anez dobro opravlja svojo
nalogo. Zasisimo trkanje na
vrata, Wstopi tavarig Dolfi -
ra hitnik, Pogovorimo se,
kaj bo papravil, ter ga
worabam O njegovih Tadngh

defovnin dneh v nasem
raviodu, Tovarid Daolh
rnafteva, lane? posludain
hitro vpraka: sk pa pal,
gred v penzijo?s Vi utth-
nema in posiutamo. fanez
malg sklani glave, njegaoy
vprasujoL obraz ce zaine
spreminjall, of postanelo
Fogne, uslta se mverizijo, ter
mralo zatrepetajo. Gleda
Doliia v odin éaka. .. ..
Ko fudi Dolfi opazi
lanezoy spremenen obraz
fl Mjegove solzne ofl, rede
v Me, e, zdaj grem na
dopust, na dolg dapustia
tla Kaj pa potern?s vpraka
lariez. sPobtem bom 52l pa v
bolniskals odgovor mas
Dolli. |anez pa Se kar ne
odreha: skdaj bo el pa
Mate| na
dopalst e
eMate] gaje
Ze Zkoristille
rete DoHi
Drvoegonior
ge jr koncal.
lamez je dobil
ockgowr
nadaljeval je
2 delom in
se zadel nor
malno pogo-
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varati. Ostala sem v dogajaniu, v razmisljanju z
solzami v ofeh serm se wskrilae pred Dolfijem;
lanezom in calatng skupino: § hrbtom obrmiena
seim 52 pretvariaia, da imam dele - zlodila sem
weliko polo pagida, pripradieno za nadaljnje
akthvnosti 2 anezovo pomodo, Za razrez ma
welikost Eestites, |||,

Mavezanost dreva # nodo, koraka s tekom,
rofe z vetram. ¥ tihik trenutkih nage pabost se
zavemio, xako majhei smo ravno tmkeat, ka b
morall biti veliki
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toplo, ko poshéamo, kake  plastiéne hrenoviee rada

ma oddelek z klet
S"-..I'se-h pet ras e majh

mib, EFvahnib in dokay
grng miladi, ko vela 7a nase
iri tovarice. Zavodske
Stopinjce se nam 2dijo
izvrstna prlodnost, da v
nikaj stavkih zpovemo nase
zavodske zoodbe, ki 50 52
pred mesec temeljito zaple-
the, 53 smo dobili lovansice,
ki wee trobijo v ish rog in
ze med seboj dobro
razurelo. Kar se dogoy
ofjo stocdstotno drd),
rato narm pogosto 2mar-
ka marevrskega prosior,
v katerem b podeli wago®
e, kuihal mudo, zzhiesvall
svaje pravice, jin usmerall v
nad prav in 5l 5e kako
drugace olepsal divljgnje
M, ore st vebrajag pr
swojih zaktevah in nepo-
pustljvo sledio ciliemn, ki so
5 jin zadale v individual-
iziranin programih. Pa ne le
to, e slabde ol Ko kdo od
nas dosete kakien dlj, ©
katerem s& one na veliko
dogovangio, upama, da
bomo potem Imel nekal
353 mir. 4 5i te nake Tenske
krmalu izmislijo kaj novega in
stefjos dake, .. A ulima,
da ras imaio rade in vedkral
pondelemo nd wiesa
pohvile o nas. Maredimo
ge, kot da ne bi slizall
pitesar, v srékik pa nam je

Le pogovaran o nasern
naprediou in prigtnin
trequstkih  narmi, In neka) te-

tega, kar slifimo, bomo
Zapeal fudh 23 vas,

Fa ma
ge kar soradujeso, od kad
nam toliko nformady!

Pa pojdime’ po wrsti. .

Dobro paglejte, pa me
boste videli: Serm droboena,
a neystrasna Katja, Majadje
me najdete, &e najpre|
poitdate steznik, ki ga
mioram nosE, nekje v ngm
pa sem [aZ, imam lep
pasmekak in avilnik Markoo
mi vedno rede, da sem nje:
gova ljubica, Glede stegnika
nai redem be fe to, daje
maje nujno zlo, da pa sem
vesela, da miga je pred
mesed) toy Sonja ovila in je
sedaj veliko bolj lep. pred-
vsern pa fopel, Rada delam
razrne gimnastifne vaje po
stofih, nadl sededni garnitur)
in lesenerm Medilniku, pa se
towaridice vedng jezijo in
omenjajo mojo fizloter-
apevtko Muto, ki je rekla
to in to. . . Pa bl mi Bhko
malo pogledale skozi
prste, saj tov. Muie ni
wedrno v razredu, Verjetno
[y jo kaj oblubila, zato pa
e zdaj wsak dan dzjejo na
velko fogo. Mo pa fenske
ne wedo, da s& je mnogo
|epse mztegovatl diigje kot
pa na tisti fog, ki e vedno

enakal Mo strast 5o londa,
ckodelice, krofniki in pribar,

pa tudi tiste majhne

poizkusim, ¥ prejinjern B
jenju sem bila sigueno
kuharica, fez nekaj let pa
bom naperetneje radunal-
nicarka, sa| me & predmet
vedna bol| motiviea. Kadar
sva & iewariico sami v Kaoe-
netu, zelo rada delam in
cem oray szagrebera, e
delame v skuipind, mi pa M
preved vied, Viasih bi najra-
je kar zaspala, 2 me vedno
katera zrmatli 5 kakinim
vprataniem. Letos so tudi
g veliko zadel ssparatic §
plenicami. Cez dan mi je

| sploh vet nodejo dati, jaz

pa potermn tudl raje lulam na
stranitfe kot pa v hiafe Mo,
Wi patam me - Fenske
podiejo prepagno, a... 13,
pa e na kahio me ved ne
pastijol ke vern, 2a koga jo
sicer hranijo, a meni se 2daj
it e ljubd wed mudili s o
ofrotio kabio: Raje se use
diern na mako Skoljko, 53
serm itak hitro gotova.
Glede hrarjenja sem s2 pa
baje ludi pobolEala in le
wpradanje Zasa je, ko me
hiode: dali fa sredubc
jskon.

Moje ime je Tadej
Mz zatetky kela sem 52
dvakrat all trikrat vrgel na
tla. kar sem hotel, da bomo
delall toéno tiste, kar sem i
v nekem trenutio razsveth
jenostt zamishl Ceprav serm
uprizoril pravl falni ples, me
bewaritice s pogledale niso,
armpak so e §e bol welc

jm m) W (W WM MW R
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ukvarjale z drugimi otroki
Ker zem videl, da nimajo
pravega smisly za moje
plesme podvige, sem s term
odnehal in prideli delat tako
in takrat, ko %0 one to
hotele, Mo, saj to nit ni taka
slabio, ker vellkokrat kaj
zoprregs obmejo v igrg,
£as pa poterm hilre mine, Pa
e vesele so, de ik

ubogam Res pa je da moja
FAETE i At weita 3 prav
vee, kar naredim prav in ks
marobe Tako odkrite 5o, da
wiasih od bega boli glava!
Velkral rad posnemam
igrane na bobne in sabljan-
fa, ki serm ga videl v Treh
mutketirih. Zelo uspeden
s na radunalniku, o tudi
zaverovanje Ceview mi be
malo gre, Bes pa je, da sl
nesern rrishil, da je to tako
rZakompiciranas veifing,
53 58 I njo mudim Je ks
mesecey. Rad hadim po
prstih, ceprav pravijo, 44 e
o 2ens- skl o zarme. Preti wo
raspioh moja nrilubiens
tolka. Pred mes. . “arm
narmrec spedines \a raki
vesedn dvigal, pa mi ga je
tovarisica skora) adgriznila
Zalo ga sedai rzje skrvam. K
hublieni fov Vesni, po kateri
i Se vedno zadrhill srce, se
hioddirn pricng Wl friee, v
Fazredu pa predtevam in
napisujern Sewvill 1 in 2.
Meskromno Ghko recem,
da kar vefiko Znam in komaj
fakam, da grem v bolj
zahteven oddelek. Sicer pa
bi se najraje pritodil zara
k..,

£ vam pokimam, to
pomeni, damije ime
Podora, In da imam nasploh
najrae, e mi cim ved
pokatele, pa malo govarite
A ka koomajo sl iodko
besed ra jezikul Ce mens
vprasate, e dovol|, da znsd
pogledati, zamabing 7 roka-
tri in kaj pokazatl. Vse osta-
o & nepotrebne. Vo razredu
bi rada bila Sefica, a mi
Eovarisice vedno govorio,
da bodo Sefice one, ker so
Zato pladane, jaz pa e
Zato se potem zadovoljrn =
viogo gospodinje oziroma
skrbne zakonske Jene
Meprestano holem dagati
perilo, ker tako dela tudi
Milena, ki | zame zakon
i#evilka ena, de ne
razumete), Dirokom
weckrat ratlalim majico 23
Hlate, fim popeavirn frizura
kazj pobridem in pospravim
Hec pa jg, da me e malo
ne moli, kgomi tede iz nosuy,
ko je moja mikica popack
ana m ko mi majica
povTinG wisl postran), Moje
Fhdienie je v celod
posvelens urekanju drigh,
zalo zame e redko ostane
£as. Ko me warisica ne
vidi, g& usedemn na njeno
mesta In krilrn 2 rokami
takor kot ana. Besedni 7ak-
fad iram sicer malce sk
od nje, me pa zato otroc
toliko bolj pozomo spreml-
3o, Mo, tudi mene spoteg-
né noters, ko iz kabinsta
slovesno prinese kakino
glasbeno skrnjico,
pojotega dedka Mraza,
[elencka, kiigra all ka
podobnega, Pater jo
veliko bol] Lpoitevam. ja,
tudi mene se da podkupit
£a glasave sem ji pa takoj
brezkompromsng dala
veedeti, da jih ne bom valiko
spuicala, zato naj mi stvari
faje kate, Patako s e

padila pred mano!

Misem Miha, armpak Mihi
Havnio canes s&m na fo
ponovno apozofil tovangico,
Y zadnjih mesedh s=m
dosegel e veliko sned

njerccrih ciljay,

TR S

prenehal trgati perilo (e ob
vikendiin me e pogosto
zammika, da bi zagrend Fhvberr
& bpuch, ki 5o okrog mene] in
modili ob posteko. S tem
sern jih dolgo emrcvarils, 3
e niso odkrifi Ko pa so
priteli raziskovati, niso odne
hali, Mage Zenske so'ge
veako jutro metale po teh in
prijemale viak cenlimeter
toplega poda, Rotem o me
dale 2o v drugo postelio, kar
si je baje mmisiila tov. [ana,
favo zam rale nehal, Dale so
me tuidi na redukcjsko
prehrano, 5 katers pa sem
kar zadovoljen, Prej sem
imel wed mesa in krompira,
Tato résem hotel jedi sokte,
zd3j pa raje pustim malo
relenjave in pojem dee
solat, pa je valk sitin koza
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cela Loz
wikend pa
patem pojem
tortco 2
ITAMECD, Pa =
povpredje

| ravnn v redu.
N Marmeo imam
nasploh zelo
rad m kadar
vern, da grem
dorrsty, 1o
POVErT WEETT
v zavodu, A
2 potern rad vrmern tudf naza) v zavod, 53)
vem, da sem v razredu prden kot mradica
Lo celo opommjajo me, ker hoéem preved
riarediti namesto drugih! % Tadejem sva kar
prigtelia, feprav rajrega odnesa nikoli ne
bom popolnoma rszumel. Po eni strani se
imava rada in se dobro Wameva vwragolijah,

i
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po drugi strani pa se viasih sploh ne prene-
sevis. Morda bl bilo res bolje, da greva
poias rarazen, saj v se 2o kar mao
navelicals eden drugega. . Tud ugovanam

kol malo, ker vidim, da

e Imao
fovansice rade in 2@ veligokrat potegneio
zame. Pozomost pa dobim napeed; de sem

priden, mto...

Marko, Marks, Marko, Ohlel, pa s korr-
hijem pelu, pa &e jedu. Sem fart od fare. Na
racethku leta sem jim razlagal neke Storije od
doma. pa so denske hotele, da goworim o
5t termi kot ore, zato wem opustl domadi
repertnar Merchno so vesele, ko kaj porr
avliam za njimi in 2 mano na veliko prepeva-
o Wese! sem, ker me obdajajo fenske, ki
irmajo tako kot jar, rade pevca Sebastjana in
ko darrio gor npegow C0, nam veem
adklenkad, Pa B2 na glas damal Sebastan je
rarmred eden mojih nafiubdib izvajakey, ko
poje on, @z veselo ghbljiem z glavo keva in
desna, Eden mojih napedjibh pockigoy je to
presneto grizenie In pregrizovanie, s katerm
mie morgo febeta, Ker sem s widga
navelital, sem pri¢el letos pregrizovati, &= mi
dajo v usta kaj dobrega, npr napoktanko,
keks, babi pakdko, a na kruh jim pa de ne
padam. Fa bom verjetna moral popustit tudi
tam, sa viden, da navsezadnje niti ni tako
slabo, ée hrana malo bolj povaliat po ustih
Pa Ze tako finoupckner, ko ugrznesl Zo9) so
si Fenske celo zmislile, da moram sam nest
kekes v wsta i ga pregriznit Splah mi ne
dovolijo, da biga prej v rokah zmedkall Le
kako morajo bili ubogh nFnovi mokje, e 5o
tako dosledne pri vsaki stvani. .

Mo, tako je to pri nas, Pridite, pa boste
sami presadil, kako nam gre. Ce doba
pomislimo, lshko refemo, da nam je zelo
lepo, Mam in tovankcam

wn 'mi Wi Wl W

EE EE Wy Wl Wi WA Wi
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Stopinice Martina Kaé _
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| ase Juciro
i g = 1 - P
-
l "M e smo bili prej samo
i = rale utrujen, smoozda) fe lihkl":mf:ﬂ
=5 £isto pripravijeni na dolgo ja
I sarostitey - lahko 5 spanjerm
. Pa rmislite, da je na vrsh
I poditek? O nel Pravo garan-
: ie <2 Sele zatenja, Ma vrst
I 50 gibalne akivnost. To e
| @ meke vrete jutrang telovad-
l I, kije dobra za teloin
. duha -a nel?
! In kaj pofnemo? Ve
. & Heoxdime po dweh, po Stirik
! s kotalimo v leva in desno,
- f dhiguiemo roke, noge,
[ boke, glavo, premaguiemo
o stopnice gor in dol, Dobro
| obra utro, dobro primiva koleno, pa de ogreti zvadimo e nekaj ele
= Dju'.m, dobro jutrm, | drugo. Obrnlla se bava mentow kodarke, Met na
| Weako jutmo, todno ob malo v levo, pa te malo v ko je fe mala malical
sedmih, nas iznenada oslepl  desna,, Ko smo ravng pri malici,
| Zopma swetlaba, ki nagnan Ze smo se znebill pizam ta e na vrstl ob koncu
£ |2, @3 j& konec spanja; In ir pripravijeri sma, da naseqa treninga. Koneno si
| viako julro naga spalnicay  zasedernc miesta v nasib lahkiz globoko addshnemso,
o trerutku postane pretesna dirkalnildh, Dirkalniki so nad  napolnima nate ie prazne
| r prehrupna. wozitkl, S0 daljinsko vodeni,  ZelodEke in si privegtimo
& Menehna vpradan|a, kisi le-da kar nekaj fasa traja, da  kratek, ckrepdilen in zdaj 2e
| sledijo nekaka haole:"Kake se naudimo upravijati z poftens zasluzen spanec
4 Spai? L. Sezaspani? Bi njimi. Pa$e potern se No @, s3f priznamao.,
radi vstali?®, nas soradpio v vedkrat pokvario in nas Wedno ni ko in kdaj pa
i obup. odpeligjo ravno v nasprot kdaj sl ke prej privo&cimo
: Madi odgovor so seveda  no smer nadih feba kakino lgrico ali msanko po
'l wedno v popolnem naspro Cdpeliermo se iz spalnice,  televizlji Veasih tudi
fiu 5 tistimi, ki jih imajo v kler nam v nasih sobanah zapledemo, predvsem pa se
F miskh ufiteliice. |ufro je, ura  postredejo 2 zatrkom. Prav imamo radi. Vseskaz|
je Sede sedem in vel vemo, nic re bi imel proti jediinilas Takrat ko smo zelo pridal,
“ dla je jutranji spanec najshagil  "a b carte”, pa tudi kadar smo malo sini
Pa nas kljub termu najpre] 5iti smi in fe skora) male - mi ali ulitelice
o malo pobodajo, pocrkljajo utrujeni, ko je na
in tako| nato dvigrejo. ja, wrst tisto zoprno
i dobesedno dvignejo. Veste  umbanje
: mi ne vsiajamo sami. O onel 2ok,
T fmamo posebne privilegije abrazain
: in nase spletidne nam zapikonaise
<4  Pomagajo: majprej pri fistih urejanje pritesk, Odrasl
= nunik jutrarih fizioloskih pa 5o fako svets preprifari,
r potrebah, Oblacenje, ki da je potrebno vsak zob
: sledi, je & pravi obred podrgniti vea pethkrat ali raje
i Pri term apravilu sedima Sesthrat [(nikakor ne manj),
na klogi, postelji ali lepo v da =e res rasvetio;
3 narodju spletéen. Le te Faspanckl v ofeh baje ie
—  nenefino govorijo:"Majtko  dolgo dolgo riso ved mod-
3 bova dafa dez glavol Takole.  emi, frizum fam pa tako ali
Zdaj pa chigniva tole rokao, tako od nekda| uregjo po
7 Paie drugo, dvigniva nogn,  svajem okusul

11
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sali decamber S0
V:Zd- w sl Fagi
potmancyali mesec

nestetih prireditev za
otroke, & katermni smao jin
pripefali noveru. 2002, letu
naproti,

fevnodist nas
december nas & obiskal
Miiklzwz, Malce e prehiteval
pa ka| zato, saj je maral
phiskati nedteto otrok] Sledil

kinoprecsizve,
stkerene Igrice in abisk
carovnika lania.

kot vsabo beto smo tuds
[t tekmowali v oblisovwan:
ju sneeakoy, Ker nam |8
wrerme zagodio in nam bab
ea Zima nt hotela natnosit
snega, smo jih najprej (zde-
|lali iz razliénih materisiow po
skupinah, Oblikovali smo
stiropor, siporexs, papir;
izdeldli pa sno j#n tudi iz

Stopinjice 14

T

biaga in balonov. Ko smo 2
madimi skulpturami olorasili
sionniiie, paje ralelo
el Popoldan smo
gradili prave sneiake na
prostem of zavodu. Sneqa
je bilo 1odiko, da smo se
lakke e kepakl|
2k vederin srmo rase ol
riapast ob ogledib
praznitng okrasene
Dobme, Cela in eleria
ag cllj & bl tudi zadostit
ficloiki podrebi = pajesi
tortice v sladdcarm
W addelkin smo e

erzliene pripraviiali na po-
hod dedka piraza
Ohratevak smo udilnice,
iedelovali s Cestitae in
novaletna darila, ocwrasili
spo veliko novoletno jelko
v jedilnicl. . . Da bi lazZje
pricakali napovedani obish,
smo si ogledali 2 eno
|utbeoyno igrco, I konona!

Pevia Aha nas jeogrela v
dno dute, e mala Polona
s ji je pricljudda na scenil 5
pESmicami & Zimi ob
spremiljavi kitare smo ga
priklicali. Dedka Mraga,
seveda. Sledila so darila in
pajvainejle - zabava 5 ple
st v belowadnici 2
sdomadime ansamblom
Ratke Plus. Prav gqodovo
s zadostili potrebam po
sprejetost - plesall smo
drug 2 drugirm, poirebl po
potrditvi - nastopak smo
wel towarSice in otracl, Res
srrig wEvalil Inoma koncu e
cledila prazriéna vedera, kel
50 o pripravile naie
kuharice v obliki samo-
posireinega bifeja. Ceprav
srria de nelalkrat dozivell o
izkuAnio, so & narm ol
sprehajale po mizah s plad-
fji parezkow, privog, razlicnih
krubow inopedy. Fiziolodki
potre o hrand in pijadl
sero morali zadostiti na

isgern rivojul Tistim, & se
niso Zoasl najbolie, smo
pomagall. Mato so ugasmile
hudi. sk dgasnejo ludl, ko
gorijo le fe svede. ., 50
zapele tovariice. Zagorele
50 svece In prinesh so
torto, veliko, 5 svetami. Pa
tudi dobra je bila, hvala
bubance, To e bila &2 end
sikica ma | ob letognpem
praznovanju, Seveda pa
ostalih nadib dofinost
rismo zanemarali Tudi
danes sma kot vsak dan
wredili hio in sebe, preden
smo legli k poditku,

Za zakfulek prednovio-
|etne evlorje pa smo 52
udeledli koncerta Cukov v
telovadnici asnowne Sole, ki
ga je prispevala obfina
Dobma za vee atroke.
Huzla 7a povabilo, Upamo,
ga wmo 7 udeleibo samo
dokazali, da smo ded skup
piostl, v katen Zivirmo

Weega lep-
ega je nekof konac, Lep
spamini, nova dodivelja pa
cstajajo. Trudli e bomo, da
he teh v naslednjem letu Se
ol Ma izkuinjah s ufimo,
haj bo demved vzpodouc-
|-Ii|-'|
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eveda 1o fi nobens
s.i.all“ltl:'-.'a, ampak samo

nashov pesmi, ki jo
pofe Sebastian, frenutno
zelo priliublien pevec
miladih Koreografijo 2z 1o
peserm sem naredila glede
ra glasho, ritern in tempo
seveda na je najbol] po-
membno, da e sestadiens
glede ra sposobnost nadih
olrak. Me sme bit prelak-

ba, ker bijik to dodgofasio,

ne sme pa biti pretedla,
ker bl jih io cdvrndo od
Uidka plesanga, sa bl se
pocullf nemotne in ne-
LSpeine

Iz preprosfih ntmidnin
poskokoy plosnin korakes
in drugity gibalnih elemen-
v ob glasbeni spremiia
2 rasiala enostavneia
karecgrafija, ki sose e
IrmoEni nauditi tudl natl
oiroc. Seveda pa e kliub
termu potrebno zelo veliko
koncentracije mamad
pravocasnega reagirana na
spremijevalno glasho, S
nlesom felimo dosed tudi
rarval dodofenik
motoricnih sposobnost,
hkrati pa je 7elo pomemb-
nicr, da debije na nate
psihicno podutje in to v
pozithrem soish

Ze konec Linskega

fnlskega leta
serm dlarom plesoe
skupine powedals, da se
bomao naudili plesati na
Sebastiznovo posem
Hodem to nazaj. Pesem
v jirm 5 tow Robijem tud|
predvaiala in bili so
ravduieni sKda) bomo
zadeli plesatis e bilo
pogosio vpraganje otrok,
s3] so Zeleli zadet kar tako|,
w80 2 septembra vl
naza) v zavod. Pa nobiko
tako lahko zadet|, saf z
urniem nikakor nisma
prigl skupal. W term £a5u
aemo dohili povahilo za
rastop v Ljubljanl, skupal z
dramsko skuping natega
ravoda. Mastopall smao s
plesno todhko ekekes
danced, ki smio se je naudil
v larskem Solskerm lety,
vendar sm ostall brez
nate shojoea, ki jo je bni
odliino odpiesala nata
Renatz. Ma hitro smo
angazirali Wido n wis sreca,
da e rada Vida tako
rmicro nadarena, da se
je svaje vioge v plesni tock
Ak hitro naudila, saj smo
vadili samo enkrat. Tud
octall 5o =i plesno kore-
ografiio dobro zapomnili,
Ceprav je nismo plesali &tin
MESECE, 5S¢ nismo nih
enkrat zmolill. MNastop v
Ljubkani je odlitne uspel,
saj smd addplesali tako kot

Zramo
Womesecy decembru
smo 58 fako dobili prvid vsi
skupaj z namenom, da se
NaUSImO NEK Novega in
to pokatemo tudi drugim
% pheshi skupeni poleg
wstarine matkowae Alesa,
lanija, Luka, Mita, Tadeja n
Wide, letos sodelujeta 5o
Gabi in aliaE, Sevedaiib je
#e kar na prvi vaji zanimalo
sdal gremo nastopat, Janija
pa med onigirm fudi to, fe
boma 3 po nastopad na
pizzo lako kot lansko leto
Woe sva jir oblivbida, samo
da se boma fudi letos v
Liublani tako dobro pred-
stanll, kit smo se lansko
leto rna glagheni revij
Zapoirne, ralgrajmo,
zapletirng v Mowvi Goric
Plesno todko smo zaded
vadili najprej brez glashe,

korsk ra korakom; povezall

smo prva in drugo sslikos,
se rautili trefjo i Eetrio in
poskusali vse povezat
Dtk sem posamezne
vslikes plesne koreografije
poskuzala predstaviti gleds
na besedilo pesmiin e
20 8§ Zapomnili

Celo uro sma pridno
vadil brez glasbe, na
ke pa sva s tow,
Robiiem Zolela vdet), kakes
bo pa slo, fe dodava glas-
ba. ..

sMitrey, . pripravi se v
zacetni
podoia. ., .gremo. . kar bo,
pa bo. &e ne danes, pa
drugié, . «jih male vepad-
budim. Sligmo glasho in
praving odplefeme, kar
sring s 13 dan naudili
Ponovirno S8 chakorat in
vsakid nam gre bolje.

aVau . paomi smo pravi
frajer, da nam gre Ze po
prdi vajl tako doben,
Sebastian mas be rade volje

vzel za spremijevaing
plesno skuipinds, ==
podalim

Wi a0 mavedufani in
vesell, ker pam j= uspelo
zaplezar) prwdel kore
ografije, feprav nas caka e
precej dela. da jo bomo
dokondak

VK3 pa Tadej?e 5= zamis-
bva £ tov Robijern. e
meee ram slediti, ker sma
prehibd Oiba nasnkeat
preclagava- sSebastan bols
Imel o mikrofon, plesal
bo in pel, sa) besedilo
e Fe agrna.

b mil bomo resmicng
Senastianova plesna
skugina. .

13
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riprava Sportnikoy na

pedorniensanja je wiasih

prav ufrupjace mn
fudeinn delo in poteka po
petin prawvilib, Ki g2 jik
morame Sporindk driat, pa
fe se svet na glava postay
Mase tefave & Facnejo
predusem takrat, ko se
otrokom aglhih® re fubi i
delats in ker se wiasib (2ra
letric) fudi meni ne ot red
delat, takrat postane tadeva
zakomplicirana® ; saj nihde
ni¢ ne dela - ministrsbee pa

Slovar tujk

Glitv ravnokar; zda, &
trenutek
hl:d-mp'idrirm
fapietena

Matram. prsEim
Fint: trikow, @govorow
Zabvicant: prepoteri,

pedni
Muc: fzra za ljudi, ki
sor brez ahlasil
Fosi-Fikes P'l-rrf.lﬂfqil
dhol, Plkd cdvig
Ei‘lh'l:i]l Pdabiall,
Rugky: SrE ﬁmﬁn o

- pEgometd
podobna igra 2 mitasto

fﬁﬁn{;m

14

ter platuge
Masiednio trenirg uno, ko
hodem nadoknadi zanw

jEro, pa se cinoc
pritoiujeps, da ik matram®
in jh kar napref tEL luat in
=0 i n Zaspand inomi
PONUA0 vSemagoie Eoon
ore. Ker pa sem bil tudi jaz
Solar in serm imel en kup
dobrih fint*, se nad nfno
mi pritozbarmi maredim fran
coza, potem pa na hodniko
dfim, kake o ubogi ofnoc
prizi od Sportnega krodka
fisto zadvicani® in da so
nekater kar padl v postelio.
Seds pa raj rmi kdo rede, da
je priprava Sportnikoy lahka.

Majhuje od veega pa je, da

ctroci v meni vidig 2amipine
jona pray W vsen SOOenn,
Preqgricani oo, da radarem
k04 Iz petindvajsetih rstroy
- 7 Zavezanani oomi, da
sk v daljino prako
peskovnlka, pate preko
agrae, fe se potrudim, da
tedermn ra sto metrow pel
sedking, Ee sl vmes zavedem
i fewel] i da wriem 2ogico
v Cefe 7 levo roko - S pred
rrabco. , , in pobem mE je
rmals riesadno, ko Bostan
ol kodarki dosele sederm-
rajst tofk ved In ko Miran za
seddem centimetron poprav
i rekoed pri shoko v dalj-
rs ko se Lkl Rgovargarm,
da re bl reoga in me je

zato prehife] 23 S reetre,
Aletu pa dopoveduem, da
52 v majity [etih fe spodotl
ved metati fogice tako daled
kof ko vr2e onc ., 0 Weste
kaij, Cislo wse i Yerame|o n
meni je potem mako rmanj
nerodno

Pri pripras Sportnikoy je
potrebro paziti tudito, da
gred na tekomoyan|e £ vso
opremo, ki jo tam paotrebu-
i3, Lahko se egodi, da ra
plavalni miling prided brez
kopalk. Mo, &, e biyvee
ostale uspeli prepridat, da b
kil enkrat za spremembo
fekrnoranie v enodl® e
nafmiu, bl bdo nath teda v
hepis kiorec, ko pa smio
riekaj éasa stali tam 2 dolgmi
ricsond In brez hlad Ker fag
o ni zonedko, sermn skodil de
bogu zahrbine blagearice in
tam kupil kopalke, Weore
na njih s sicer ni wermal 5
pladficarni v bazenu, a iz
pabiatfhika v Timbuktiju s
baje to nl opazilo

WL e SlEviiu ste
gotove prezrli pet pravil, bo
pa zato, ker jih &e sploh
MsEm Fapmsal

in ker slugliry, da vas ta
oravila zarirmaso Do, kot
erefarie klekleric v Skolji
Loki, wam jih zaupam

Prvo pradlo 58 glasih Na
Eportni kradek se pride
pravocasno, b (& gsem
trideset nula nulz

Drugo pravibo Zvers: Ma
Eportni krodek pridero v
tramirki, drugade pa plki-
pik:

Tretje praviio pravi: Ma
Enartni krofek pridemo v
Lnoetnih copatih, drugace
pa tudi piki-piki

Catrto pranvilo govor: Vaje
[vaamo tako kot pige v knji-
. fe pa fako ne gre, merr
[amno knigo

Feto pravilo se srmei: Fri
Sporirem krodko smio wed-
no nasmejani N dobre wolje

crenes

JJ_,J

Spartniki se teh prawl
nateloma drfjo, sa) vedo,
da ni dobeo fovania jezdi,
ker je potem siten celo
dopaldne in jim to e cel
raslednji teden medem
napre).

5 Sporing Gpremo S 52
w letodniem |etu opremili
bodie kot siovenska
nagomelrs réprezentantca
Res je, da 5o nate barve
dresoy podobne Olimgijini
relena-bell in gotowo so
prav te barve razlog 7a neloy
ved drugh mest Sam sem
predizgal napel] prifublieno
vijoliEno-rumens ko
NACio, 350 mo| upor 28
zaodaj zatrli v kali Mo, sem
pavsa) pr smudarskih kom-
pletih zrragal in nade Spon-
fike oblekel v majo
najljubio rdedo barvg, Toda,
ker to za zmago %= védng nl
deoneol, semn zribtal® &
rdede srrwdiin rdele palice,
Mz smLitiu seGa)
irgledamao kot bodickd, ki se
hode|o dva meseca pred
puStom nademiti v snekake

Pr dportnem kroZku mak
otroa rajraje (mene nagalj)
igrarije mogometain
kotarke, Tudi 7 hokeem
smio podzkusil, @ smo 2e na
prd Lersdnl tekrrd e sko-
ray razhili steddo v telovadni-
ci. Mogomet in koSarka 52
igra v trojlah. Viasih (skoraj
vednio) ozirorma vedno se
bekornia kornda v opugkny e
shogu. Mala man| so
priliubliers asroone vaje
raztezanja na blazinah, {ef,
da 5o to rbabie * « vaje

S8 MNogo, MNogo stvari
bl lahko pripisal, verndar
hoste ostalo lahko prebed v
=rijigi Muoji spcmin

Fa rakljuded, ker red mora
hiti - pa ceprav slab, ng

ZapiEam

mresel. ... _ommme . men
M. ... Mic mi ne-pade fa
rtsel

:Immmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmqnr
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_ Stopinjice 14 Mojca Grm
r Cibania vir zdrawv
1
1 rihaja £as, ko bomo « Potasno plavanie
deidi topla oblatilain + Zmema aerobika
1 pokazali se bodo - Wee vrste plesa
dodatni Klogrami, ki so se
T rakopdhi ferzimn Dabi ZAPOMNITE St
stanje vsa) malo omilil, 5 - iZherite sl aktivnost, ki vam &
1 pomagajmo 2 vedjo e majbol] vied kier boste °8
‘ aktvnostio Wee, kar je rajbolf ufaak
potrebing, je pol ume - Ce boste imel ob tem
zriermega gibanga na dan partnera, bo ubitek de
| Zato, pa se spioh ni el
potrebno mofno naprezati. - Pred zadetkom vsake
| 2mermno tetke aktivnosti se
i MNEKA) PRIMERDV: prej ogrejie 2 lakEmi
» Po stopnicah greste pes tedesairmi vajarm
ramesto z dvigalom * Prigluhinite svajernu, telesu
[ Do posie | igovine, I fie prediravagie veem vode (5.8
‘ banke, v sludbo pojdite - e imate kakrinpekal: kazarcev na dan)
raje ped 2dravstvane teave se « e hodite ali teCete
q » Poiddite kolo inse pelite z - predhodne posvetujte s ponodl, se obledte v svet-
njirn ha abitk, v sluzbo seafirr edravmikom la glbladila in fh oznadite 5
§ vetkmt pojdite plavat kresmitko
= Ma zabavi neutrudno PREVIDNI BODITE:
pledite « Db shabem podutiu ne POMEMBNO!
* silit= v telesno dejavnost « 2a zatete=k nikob nl pre-
§  MAJPRIMERNE)SE » Mikoli pe telovadite, fe st pozno,
= DEAVNOSTI IA ZACETEK: pred obilmo jedli al pili + Igherile fisto akthniost v
= " Hitra ko akobaol kateri boste najbaol uivall
=~ Podasno kolesargenjs v Fiple veliko tekofine, pred-
"
i
C
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3 s
L
]
]
L
1
L]
L
5
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2d i varn povedal

nekaj lepega. Rad b

yarn napisal nekaj o
eahi ker pa nisem bil
nbdarien s terl sposob
mostmi, il je ra pornoed
priskodila rmarm| Zakaj ne
pitem sam? Kdor me
poZnd, Ve, vEEm astallm
pa ray 58 predsiavim

gam &tringjsitetnik (no
ia, kemalu jih bom depal
nil), Manj&e postave,
bujnih {tetinastin) svetlib
lax. termnib ol ..

Ve ting svojega &asa
sadim ma vozicku, ledim ai
pa-me sprisdijos, da Frav-
nana stajir v stojk. Ce
SEITI prave voije, napravim
tudh nekaj korakow. Toreg
na kratko: ne hodim, ne
gevarim, wEasih potrebu-
jem plenitke; ce mi kal
ranjka, sem le siten in
moli dragi ugibsjo o i
potrebah. .,

Minogim se smilim all pa
pornilujejo moje starse
welika jin misli, da je moje

16
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sUbogi”® malc
drugace

siviienje dolgodasno in
pray Zafo Sem cklenil, da
yarn opitem nekal =win
dogodidiin

v areteklin letibh so moje
poti wodile pridlizno
tskmbe: dam, zavod, dom,
holpica, dom, zavod,
Soiite, deyrry, E"d'-'l:ld-..
Dolgofasno kajne? Pred
dvierna letoma se |e mami
cidladita, da se resnog
prideizi skupini obfera in
[uda. Tej sedriskinia pri
padame fudke (1o 5Mo M,
prizadeti}, nasi stardi, pri-
[atelji

se najde Le veliko
priloinost], da s
srefliemo 5 skupinami =
cele Slovenije, 1n kaj tako
lepega potnemo?

A prifa smio se odpravi
na Boé, kier sem sredal
vl nslarifie Zrancey,
Poleti serm presivel neposs
sben teden na Ponorii
najvedji podvig zame pa je
bilo romanie v Asiss lam
julija. Ma doigo pot smo
e podali 7 avtobusorm in
feprav e to italiansko
mesto zeko daled, ni bl
nikte stabe volje, Kaj slabe
voliel Celo pot smo pell,
pripovedovali smesnice,
se seveda smejall,
klepetali, malo pa fudi
notvali. Ova dni smo
prefiveli v spokojnem
mestis. Dopoldne smo se
potepali po starodavnih
ulicah, chickovall prelepa
evelifta in razne Znamesni-
tosil, popoldne pa sma
wzivall v prijetni Lencl
hotelskega atrija, Maudili
sme se novib pesmil, nekal
igric, barvali smo plakate,
izdelovali rofice i papina
In && marsika). Celrtl dan,
b =i 56 wradali domany,
srne 5 privodtill dadjb
postanek na obali, kier

[wedinoma sio fahirali Ekotjke,
dijaki, raplavall v
Etpdenti in DOa WEAK B, s marje in
miladi po Modnost e amar-

d 23 he nan i =
‘E-r'cu] ar “ﬁ”’:ﬂﬁ,« ¥ e tinckalia ma
seveda Endisnjy ' topli ikl
duhownik. (Mark Tivain) Bil s&m res
Imamo nekodiko
redna MNobena pot utrujen, o
mes=tna = R T prizram,
gredania, ¥ B sfelioen yendar utru-
v celem (aponsk Pregoier) jenost mine,
letu pa Lspomink in

Eudoviti prijatedii pa
pslanejo vedini
e ono potepanje vam
meararn omenitl Tadniji
wikend v septemibrs serr
predivel v Mali Lok pr
DamEzlah, v gostoliubn
recowni hidl smo se zbrs
sludkarjiv iz gels Sioveni
in reekay pripteljey iz
Mryatke, Po treb dneh
jetnega drufenia ke nisr
imell pravega domotold
zato smo se odevali po
ahily prijateliey 2 Barke
iih obiskali v rjibovem
toplem domu. To je s
da bivalna skupnost Ba
y Zhiliah, kjer Iiviio od:
prizadeti in njihov spre
jevako - prostovoljch
Mariica si j& ogledala r
howe delavnice, menes
g med tern prijatel)i re
|aki 5 sacliern, pidkot in
fajern. Ce me ne bi oc
Pakala ati in brat Jure, |
ostal kar pri njin
% terni swojimi poter

e res niserm hotel nve
maoj naren ni bil taks
¥elel sem vam poved
da se na videz tzko ul
otroci radi druZima m
sebo|, spoznavamo n
kraje, zlash pa move
cshraze, move prijatet]
predvsem zdrave
Warjemite mi, o je
evety vellko ljudi, ki
imajc radi sakine kol
Po pripovedovaniu
mimogih sem Spoznd
tuch zdravi od ras ve
pre|e majo N nas Tl

jo. Le priloinost mol
datl drug drugemu
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stal Luka, s& nasmial ob
poslutaniu igre, kralu pa
Zadel § pOBnaan|ern Napre
im raza) ter 2 igranper 3
prsti

Mali Lida je sedel pod
odrom, enebni valagal, e
oglagal in ploskal. Med igro
i8 phoskal wide Degan, ki se je

i’
Spremlijali
lutkovno ig

wanjern in tokrat bre: peta
e spremijala igrico tudi
lasming, Wesnad pa e sesala
Separed

Ming &2 e obratal k seop
feweandicl in sprafeval, kdaj
gredo jesl. Konjemio se e
obratala Klavdja, kisejez
VEIrdjnirm ponadpEniemn seo

U R - TV TV VR T VAR TR T

reciy, 19dacemira
vi(-? Bila pomnalici
Iutkowna predstaa

rahdek v steklenifkl
oot sorse preselll v telo-
vadnico, Posedll 5o se po
klopeh in blazingh, Mekater
50 skl ol ster in Zada) ob
oknih, Lutkovno gledaldde
je bdo postadenc pod
KR
Wae ol 5o bke uprie v
mall osvethers odern Lithe
50 prihajale, <& poribavale

W I i e e e

LB LY

il

goaeorile, weliko so govorile,
prehitro in precserm vekko
Obraz nekaternb oirok so
s zadel shlarati in obrafst
ra vie strani, Del otk je
zdrsnil v seaje raposlibee
Lol se je ob steni pri
wratify prestadiala 2 noge ma
P, % ogledavala roke n
wias (as pogledovala kwdl,
ki = bl ra skrinji. Bar
racrkrat je smakrila k
reermu,. MNa posredovanie
waruhinje se je vl na
prvotno mesio. Bla drugl
strani vrat je

ol naedutenia raaral todi
sirehiodsl do iborda
MavduSen|s paxar i rreoge|
skt fth Primod, ki je ob
qhascrib
poskakoval na
blazini. Zalapa
g e polas
-:_'|'.'i|;r'|||.;- z
blazne, e
wprehodiia do
i, nato
ulegla pod njm
ra trebubin
tako fekaj
tresriLiloy
posuszla s pod-
pric glave. Kmalu
je= vstala in Fel=ly
ol ifi

Eovanenje utk e
ool meEni jok
Erike, ki je tudi
Zelela mpustiti pros
tor

jegd imena budi sirinjala
MiloE = kazal = pretomna
nastopajode lutke,

|

Zelo
|I Zavgeto e
| sprermijal Gorazd 5l e
dogajanije oif Fadowsdistea mencal

Dusan, 7 vso
mirreko ohraza
Maja e glasno
odgovarak ra

warasani |tk
Clenis pa e vse

foke v narotiu, Aljaé se je v
pedl st nenshng obradal
fazal In wstagal

Akad je zamudil predstayo
¢ izgovorom, da e peestiar
za lutke, Frandl pajez

LY

romentiral lganu, ki
Fru e ves das ok
mawal taka, da e
wrtel glava v leviz in
desna 1 5E Zraven
posbaval 5 poziba-

il

e m— e p— o — EE— S S N S W RS R B R BN NS M RES BN 1 NN e W T BN TS ol BT ml M e W EE D D RE R DN MNP W DT NS W TS R RTINSO N TN W L B TSI L TSI

i kibarerm o koncu
e verjetno saglasal

Wl nstall olrcd, tovarisicoe
r1 bovanidi S0 Zaveeto
spremiali dogajanje de
A ]
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veliko fasa porabi-
i Za defo, kelimo
ob lem abdutit
wimved sadovolistva. Da bi
e e kar najbalj
pribliZal, nam je podjetie
Firis pripravilo sklop preda-
van in razgovanay s cljem,
da razmislima o moEnosth
za dosego skupne vizije
ustarnove. Ma prvem
sredanju smo razpravijal o
asnovnib potrebah v
drutbi. Temeline potrebe so
fizialotke, potrebe po
varmost, sprejetosti in
potrditvi. Fiziclotke potrebe
50 AAM vIem Znane
Potreba po hrani, piadi,
primernem okobu, poditky
in podobno so primarne
potrebe, Potrebo po
varrosti zadovoliuemno z
napisanimi in nenapisaniml
pravill, vrednotamd in
zakoni, VW to je vidjudens
ckolje, kije za posameznika
predvidliivo. Potreba po
sprejetosti zadovoljimo, ko
ima posameznik mofnost,
da izrazi svoje mnenje, gov-
o o svaih tefavah, stra-
howih in mestrinjanih, da
dobl potrditey, da so nje-
covi abdutk nosrralni, Ko
sia Tagofovieni potrebl po
vamostl in sprejetost, da
sem lahko to, kar sem,
potrebujemo e potrdifey
A svoe delo, Potreba po

potrditv s zagoiow 5 kon-
trolo dela, 7 modnostio, da
ko razvijamo svope ind-
vidualne sposobnosti in s
ne hojimo tvegatl, Ugotovil
s, 23 e nade delo
fustveno ohremenjujode
Zate potrebujems renuthe,
ko cnovimo svopeabater-
|es. T lahko maredemo <
humorjem, wiasih potrebu-
[ernc tudl kratek odmaor, da
te pricde dowizgorelja
Polrebujerna bedi razgoy
ore ob tedavah, Ker ne
najdemao redive, W ustano
sredujerms posameznike 7
rarlidneni osebnosinimi
potezami, stalisd, cilii in
razlifrirmi sposobnostmil,
kar lshiks vodi

do fekrmovalnost in konflk-
tov. Pomembno je nat
prave pot za reditew beiay
Pesirost ciljev se lahko
wskladi z oblikovanjermn
skupinske vizie, ki zahteva
sodelovanje veeh fanoy
Zavedamo e, da smo oy
ustanowi zaposlend
posamezniki z razliénkmi
sposobnostmi, da pa smo
vsi potrebni, Podobno je
roda drugadna, kot oko, a je
ravno tako nujna za Zdravo
telo, To pestnost sma
poudarili 7 razmBianiem o
wprakan|uaPo Eem sem
poEnan v ustanovi?avlasih
8 mada amopodoba e
sklada popolnoma z mnen-
fem drugin o radib kvalite-
tah, Ma abost mnogi prej
opazimo napake na drugih,
kot na mas sarmib. Govordli
simio ldi o pomenu
samoiniciativiost. Bolj se
Eriddimes v fe) srmerd, veda je
potrdites, vedia samozavest,
£ ierm pa budi dufimo
notranie radovolistvo,
Poleg poireb sotu 2 nase
relie, Ugotowili smo, da jik
re rnamo wedno izrakatl,
Ce sogovorniku iZrazimao
svpje kel muv damio
moinost, da naredi nekal
za nas prostovolpo,

Hmmmmmmmnmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm
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Taka |e bol) motviran. Ena
od 2elja e udi gobra

delo., Kaj pa &= dobro
gdelo? Med tem, kakien naj
bo dober delavec in kaksni
defarsko smio, j& precejinja
razlika, saj idealnib
celavesy Al Vi smo ljudje
2 napakamislabostmilin
pmefitvarni, Za kvalitetno
delo 5 labko le prizadey:
fred, wato se moRmo Zave
dati, da smo lehki dobri le
na nekaterib podroéjihe Ena
od motvaci za dobro delo
je skwipni Cii]. Po skupinah
st iskali cilje, ki =0 nam
rajpomembonejEl Mada
skupina jih je razvrstila
takele:

« ZDRAVIE I WARROST

« DOBRA KOMUNIKACHA

+ PROSTORSE! POGOH

- STROKOHWNO
[ZOBRAZEVANIE

Glavni cilj ram je zdravie
in varmost gojencey in
delavcey. Trudimo se skr
beti za fistofo, osebro
nigiena, Zdmd N sweio
hrang, varne prostore in
okobico, goval) gibana na
swezerm zraky ter skrbemo
za dobro podutje gojencey
in sodefaveey. Pomembna
ran (e tudl dobra komig-
nikacha favedarmo se. da
je v tako weliki skupin ljedi
vedno vellks razhajan) in
resaglasl Pomemben e
naiim, kako eEave

resujemo, pogosto je
potrebro redevati Sim
hitreje. Obtoibe in kritike
delujejo razdiralno, opradl-
janje prav ako nid ne
kiristi. Dobro komunikac-
o nevEdriujemo e 2
goiend in delaec), temved 7
wEEITH, ki 7 ustanowo kako-
rkali sodelujeja, saj 50 vsl
enakn pomembnl za
dobro delo ustanove, Hak
faslednl cll| je podpred
wvodshen ob prizadevan|in
za zgradnio novik pros-
forcsy, BEs Srre porosn na
lepo zgradbo, v kater
delamne, a se zavecdamo, da
njena unkdonalngst ni ved
primema 7a potrebe
Lstande, Ker se

ravedama; da bamo 2
riclrml prostor paleiel adl
M@ NOWE IZzive, Smo S 28
cllj postavill pridobivanie
novil znan] in spoznani na
podrotiu dela 2 udmi, To
pomen 5 ved podobih
sredany, MNadl cilll 5o
povsem doseglivi. Na éne
labko vplvarmo bof|, na
drage nekcliko manj
Upamao, da nam bodo te
vizie dajgle potrebne
energije, da baomo Le
riapre) tedil k dobrermu
debu in sodelovaniu na
veen podrodi ustancove,
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retvenem addelku
we v tem Solskern
letu wkljitenin sedem

varovancey, Ida, Lidija,
¥lemen, Dolores, Simon,
Gorazd in Andre
Powvpredna starost je 23 e,
s prinodom novinea [anka v
Mieser aniJanuy fa se je sg
kerepion dvignila. Osponmi
prograrm vEgosje in usposabl
janja je glede na starost
zakljutien, prograrm dela v
oddelki pa je zastaien
fakc, da veakemu
posamezniku kar v napredi
micEnd e 2agotavia
chranfarie prdobljeninh
rman I spreinost
Poudarek ni ved v tolkini
Mert fa raevianju Subl
SpoZnavani akol@ ter glas-
berik i likevnib abtivnostb,
terrived (& na pocianljarju
sprefriosti na podradju skrbi
73 sarmega sebe, na apdlan-
ju grobe in fine motorike ter
sociklzacge. Vo zadngh cvelk
Lalgkib letih e skuga) s
pedagosko vodio zavoda
trudimo narediti korak
naprej na podrodiu razvod
fine motorke In socializacije.
Fragram je zastavljen take,
da pripravia posarmeznika
ra encstavna defa v
proiswoonem procesy

Ponadjanje iste aktivnost
wsak dan ob delotenem
£asu navaja na kontinra-
nost delovnega procesa v
rocnih defavnicak; bkrati pa
5 seojo predvidlivosto daje
obfutek sigumaost] in
varnost. Postopno Sasowno
podalifevanje aktinost
razvija vItrajnost in grac
delovne navade, lzbrall smo
# tenndko trgania papia,
tedi Faradl Facostnccl
surcwine t, odpadneca
Easopsa. Matrgarmo ali
narelemo ga na dolge

trakove, ki Fh nato varovand

trgas ra

enakomernc velke kose

Ma widez preprosta akivmiost
je prinesia cel kup tefay, ki
pa jib je vsak dam many
Kofarice so vsak dan baolj
polne, motivacia je sorerme-
nila obliko i materalne v
socalno. Pomemben je
ahéutek, da e delo dobre
opraviieno Matrgan papr se
uporabi 23 izdelao redkli-
ranega papina, leta pa za
izdelavo destitk ali druge
likowne izdelke.

Vargvanci nastega oddelka
se poizkuiao postopno
wiiucevat tudi v prilodnost
na dela delovne skupine kot
=0 nor. Zlaganie bormbic ali
fiurmastrow, Pri delu potreba-
pein vel prilagoditey
poEameznlb defennib faz,
ved radzora inoved spod
brde kol spretnejsi vrstriki
iz delovne skupine, a wed-
ro e poizhusiti. Pohvala po
Lspeing opravijenem delu
pomembng vpliva na
oblikovanje poritivne
samopadobe in jirn nad
obiutek korstnost in

DM manast.

V5.B pri telesni
vigoji

V tem oddelias telesna
vzgoja poteka sila
podasi. Viéasih se mi
zdi, da otroci to

owire, In ta boto,
(R, Klopdic)

i1
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Bogdan KANIC

. etka-Gepetka na teh
- epl jaicko bi znesla,
ipa kura mil
Metka vetkrat fisto obleko
nod voda zrnodi in govor
nTo ne borm imelals
{zoovar), da bo Bhko
drugo ek

&la, ata 5= Darko oglada, v
razredi ga 2= vedina ofrok
aponita. Darko ima fud
modne prijeme, da se &
kar oddatimo, kot da sled
niegonih ok dobimo.

Tamad tez danrad ledi,
i ga nasa bldina, rale vidi
da ras ni. T vodo se rad igra
yasih Fe preved packa, ker
io ima vedno ra pratek, (o
polva vie

na povprek

Matiad veasth ni hodl na
sprebod, pa =em odkrila, da
i rrreranm dati prazng
wrecko zania pot. Matjadma
e rad dodatek kadlar se
hrana dedi, pazifi pa roramo,
da si vl £aja ne pHsWO)

T T ——— , Rp—
Bobi na kolesu

%

Klxvcdij se vedno rada
slede. feprav s inkrat te
phledel Rada za chilniki led,
da jik labko ogleduje inda z
niirril poskaioje.

Dudan ras rad nod prebe-
di. da noéni pomaga, ker
preyenlt ira skrbi, otroke
adkriva In gleda, de i dnzbe
b 2eli

cardiju je palica nafboba

igrala in shjfa, kot najoolita
jedata, Velika je sreda, da se
na Dobeni palice dobio in
sresi'a e tudi to, da se drevesa
ne posusijo.

Weak ima nekaj dobreca in
slabega kar ga obilkuje
pomembna je le to

s CLOVEK CLOVEKA,
VECING POTRERLAE:
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RILI  SMO  V SIBENIKU

V PONEDELIEK ZJUTRAJ SMO SE
S KOMBIEM  ODPELJALI V' SIBENIK
TAM SNO SE KOPALI LOVIL] RIBE
IN SE PELJALI Z LADJO.

SLI SMO TUDI V' SLASCICARNO,
TAM SMC S KUPILI SLADOLED.
DAN PRED COHODOM DOMOV SMO
IMELI DRUZABNI YECER.
PLESALI SNO N BIL) VESEL .

V' SIBENIKU IMAM VELIKO fRUATELJE}
SE BOM SEL. RILO Ml JE ZELO

VSEC
?} NI MOCENIK
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MmODROSTY

“ Prigode in
anekdote

BILI SMO PRI PRIMOEU
Pripoveduje Suzana

Irreli smio se lepo. |edll smo pecive,
kruh i mieso.

i srmo 5 kombijerm, £ nami sta il $&
punéki tovansice Karn,

N L3
TearkEicd pﬁﬂiﬂ'ﬁﬂ::;ﬂm“tﬁc& Zraven @2 \idel smo Evali. imao velikega psa,
oap; wDAnes BT o 2B krave, zajike. Malo $mo se sprenagl
putie s ] riatEa piknika, nima #una), videl smo gugalnice. Sedeli smo
Franci bi zamen! Sl v bolri ra klopl 7a mizo. Pogovarjah smo se
il iy R ko bk 3 otroke Vo Irmajo svoi drva in svole radiatore. A
TonariGica: v oz iter-  Domaimaio zeler avio in fraktor in LA M
7 : | Apefla miga . prikolico. BrAimot je v klewu kidal gnoj
Lo aviok o gogov-  HIE .J oroy| _
Franar S0 po) s& aremm pana po imajcr goze in hribe n vello trave. Krave se pasejo 2a elekintnims
Aeta T;.;ueqﬂﬂﬂ- pastini, ¥ zela tresejo
ot 72 oS ~a besede 51 W kihinji imao televiziio in pet, pa stensko wro. W kuhing dobro
oy, ME PO kuhao
'I.;'i-'k-: d:-lh mﬁ;ﬁ;ﬁnﬁ s'lr';i;‘:": balezni Dia bi &= kdai &l & Prrmodul
ToiTh i 1
Touara 0 L Tosere = Papermekilc fiar | |
ke wAnL = Prmoi je doma reka) kiometrow stran
zpraskat ' g od Mozira.
Lepo 3o nam postregli, Dali so ram sok
Liaka: ([ lar ledli smo savingsk delodec Imso lepo
ista, BdEN drvammico
drisgs bere e Prirod je bd rajpre) 2 mamo v kuhinj,
prcysild pato se ram je pridrul, dokler nismao Sh

. (BT e IUI’:II:J F': : 12 v
=, kier h ,.m;r,::'”l' Mage v snainic T;;“"" Brimoza se spomin@m kot suredus fanta. Pogresamo ga, ker
ﬂffh'lrﬂ, La']'l‘l Pa n ll'_:'::. Urrf::en Vs;!: ﬂ':l‘d EJJ nam J’E WL I‘Ia-l'Ed!
ia i o polele
Ma wbrasan i ker 50 1@
i,
n!’:. e delall domz med fras CuUZATA & il P RO v pekla, 42
; [ Pk ne a4 i, je edgog  diesr .pnvtdum-_umrav”ﬂ e
=4 ot Zaliva. fay mo po 2 HOMa alj o se i pzf.yes ra z0pEN
Shet | £ P bt Bo kuhing ||-.|‘lﬁ'-LI 23 praznike irarm WA
pﬂ;;ﬁ'ﬂ nahodng in rz festi zbiram, 2 ponansears Wﬂnaﬁmm
it 5 1R Prawy Iljul-#e tLici ﬁe Pp{:'zl*"rh S hl‘fﬂ kDT P ;D =2 EI-I.TDF-U"" 'i::ld'q ad.iLl ali Tﬁtﬂ-’rﬂmﬂr‘? e
Bz prehlajenas, FIC 51 Wroding il mnnsr::.hlad 1?:?: bo 10 1:”_m;‘.,,;-_,|.-;.-_ naT
Vaka) pa e R :
&L ) kfr':}?;: oraskal Aliaggo, " iy ria BTN Y solils V20"
. g gmaﬂ;;ka o3 pdravnike ¥ armipulEriE:
nla,
2h nii SUZENE

adi je pritel kasneje, ker je nekaj delal. 2
narmi je bila ves £as Primodeva marma
Ma peti domaoy-smo se maorall ustai
raradi Bogtara, ker je rmoral ilat Ustawil
srric 50w w Letufy, adlodE tovansico
Karn in héerki i 52 vimili v zvod.
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ipa OSM
frier, sl.r.umn_a
DMEE‘::rnlku e c:-!nan:En:;lfsna
nia, Po stoprear s
;:n?stla ygak Fase Gabi in De

L U
T |.|EI 5p|E 1 d 13.I||III'| L] ra
!.: d'll.:- GI BT 1, “-“TE I'"I'Uhﬂl |Eq

RS TAl

W D5 A skupini se pogovariso. P2 vorata Aled
towania Ldravka, kako se pife,

Zdravko: wileksoyzlia

AlefaTo je pa teikols

P2 Frarci pripomni: sAlelsa medl
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lizali sa se bofitng -
Bnu-.-ulelm prazniki

Te e hil za nas in
rate varovance fas atrde-
ga delas - izdelovali smo
voidilnice, okraske, krasii
oprostore, krasili novolednd
jelka, ., ~Cas priprav in
fac pricakavan W onasem
vesalem decembru se =

dagajalo

marsikal = obizkala sta nas
Piklav? In parkel],
carovnik nas je naudil
neka) Carovnij, ogledal
smicy 5 lutkovno predsia-
vio, obiskall smo kino in e
in &e, ., Za Zakljulek pa
nas |= abiskal in bogato
obdaril 5 dedek Mraz

Meka) varcwancey, j& W
nasern =oamus pr:Ei'-'e:'H‘:-
hudi praznike, Tudi sama
sem 2 njlmi pregivels
praznicrd dan.

Ze dan pred tem sem
doma v mishh kovala
nafrt, Zelels sem, da bi
praznowvall varowvandey
rojstni dan in hlorati
dofwel sporodilo bodica:
mir, topling, prijateljsteo in

26

hubezen

fe tako| Zjutraj sem
varcwvancerm razknla svoj
natrl. Bili so zeio
navdubeni, pripravieni
sodelovati pri razhénin
opravilib, da bi bilo nade
praznovanie <im lepse
W

dopoidanskem dasu
s 7 veliko delovno
vrema pripravijali sadno
kupo. Mata prijazna kuhar-
ica pam je spekla pecivo,
carmii pa smo ga okrasii g
soladikow dekoracijo.

Fo kosilu fi bilo £as5a fa
paditek. Pripravill smo
mofall proshor 23 grazno-
vanje, poskrbetl za glasbo,
urediti plesisds, napihniti
balone, miza oblofiti z
dobratami, pripraviti can-
lo, navsezadnie pa smMo
rarall imeti e vain, kako
DOm0 nasemu vanvancl
in prijgteljy zapeli V5E
RAJBCILISE za te,

Pri¢akovvanje e je stopn-
jevalo, konéno pa e
nastopil frenutek, ko smo
7 otYoriiveEno pesrmijce
priceli ¥ praznovanfem

Stopinfice 1k

(hidanovega rojstnega
dne, Pritgali smo iskrice v
rokah, pritgale pa 5o se
budi [skrice v nadlin oden.
Zapel smo pesem aVse
najboljie za te, dragi
Cutan, , .4, nazdravilk =
tampanjcem, sledio j=
obdarovan|e, pogostitey in
ohilo dobre volje -
ples, peie
drutabne igre.
Duanid ni dandg,
da bi se ahko zab-
valil z besedami.
GEovorll e njegow
nasmek na
obrazu, govarile
S0 Ajerove oo
farmn sma lahka
odkrili radast in
ravduderpe, tam
smo lahka pre-
brali besede
hvalezriosti
Ob pogledu
ria njikove
sreine anraze,
oy koncu
delaymika
nisem cutia
utrdjenash,
Bila sem

radowaling, da sem & svoe
jim detorn prispevala k
lepgermu dodhdjanju in
preEivljanju praznikov
varcancey ¥ nasen
sdomua, bila sem zado-
voliria, da sem dosegla
swij £il] — bill 50 srecni,

r-rﬁlmrmrlﬂrllmmmrllmmm“‘miﬂlI“ul‘l.".
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Kako nastane
video spot, kaj lahko gre
narobe in vedovedno
instalaterstvo!

den spot je besed-
Vr'ua 2vera kijo tebko
pravederm v slovens

kl jezik. Gre za sliko, ki se
sinhrong poveruje z glas-
b0, To je wsto, kot 62 bina
telewizif gledali g.
ropilara, kako na balkonu
polrem rdecih o prepe
va o svoji mami. Video
spal e v biste bedi rekla
ma &a pesems in kEjje v
fern fako nenavadnega?
Fraviapray nic, ce vej
kaka stvari tecejo. e pa se
fid wideo ne spozras
preved = dako kot jaz, ze
lahko zgodi, da vodovod
mega instalsteria, peka pic
12 krugne pediin

28

maniaiera videa wies
v i=fi kod in dobig mladéno
pica 2 vadenim prelivom v
barvah. |a, tako je to. In
kako v resnic sbar
potekajo?

Majpre| potrebujel pos-
neto pesem. endar ne
posneto kar tako 7
domacim kasetofonom, ki
si ga dobil pri Berti v
Austriji zraven treh kilo-
graroy kave, temwvet
potrebujes studiskl pos-
netes, kit ga naredijo v
ovoing zolirani sakbil i b
ga seveda zaradunaio
Potem ko imad alasbo in
mishs, da 5 Fe na kanju,
fakrat pocasl spoznaval
da si Sele na oshu. V glav
mas zarmidien viceo, kol
ga Imao tisth slawni pew
ng MTY, £& pa fe ne fako
dobreqa, pa vsal fakinega,
kot ga imajo pop 2vezde v

Slovveriji;
ce pa Se takinega ne, pa
wsaj takega, kot ga Ima nad
sosed, ki je posnel svojega
kuika, ki skade za palico
In nato zaénet, | W roke
viamed kamero in snermat
vee kar H pade na pamet;
lablo pa to nareds Lako
kot mé, €3 najpre] napides
scanari (kako bo video
izgledal) in nato reijo
{kako bo video potekal) in
sestavly kadre {posnethe]
I rfihove delzing in e
neka taksnih pisnib zadey
I Se Iy sploh inah, ter
zatned snemat. Ko sl pos
riel dobne ura filmskega
miglerala, ga preko videa
all kamere posnames v
radunalnik. Ko se zadeva
sriema v racunalnik, lahko
greste mirne na kosilo in s
parinerem na sprehod, saj
stvar ne bo tako hitro
gotova, Ko imas kadre na
ratunalniBkemn disku {tako

imenowani shrambi), se
shvar zafne

Mekaj fasa strmad v
prazen skran in ne veb kg
zateti, patem: pa te zadans
preblisk in po&éed prv
kader; ki se ti fez deset
it vel ne zdi dober in
mrzhiféno Efed njsgove
mamenjavo. Lre minevajo,
presem sisiial 2e tristioe-
namndvajsetkrat, 2mant-
G e prva kica i del
refrena. Cas za prvo paveo,
v katen poklided domov in
razlafls parineru, da e
zadeva zna zavledi - pri-
poradeno e, da imas ra
vsa madna vpraiania -
zaka), te pripraviens
odgovare, Ko s ie mishs,
da 50 lrgovor usped, o
reba e obljubil, da bog
jutn dan sigurmo predivel z
iRl i e 23 racunal
nikorn, se zabvalis nekormuy
tam goraj 23 @Eo
razumevajolega partnera
i nadaljujes ¢ delom Ob
Osmin Zvecer zgroienc
ugotonis, da je zmrznil
ratunalinix = to pomeni, da
fe zmrznd, drisgécs raa
res ne poznam. Rzcunalnik
takral ne reée nié, ne
pisne, i frene ne, skratka
nic od nic. Obrijet sl
solzo, kitispolzi po ble-
dem licu in pritisnes tpko
areseta, kar pomenl -
rafenise znova, Pri
ponoVnEm Taganianiu |e
treba relo poboing gle-
dati, zgodi se namred
lahko < e premalo
kzlimerasto gledad - da se
tvaje dela nishranila in
potenn vEe njow na
nonvpn, Ker pasva 1
montazerpam stiskala rodm
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VEREC, 50058 vl podatk
ohranili in labko sva delals
napre|. Sledijo we
nematenega iskan|a, prila-
Qajania, brisanja, barvanja,
efeltranja, tudi grdega
gowonenia in ok enajstii
Evecer ugolovis, da bi se
shale picas prav prileals
Ker pa v nedelio shalo
picas po deset uri fe dela
veld & oddahnes tele ob
poinod, kot je od lakote
tako sfabo, da na hrano
splob ved ne mored rislit
W tistern trenuthu si del
pesmislidal natanka
iestocnainitiridesetkrat,
zmiontirang so e kitice ter
refren. Pawvza, kjer se ne
zaadi nié prefresijivegs.
GIEMO naprei. Kad fréfa
napref in nazaj, mala jih
refes, malo rartegnet,
malenkost skrcid, Bded
hekaj specialnega, prelistas
celo medmredje, izpulit si
Sestriajst las na lew in
sedern na desni strand, a
prav fiste slike, ki jo najbol|
potrebuied, ni nilkjer
Sledijo trenutk! tiEine o
glabokoumnega
razmiliania. Skke pa ie
vedro nl. Prelistarn uen
haiberne revij in konfno
najdern neksj podobrega
tisternu kar dcéem. Slko
wEreiel 5 Skarjaml, (o dag v
skaflo, kjer jo bela svetiohs
presveli in 2e o sliks
piavi na zaslonu radunal-
Aika. Tam jo malo aobreded.
pobarvat, pasvetlit napy-
aras in ja fliknet v viden,
Tako, pa jel Peta kitica ie
pri koncu, ostane fe refren
N podiaga je gotova.
Pogled na uro: due in
sedeminicvajset, Refren je
IMontiran rekordne in
Koncno je ob trek i Stied-
rajst minut video podlaga
Qolovd. To pa |e fele treti-
M. Zalnes 5o nasnemavan-
& nosilnib kadroy, ki b
marad sinhronizieat 2
besedidom glasbe. Kakine
muke ob tern dodiviad raje
ne bi opiseval gai Biv

primerav

5 tern fifm

Psiho3

izpadel epi

2odaza
atroka

Maenkrat se

pac zaves,

da =i ohtical

i shvar 5= na

premakne

fikamor

Zaspanik ofi

obtodng pogle-

dupes proti
racLnalniky ir
ga prosd naj
nekaj naredi
Eam. Ker pa ta
shiatla fe wmuk-
Snite rie zna breg
tvojega posre-
dovanja. se
odlotd, da je za tisti dan
muk dovol]. Pogled na

urce pet in sedern
intrideset. Knizal In kal irrad
nargjens po sedermnajstih
urah Bulienia v racunalnik,
Demo od demo posnetla
To je vee, vel se ta dan mi
dala sterit

Cez dan ali dva mr R
Haka zatenjs rnova, Tako
e to, dragi lubiteli video
EpOIow, 52 neka) nepres-
panib nodi in stresnik
siuach inowides = goton
Fosnames ga labko
amorkall, Ma rgodfenkn,
video kaseto - veliko ali
mako ali pa storig tako ket
mi A ga posnames na fako
imerovane bets kasate ki
fih upcrabljais na telev iy
Svolo zadeva prijavig na
agendiji, jim nekal malega
pladat in sl gotow Osiane
le 3¢ to, da vse prijatelie in
serodnike — tudi tiste ki jh
nisl A nikali grecal -
obvestis, da imag svo|
video, da sl sedaj pop
zverda, car, kral|, bog i
oatina.

Ob vsern tem pa e 2o
tarijuina misel. Ce boste
dali vas video nekomu
izdeksti, nikar na njega ne
pritiskajle 5 fasovnimi

OTIEfitv-
mi in ob znesky, kiga
poste prejel, nikar ne skre-
safe 7 glavo. Maontaer
videa so umetnikl, M jih
marda gledamo kat fjudi
ki sedijo in se igratkajo
Polem pa li za tiste pigkave
&hiri minute videa pobers|o
L‘rrl:rr!i.‘_\-ﬁf"r'njl:. Temiy e
zdaled ni tako. V' evropsk
wnifl, kamor si tako Felimo,
le Za izdefovanje vides na
£rivo ter Javno predvajanie
le-lega predpisana visoks
Kazen, saf mara videa, ki je
namenjen @avnem prikazo-
vaniju, Zdelati 3olang
osebs, kiima defavnost
uradno prijavliena
Ce pomislite mala

crugate, W kopaknic vam
pod vodevodna oy, v pg
Aimate orodja in znanfa, da
bi to popravili, Stinnajst dni
vam vodavodn! instalater
oohubia, da jutri zagotovn
pride in ko ste vie upe fe
pokopali, se na vrath
Pojavi vodovodar s seojim
vajercern, Ob kawi vam
razlod, da imate sreco. da
je splob pritel, saj bi marali
fakatl do bodita prihodnje
leto. Mine ena ura in 2e
Ena, keosi strokovno ogle
dujets tkodo W rokah se
[Fma-zasvel kadve in
rmazels in pred vatim

oCmi 2azha vellka

hkenja okol cevi, Sof ugs
tovi, da je potrebng men-
jati ke sdibfungee in koleno
ter phporoda zameniave T-
komada. Vajerca podke v
trgoving, nakar minefa S
doaatni dve urd, dase vrne
in 23 tsti dan sta kondala

Wi 23 njima pospravite in ik
nastedn]i dan spet opazu
[ete pri delu, Cev je
mmenjana, luknia v zidy
ooromna, vodevodar vam
PripGrota svojega svaka
oaafja, vendar je 3 trenut
na na delu v Neméli n se
Ve sele drugi mesec od
bratrandeve sosede moi
pa je keramitar in vam ko
ploddice szribtals 73 frali
oenar. Vodovodaria spijeta
P in kavo, pojesta mali
co in-Sef varn pred pos
porina radun, Brez davia
Warm se zavrli v glavi - za
en meter poikodoygne
cevi pod place. Sedsi pa fa
pristejte Tidara,
keramitaria, plodtice, lepi-
o, fugirng maso, malico an
PHAce ter univerzalng St
I, Doblll boste znesek, ki
& 2rak delavi videa:
Votovodar je delal osem
ur. video montafer paje
QSEm Ur 5amo snemal, 1a
lako je [0 pa prijetio wst-
VargEane vam sallm
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POMEMEN! PRIREDITVI]
GLASBENO PLESNEGA
KROIKA

udli letadnpe Solsko
gho smo == 2 glas-
berno plesnim
krozkeen pridnao pripravijalk
za nastop na 12 republigk
glasbeni reviji ZAPDIMO,
7 AIGRAIMO, ZAPLESIMD,
ki je bila letos v Domu
&narskih boroey v Lublian
Odladill smo s, da se
predstavimo 2 e Das
bhena in eno plespa otk
Seveda o e na zadetku
vedell, da bosta naki tocki
nekaj posebnega. . fako
o5& naEmrec
adladilill,, predastzad se
oA audarnoe 53| nas
takine poznaio te 7 kanske
prireditve v Movi Goricl
Za glasbeno todko smo
izbrali pesam SLARMN-
TAMAMERA, kjer s mests
v instrmenti zasedli vsl
Flani glasbeno plesnaega
kroika; Aled, Mitja, |arez,
Luka, Adjaz, Tadey, Vida

0

in Gaks
Fa plesno tocko pacsmo
izbrali pesem Sebastiana
HOCEM TO RAZAL peserm
|& w hitri dance verziji in
prav takéno smo #eledi 2a
predstavitey, Sevedz pay
obeh tadkahn naviopava
fuidi Robi m
ampak samo
Faradi

Milena

pojmo, zaigrajmo,

zaplesimo

maralne podpore
Prictna =z vadill in be
potil v glasbeni ucEnid
vedna na je obveljal ho-
gar:<vaja defa mojstras
OMroc S0 nau venormer
soratevali, kdaj bo
nonedeliek, da bomo imet
spet krofel, saj fm je vse
kar je povezarod I glasbo in
plesarm, 2elo pr §hCu
Vedno hitreje 58
je priblizeval
april, dan
natena nashopa
W Ljundani

pereta ne

LN

bomo ka) poz-
abili, Rahlb je kar
nizal .. . bobnl
bas kitara, mali
[rstrurmest
rrikrodon, OO,
easeta, masa
qardercha . uf,
velko je tega
Kondno j& prisel
L3, 73 Nas POMgm

ben petek 5. april. Ziutra)
s sa 7o b Turi odpray
ili & kombijem I osebmninm
adcamobitonm ot
Ljubliant. S sano smo vzel
ip civilnika Mateja, ki mam
i bil res v veliko pormod.
Pritel je cas nadfega
nastopa N malo tremes
pred nastoporm, 56 maic
ved ker smo vedeli, da nas
bido v dvorani spremiljale
ga.Artank, ga Oberstar in
ga. Lipitnik. ..in te nas ven
dar poznajo. . .Drug dnige
ga opogumimo, da mi o
yse dobro zZnam, sioer pa
brez panike . . .t £ 5€
zmotima, gremo do
konca. Se zadnjit s
pogledamo in sedaj res
verjamem Matep, &3 mo
res sipica. Wi v enakib
Ernib spormih kompletib,
rdefih raitikah in rdedib
kapah, Fad eSebastians
|tako e (& famPes VEem Y
Ljubliani predstavll ras
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Tade|} pa v sivemm komple-
. bl majtda beli kani in
seveds = mikrofanam v
roki Gremo na oderl
(. MatiaZ Tanke, kie
vl prireditey, nas je
raipre predstail s spremn-
im besedilom, ki sva ga
napisafa midva z Robiem
Hofemo pricet| ¢
igranjem. . Mitjavg bas
kitara ne da pvoka . Mojstr
hodejo resti nastali prob-
lem: . _kitara &g vedno nofe
dati zvoka . obfnstvo nam
W wzpadbldo
zaploska. . konéno je
napaka odpravliena sBodo
s3] il vedeli, da igramo v
Fwol se opogumirmo
Pesem odliéng in brez ene
napaks odigrarno, ploskan-
e IZ Gvarane nas e dodat-
MG UMl 73 raslednjo
todks — plesna pred
stanclew. Makeqga Tadeja
eiehastianas, proi takt
pesmi| kar sstressjos na
adru i1 o pomenl, da 5e e
zacelo zares, Kar pletemc
in Atk pomdslirmo ne, da by
58 lahko tudl zrmctli. . tako
|& prav. . . zaupamo vase
Qdlitno odpletemo, seve-
da ek tukaj brez napake
{Robi je sicer rekel. da nl 4e
Alkali tako sfajne plesal),
sprejmemo destitke, priz-
nanje in rofe in sddrdmo
i adra, Majore) voradame
La maenie Malea, i ne
skapar = pohvalami nads
hoslesa fe navdutena,
mi &ma zeho zadovolin z
naslapom. £ fami el gony
il tudi refiser priredihee
na Liubdjanskern graduy,
kImor smo povablieni na
nastop in seveds smn
delezni tuedl meEgove
pohwals
Fo kondani reEvill SITsD Se
vii nastopajodi dobill v
gostigiu JOVO, kier so ram
postregl 5 kosilom;, pliato
i velibo sladoleda, Vsl
0 Wdi ediino glashao 23
ples, pripravili zandmive
Ignce, ssratka imeli s se
7210 lepo, Bazdelili so nam

budi wredke 5 spomindki na
b2 glasbena revijo.

Prof veder smo 58
odpravili proti domu, paini
viisow, novibh poznanstey,
otroc so bili videti ke
radovolinl. Sevedz smo
5¢, kot pravi popotniki
ustavili &2 na seni pijacis
pn Busu in kol ena veliks
skupina prigateljev sdehati-
ralir o dogodkih tega
dreva. el srmo se res
Iepo,

23 aprila je na
Ljul:-||am <i2rm gracdid
potekala Shivnostng
akademija ob 90 ablstric
laneza Levea, Ma to
prireditey smio bili pow-
abljeni tudi mi. Mastopak
sma 2 glasberna in plesna
todio, Postavitvena vaja
ie bila @b 17uri, prirad-
kv pa se e zadely ob
1B.uri in 5= pricela s
slavnostnim govorom
ga Vike Botocnik
[zakonca Kucan sta g
i3l opravicila), s poz-
dravl Q. Mateja Rovika, z
veliko razlitnimi pevekimi
glasbenimi, ritmidmimi,
gledalitkimi in plesmimi
predstavitvami, 7 vrniesniml
cestitkami in obdaravanii
slavijencey. . skratia bila je
eeto rargibana In zanimiva
priveditev:. Odvijala se jo v
tref delib; 1.del se je odvi-
ial na grajskem dvorigcy,
Z.del v dvorani in 3.del
PoOnovho na grajskem
dvorstu. Ohiskovalo
prireditve 5o se tako selill,
5df & v=e potekalo po
dolotenem scenariju

Mi smo nastopali s
pesmijo GLANTANAMERA,
na grajgskem dvarisfu pri

wodrjaku in ponovno
navduiili vse obiskovalce,
falo pa smo mes lem
Easam, ko so nastopall
naslednji nastopajodi,
sledili nafi hostesi, ta nas
i narmred vodila po
sxrivnih poteh do raz
gledne plodfadi. Tuka|

B0 was
neje adptesall made plesna
totko HOCEM TO MATA]
Bl je prav Zanimive, ko
g ¢ prifela giatha, smo
bili Se skrit! za obzidjemn
razgledne plotdadi
abiskovalci nas piso
wideli. . _kar nasnkrat pa
s pricell podasi vstajali
In obiskovalel sa il
glaboko pod rami, mi o
visoko nad rjimi = kot v
stariby filmlky [} g':li:‘-'.-'-ﬁ'il"l
".|':.'ll'..:'i.'.ll.'.||'|."-‘.-:_‘"|::||'1

Po kondani prireditv ab
2030 url e sledil S pok
lon wseh nastopajoéib in
obdarovanie. Ko so nas
nagovarill za pokfon, smo
s iz razgledne plodtadi
asno zabvalili in veselo
pomaball abisloovaleem
(koncna srmo bill edin
Stajerci v Ljubdjani)

Povanleni s bili €= ng
rakusko, ki 5o jo priprayil
I3 vie Mastopaioce in poy
abliene, a.. smo s zatelell

pizze. Ma poti domow
smic 58 ustavili na
Irajarah, pa ne zals, da bi
xuplll krofe, ampak, da =i
privodlimo plzzo, Kakino
nawdusenje med atroc
ofke so jim kar farele, ko
Smed atopill o betnl vrt ng
Trojanah. Wsl 5o si mas 2
zanimanjerm ogledovali,
s4| smo izgledali kod
kakina navijatka skupina,
Wit enako In trendoysko
oiledeni, Mate|, ki jo bil v
WCivil e pa e verjelno
zotedal kot rald
EMerediers

Pojedll sro pirro, spdi
COCa calD In 32 v poznih
nainib urah venii nazaj v
Favod

Masa aprilska stumejar [&
toref uspels, v maju bomo
magode malo podvall v
jungu pa spet nadaluje-
0. . .5 podpo parg
r .:::.rc-]lll
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Drobni nasveti iz

stare skrinje

ali mnama delavm-

oo, kier se kuha,

packa, Siva, rede,
lepi. barva, lomi.. .., In ker
s shyar wéasih rade zakom-
plicirain, tovarsce pa ne
nade|o Fhoda - takrat pn-
hitijor k meni po star nagvet
iz domace skrinje: .

Sol v kavi

sol je sredstvo, 5 katerim
se rbolifuie kava: Ako se
ra primer primesa na pet-
najst gramow kave pol
naprstnika dobro stoldene
soli, postane kava tedna, da
si boljie ne mored Zelet

Kake odtegned sol preved
slanim jedilom?

Freved stanim jedilom
odtegred sol, de pogrmes
ez lonec fist pric n
natressi nanj pest moke, ¥
nebaj minutah bode jed
premala slana,

Kako odistii srebrno pose-
do?

Srebima posoda, kise
vsak dan rabi, se onrani
Eista in svetls, ako jo dened
v primermo veliko posodo
in polijes z vrelo voda, v
kateri so bile prekuhane
krompireve lupine, Cez
rieka) £asa ormij posodo z
mehko Sisto krpo, pomij e
enkrat v topli vodi In 7
drisgo mehka kipo posus.
Tako ostane srebrna poso-
da vedro kakor nova;

Komur ikoduje dolga

Komur koduje dolga
voknd po teleznid ab'po
trecorii, naj pokadi pred
vesknpo v rum ali francosko

Fganje omodeno ruto na
Felodec in voZnjo bo
dabro prestal,

Eivanje zapenk na temne
obleke

Tu st lahko olajfal delo in
prifranid merenje, ako
prifijed naiprvo zaponke z
glavicaml. Ko s jin pridlla,
narmaf glavice s kredo,
potem polo# nanje drugi
del blaga Bele pitice 1l
katejn, kam morad priiti
ostalo zaponko, da se oha
dela blaga lepo vieketa

Bradavice

Precejfen del hrastove
skorje razred na zelo
majhre kosce in jo kuba
dolgo &asa v vodi. S 1o
kato se umife vsak dan
parkrat bradavica, ki tekom
osmib dni izgine, da se nit
ne pazra, ki je bia.

Glavebel

Marsikomu glavobol tako]
premeha, e drii nekaj
rrifiut male soli najozial
ter nato popie kozarec
wiode. Pri nlinem
glavobolu so dobn obldad-
ki z jesibom, 2rmeianim z
mekoliko medu

Histerija

for-le bolezen imajo kaj
rade fenske, Falostng 50 N
pobite in iz pokbaost nas-
tane sitnost in nezado-
volinost z Zivijenem, Wiaka
spvar jih razkadi do napiije
mere, e jirm ni vied, Svet
ie ta-le; Liivaj trikrat na dan
po duvanajst kaped| tinkture,
napravljene iz krvomaodnice
in *alost, pobitost in sitnost
bodo izginile kar najhitreje.

jeza
Dia jeza Ekoduje zdravu,

jee de stara, Tnana stvar in
wvendar se fjudie vkljub

e jeze, kakor bi Sl za
stavo. Sredstvo prodl
udinkiom jeze. veemi dve
#hci magnezije na melisnam
Eapu in pojdi za par ur na
sprhod,

Mozoljasta koia

Kadar si umivas glava,
icani v vodo nekaj kapkic
amike in morcli bodo
kmialu izginili,

Zebobol

Aboo e Bol vatel zob,
pomaga navadno karbok
Mekaj vate omodis v Stifiod-
stotnio karbalne vodo in jo
denes v votel zob. Boledina
takoj poneha,

Igaga
Ce te dra?l sitna Zgaga,

Svedi hrastow kst in podiraj
sline. - Kuhai 2ajbelj na
medu, kanivan| jesiha in
grgraj. = Wzermi na dan po
dve $licki vode, fgane iz
trpotca in s 1Zpiraj 2 njo
usta in grio.

Cvetliénl popki se naglo
razcveto

Pored cvetlidne popke, ki
sa de dovolj razviti, na prav
kratke peclje in jib postavi v
vodo, v kateri sihil prej raz-
tapil solitar. Popki se bodo
nagio razcveteli

Da stekienica nikdar ne
poii

ako hoded imed steklend
co, ki re b nikdar podia,
io morad pokuhati nekal
casay oljy in jo potem

-_-p-mm.m;-.mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm



_!1_
L

=

I

= |

I pustiti, da s ohladi ¥ take  je vino umetno barvano popolinoma pod vodo,

s 21 steklenico labko vijes krop,  postane voda takoy Steklo s2 0 bo rezalo kakor

I pa fl re bo nikdar podila, violicasta, £e pa ima ving navaden, bolj debel papir:

v naravno barvo, trajz detrt niti Skarje se ne skrhajo. Na

I Madeie od Zreienj ure, precen se voda pobar:  ta nadin lahko razreies

o Madete od drelen) zper-  va vsako steklo na razlidne,;

I emo iz perila na sleded tudi akrogle oblike.

*®]  patin kakor kitro mades Uporaba stekla razbitih

I pastane, |2perenio ones- Eip Kako lupif jabolka kaker

= natena perile v miadni, mil- Pri ysakem gospodinistvy kuhan krompir?

I rati vodi, potem ga s¢ dobijo razbite Sipe, labotka narmodi eno minuto

q namadims v omisko in ga katere se praalno rezane v vrelo vodo, potem se gm

I pridstims tam mekay ur Mata  porabijo kot Zpe pri [ kota kakor kuhanemu

vu] nafin madel popolnoma podobah; 52 mangEi kosa krompery. Erako ravnaj =

I iFgine pa za pokrivanje Sevidk pri slivami all Zetpljami

=) tombaok Sipe prav ahko

I Kako spoznad, daje drne  razreies zko postopai na Povzeto | Majdic: Masveti

= || wino umetne barvano? tlededi nadin: Yzemi poin 73 hiEa in dearm

! Y wino pomed mrico thafl vode in redl z navadn-  Katolitka bukvarna 1917

I = kruha, viemi jo ven ter jo mi Ekar@mi stekdo pod Ponalls: Dava, Liubliana
Wizl kozarer v katerem e vodo: Paziti morad e, daso 1989

i q  adm neka fiste vode Lo tkare, stekloin roke Zbral R, Klapdit
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Wotatrtek, 142 smo se pelali na
zimske Sporine igre. Tekmovali smo
v velpslalomu-Luka in Ales, ter v
teku na smudeh - Vida in jaz. Bila
sem prya;, Wida je-bila tretia

Pokljuka




Il keako prerracali
oned lata 2000

sern 2= 7 dverna sodelavka-
ma udeledila seminara v
Radondic, kjer emo se sez-
rianile 2 radunalniskim pro-
grarmiom COMB0L Avtoni
programa 5o strokawmijzEk
i lzraels

Program @ Ramengn
predéalskim otrokorm,
ofrpkarm & ucnimi tekavami
ir dudi otrokorm 2 lakjo in
Zmernd molfjo ¥ rareoju,
W kompletu programa je
tudi posebra tipkovnica
(welika lesena tkatla 5 Sesti-
il ipkarnil,

Cdroci |, ki so mang
miotoriEng spretni in ==
Seele sernanjajo ¢ delom na
racuralniku, uporabliajo
prdagojena tipkownico, na
kateri so tipke, ki
GEnatujejo smer gor- dal,
lewo -desno ter tipko
[anezka | kiimaviogo fiplke
enterin rdedo tipko za
izhod iz programa. Tipke
se ob prifisky osvetlijo,
Glede na kudnje pridelu

35
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labko refem | da i tipka
larezka rajpoli priljubliena
In to zaradi tega , ker 23
pravilng redeno nalogo
ciroka pobval nnagradi 2
lepo meledso, Poleg pri-
lagalene tpownice &
predmast g programa
g v tesr |, da so Wkljudieni
tudi Zvodnl In svetlobnl
efekt . Pri pravilng reenin
ralogah se na zaslony
ratunalnika prikaZe slika
lanezka, ki se nasmeiin
olroka pobwal

[ bravo | odétno, 7elo
daobiro ), de pa e relitey
nepravilna, [& lanezek
Falosten in tudi melodia se
spremeni. Spretnefdi in
sposobnejs otrogl pa lkhko
uparabliajo klasiéno
ratunalnitko lipkovnico

Program razvija kar celo
palets otrokovii sposob-
nosti. Cfrok si razvila pros-
torsko orientacio,
pozamost, koncentracio,
vidno in sludno zasmavanie
in razlikovanje, bogati si
besedni zaklad in govorne
feratanje fer se o dely

navaja na potrpedivost,
natancrost, srphost,
madne spratnast, keordi-
racijo oko- reka in 52 in
]

Program COMB0
uporabliarm zlasti pr indi-
widualnih obravnavah in
seda) so o= sernanili 2 njim
2o vsi otrod v skupni
Obeavnava fraja 30 minut
Fri delu zelo radi sodeluje-
Jo in so viasih e kar
neudakan in razodaran, Je
veono ne zvajamo dela z
racumalnikom. Motivicanost
7a delo je bistvens walja
kot pri ohifain mdividualkni
obravnavi in Cas kar pre-
hifro tede. Po predvideni
nalogi shedi Se vaja ra
sprostitey inigno.

Zatetki natega dela 5o
kil namenjeni seznanid =
prilagojeno fipkovnico,
ravajaniu na strpr pri
t=kanje na tipke in osvojity
tipke lanezka, ki sedaj niko-
mur ved ne dela tezay
Ming, Tina in Dzni 5o Ze
pravi mali ratunalnizki
strokovnjaki, saj obvladajo
i2 vedino tipk. Yesna |, Yia
in Milof pa so prav tako
osvioil fipho @nezka,
patrebujejn &2 nekaj
usmeranja pri pritiskaniu
na ostale tipke, Program
uparabliame tako pri pri-
gobbvaniu
kot tudi pri
Lrjevan|u
Znanja,

Program e
razoelEn na
verlt sklonoy
vay, Obsega
wake Za on-
ertacHo In
trenirg smer,

z racdunalnikom
‘ogramu Combo

vaje widnega razlikovania,
kjer moea otrok poickati
enake predmete rmed
catalih mateddn predmeton
Lahtevnost vaj se lahko
postopoma stopnju)e
glede ma otrokov napredelk
in Fazumeyane, Ma prmer,
da je predmet, ki ga ofrok
e vag fag na zaslonu ak
[ 58 podavi le 23 kratek
A%, OEINCEma mora oirok
sleditl samo zvodnema
naodilu, Sedijo vale raz-
Ekovanja pregmetoy po
velikost, pridobivane poj-
o ved- mang, vellko-
rralc, asvajanie kobdin in
Sk, Ltrjevanie bary
oblik, sestavdiane delov v
celoto, ..

Ceprav sem bida speva kar
mala skeplitna, kako bodo
nasi oirod zrmogl vse
naloge n == maudili ravran-
ja = racunalnikom, pa sem
seclaj poskora) et nopod
dela po tem programu
izjemno radovolna z
napredkom olrok, pred-
vsem pa me vessh, ker
vidimn, da ofrod radi
sodefujejo in so tudi =ami
zadovoljni, ker so uspedni
in tako dobijo pozitivno

pobroitey:

WM w WM mMmM WM™ MMM EmmmMmMMmMmMmmmmmm | WM ||| m
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£ piemo posifam
I mciir skitim prijatek
jem, ki se preko

Sporta lesno povezujems

Prijatefia kot sfa aled volf in

Luka Cevnik. sta mi ab
wsakem sredamu vinvala
veliko poguma in samoza-
vest, kajti njuno prigateljst-
vo e zelo iskreno. Da bo
pravid zadostena, mi je
tudi prjateljca Renata
cedalje bolj pri srcu. Midva
se poznava e od teda), ko
sva 56 shupaj solala v
Liublianskem zavodu
slepih, Bila je dekle, ki j@
wvenomer todilo grenke
salze in jo il bile mod
potoladit. Ko pa je sedla za
klavir, je posial sonénj
Zarek v njeno srce. MNe

srem pa oozahiti na
vasega super trenera, k
il postaviiam eno
vpraianje. Kaj bi moral
storiti, e b deled postat
iportnik ¥ vasi zasedbl
ozirgma pod vagim nad-
zorom? KO Smo ravno pn
spartu, Widi Zima je prav
prifetna ra tekatki steri ki
iz pri meni le cesta okali
vasi, vimes o3 udarim e
kakino partijo prostib
mietow & prigtelii in tako mi
poleqg delamice tar pormod
comadim mineva vsak dan Zmore
Moja skrita zelia se farada o plsat, Saj tako bl bila
na prjatelia Alefa, fe bimi najina ver prijatelstva 4=
kodaj pisal, Mer pa verm, da tranejta kot dosle), Tudi
to i mogode, ker sem
morda prezahteven, mu cleeihi

pomagajte, te mis roke fe isto 23 konec pa prav

len pozdrav
WEETT Gstaim i mentor-
jemn, ki skrbijo, da ste kot
druding med sebo)
poreezani. Ostandte takin
Renaty in ostali ste dobro Ee naproj

To wam iz snca Fell prijatelj

Avtobiografija

JAT RATA
L ADA TELOYADIM, ZATC

z i FERK.

EM SPORTMY KRUZ

E'E'_T"' 'FIEIIH""” fl.'q ']MU& .-":'.P'I-
'|

W] (N PLESEM 9B

GRIse W
POLETITE
E."‘-:'r"' TUEY piAe
GLASE) SERASTINA.

L AT VARSI A MEN A IV
g 1 TA TR

TOvA R1G ROP -
oA DPU R R AN LA M, D0

posTiLiA ™ pUSTELIE. .
RADA POh Rz AM Ao VOZITH

PRV A
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Statistika

Mekaj podatkov o otrocih in mladostaikih
Stane na dan 31.12.2001

1. V Zolskem letu 2001/2002 je vkljuéenih v usposabl- 2. Stevilo otrok in mladostnikev po spelu
janje &6 otrok in mladostnikov veding 2 celiske regije

usmeren so iz naslednjih centrov 2a sodalne delo:

Dekliata
Iﬂ-'-l:i'.i'ﬂ' i I'IrTm Feren 26
1
Snics ! anljs
T Cel F1 ]
13

Lilez - |
. .

T Gmrje pri Jelbah

Kuijior - %

3 Suntjur poi Calp
1

1, Oddelki in namestitve

W zavodu je tremutng organizirano 10 oddelkov. Povpreéno Stevilo orok v oddefiu je 6.1, Od tega jit e v enem add-

el najved % in najman| 5

i oddelkov

Vg

™~

| 9 oddelkov v Dobemi

1 dnievni oddalek v Celju

- o

P Sy U

L. Starost otrok in mladestnikow
Powvpredna starost otrok v zavodu (e 166 let

g

™

|:1 otrok v dnevnl askrbi l

5 otrok v dnevni nshrl:ﬂ

b Odhodl domow

% domu biva 50 otrok in mia-
dostnikoy. Domoy odhajajo v
razlicnih fasavnib presledkit s

stard al 2 organiziranim pre-

Dedki 13’3’1332513?2333?]11.-"1 yazom s kambijem,

Deklice e o e O i, e [ O o e ot i P e A S T ey

Skupa| oA F SNS30d ¥ O RIETR 5SS 1T DR Tedersko odhaja domov 37
oirok, fa 14 dni 16 otrok,
mesedno & otrok In 23 ~kral

5. Otrod in mladoestniki po 2asu vidjuditve v usposabljanje in varstvo betrn 3 oo

Dedki 204 2 3615 & 4132 2112 0010

Delkleta 335 Elgpda t pErs edian0 oD ..m.

Skupaj 635 & ¥4I 7 5 6324223300171

36
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“epm-' fe bil petek,
konec tedng, smio bili

e vadno polni energi-
e in-dobre valje. Phrali sma

se: Maja, Tacefa, [asming,
Mateja, fzni, Liska
Bogdan. Kar na hitra smo
se odinéili, da gremo po
kosilu v hribe in to na patki
Kozjak

el smio makirbtrske,
kubarice 5o nam pripravile
malico, mi pa gmo se
primemo obull i obleks
Veseli smo se posedli v
avtomobila in se del poti
peliali, kajt imeli smo pre
malo Easa, da bivso pot
zmoglh pes.

Weseeno smio del poti pre-
hodili ped. Prispel smo do
planinske kote na Kozjaku,
kier sr0 si privesdll malico.
Pridno simo se posedli pred
kodo, kier imajo mize in
Kiopi ter s okreacali, Pot
sma nadalievali po hribu
navzZgor do partizanskih
grobow od koder j& wd lep
razgled daled nackall v
doling. Majprej smo s
ogledal
w50 hei-

bovje in skale ter vijugaste
potl, Kisa speljane med
nEmi Dales v dabling smo
opazii velike dimndke iz
katerib se jo kadklo, o (e hils
elekirama Softan|. Jasming
|& zakricala: sMorjele, ven-
dar ri bila mare, temved
Smartinsko jezero, Luka se
i spomind, kolike £asa bi
hodil, e bi el pet s
Koraka do erera, Ugotowh
smo, da je o daled i da bi
potreboval veliko dasa
Bolje, da s= kar

skuga) pedjemo nazaj

Poladl emo =e odprall
prot kad, kjer nas Je Luka
pogostil 5 sokom, Malao
sma poklepetall z gospo
Dlgo, oskrbnico kode nse
zadavaling wrnili nazaj v
dalira,

wrrili sme 52 ravne ob
vedor, so napedl, wedli

pred spanjem, nato pa slad-
ke zaspali

EL )
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Mateja CERENAK
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uzang, Ales, Luka,

Tade| in tudi drugi jih

poznao. To sa: pro-
sim, hvala, dober dan,

Vei zaposlen v ustanow

smio v s kodneyrnem stikuy

2 nasimd ofroki in miadost-
nikd, nakaten balj, doagi
man] Tudi v pisami imameo

kar raprei obiske nagih fan-

tow in deklet. Pndejo po
barvice, bucike, kljuée 23
kabinet, karte ra baren, .
Seveda pa ne prihaiajo
samo por rraterial, nekater
pridejo na kratek klepat,
potofiti o svareh, ki jik

tefijo ali pa samo pozdrav-

In Al ajhna stear priti iz

FAZreda v pisarno, pozdray-

ifi, povedati. kaj patrebiget

alt predat; o=k, kiga je
napisala weiteir— pofakati
da potrebro do w8 Fah-

valltl ter oufiti w razred
Hitro se lahko namred
zgodi, da kdo med potio
pozanl naraceno in
naEmEsio papina v razred
odrese bucike, Tako je
Mitja 2elel meter za mer-
fernje skokou pri telowadhi,
izkazalo pa se je, da ga je
tovaris postal po papir, da
bi lahke zapisal rezultare
merjenja. Mediem, ko sva
iskala hignike {v pisarmi
metrow seveda nimamal,
sem Mitja vpradala, kako
skade in mishta & tem, kako
daled skade, Dobita sem
najtolf logiden odgovar:
kMaprejla

Tisti, ki redno pribajajo v
pizama, e vedo, da je
potrebno faipre] pozdravit
in Sele nato povedati, po

All poznatea

kaf so prisfi,
Zvedo tudi, da ni lepo ze
ie 7 zadetka zbornice dreti,
da bl radi na prismer
radirki

Tako Tade; #e Cisto sam
pride po kijud kabineta,
kjar je radunalnik ¢ pro-
gramem Combo. Sam &jud
tudi vime, Seveda pa ni od
nekdal tako. Majprej je
prifel 5 avaio ufiteliico in
skupaj sta povedala, kaj
felita. 1o se je nekajkrat
poncvile, Mata ga je
siitelica spremijzla, Tade|
a3 se e vie sam dogoverd,
Kasnep= pa gz je spremijala
od dalet, dase shufajng e
ol sizgubile. & ni bilo teka
ratunaknik je preved 7an-
imiv, da bi ga zamikalo ka
drugena. Zdaj Tadei prikaga
sarm in vedno vromo
DPravi pPOQOYOT W EHEArI,
vedno tudi pozdrav in s=
zabneali

Aled in Luka pribajata po
karte za bazen. Da o clohi
3, napiicta e listak & svo-
jirry irrenoa in datam

Aleiu delajo Steville
manjie teiave, zato fid ne
Skodipe, ce jih malo vadi
tudl fzven razreda, Za karlo
e splaca potrudin

Luka 2e cela $olske leta
obr petkih, pred kaosiborn
pribaia pomagat zalivat
roze ki jihimame v pisarni,
Le redkokda) pozabi nanje

Take pr nas nd nikali
dirgias, In, ée | lahko
pripomoremo k vedji
samostojnost nagh
varmwvancey, to rade in z
veseliern storimo, Res je
lepo pogledati atroka ali
miadostnika, ki odhaja iz
prostora in e zaveda, da je
samostope (ali kdaj tudi s
pormodio cdrasle osebe),
dobil stvar, ki jo potrebyje
oz, sporodl, kar soomu
naradill

In, ker $ie to prebral,
vern, da pozriate Cargbne
besede. Al bi ne bilg
lepie, de bi b wsl vedkrat
uporanli? Z nagiml deklat
i fzrt Ze wadimoe

2cla?

el

o

Kaj lahko pri
Mateji dobite?

* Dopise, velike n
majhne

* Karte za hazen

* Flumastre, vemndar
samo rdede

* Lahko faksirate samo
v shovenskemn
arrreiil

* Diobite kljute natega
vDENeqa parka

+ Zdravstvene nasvete

* Psiholotke nasvete

+ Wancini Gpomin

= Tekste [z Worda

+ Bel it papina, prazen
all pa tudi popian

» Clnek 73 stopinjice

* 3e ne razvite filme za

* Prifazen nasmeh all pa
fudine

51



Kde me |e naudil
kitaro igrati

Kitaro igral me e

L2

by

A 5
Svaetf v occh

r A E-0
skozi jutro dan odhaja
A E
noé = admev

()

med rverde svel
£ A -E
belo nebo

Smeh v dlanch

ko veter v krodnjah med nami tava
ziat pogled

med #ita rofe vzvalovi

wef: x
In pravi

{4 E DA E D E A

Prosim cvet o

nasloni bistre vede nad mana
tvof dotik:l

poloii plamen

v maoje odi

Tisof sre of

prekriva polfa in budne sanje,
shupaj wsem:/¥

pesti razprejo se v polne dlani

Ref . 2x
In pravi
NA, NA, NA, NA.........

Svet v odeh

ko veter v krofnjah med nami tava
tvaj dotik off

pesti razpréjo se v polne dlani

Ref . &x

& _i_kraé njah
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Hirmna zawvodda DOBRMA,
Besadilo in glasha: Roberl Klopdic
Vokal 1 Mibera Ceoredial
okal 2 Sonia Strahovnik
Aranirma: Robert Blopid

PrimoE Storman - TABU
Kitara: Tomaz Trop - TABU
Ba= kitara Mitja But

Pasrets v studiu: STUDID STORMAR
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Ii:lifﬂ GRUBELNIK

b wstopu W 2Eomico

& ponled verjetno
ustavi na dolgem

iz aamiar, ¥ katenh sooza
steklenimi vrati panizanez
knjige. Mjihavo Stevila se
weia iz leta v latn, tako da
smo morall zange Je reka
ferat namenith dodatni pros
fat

W letodnjerm lely Sleemo
fo preko 1700 kryig, od
katerih je najwed
priroénikaoy i uinih slikan-
g, ki soonepogrediy pripo-
modek strokavnim
delawoermn na razlitnih
podrocjih uspasabijanja in
dela 7 otroki Y madnjin
letih e &0 oDseg
strokowmin knjig, med
katermmi j& S posebe|
dragocena tuja lites
=] -

Poleg knjig == |
krliinica pospesens '
noegati tudl 7 avdio, |I
video in |
ratusalhiskimi |
prinomodki; ki

Nasa knjiznica

repogretlvi v vsakdanjern
theby i EFndfeniu v ustarc
Med temi prevadujeio
vicleo kasete, avdio kasele,
veliko pa e tudi Z2e CD
plogd. Redno prajemamao
tudi razlicne revie za
otroke, kot wuidi za odrasle
ted Salskim letom se
naved knjlg in drugih
prinomodkoy izmenja med
ucitelji v nddetkin in med
terapevti po posameznih
strokovnih podrodjib. Vse
pogosteje pa po strokovnl
bteraturi segajo tudi drugi
delavci zavoda, ki elijo
rardiriti swoj obseg zran
povezanih 2 defom
posojevalll knjidnicne
vsehine pa so udi nasi
ofroci: Ob ureditvi igrainin
kotickow po razredih,

L ey
L —_—

| P ik‘ijeve
.' Zgodbice

i

—_——

Prosiaja|o

- 2a lahko no¢

- L N T

skaral nikjer me manjka
clikanic in revil. Yeliko
abrok rada lska po njn,
bodisl ob pomodi odrasle-
ga ali sami, Ko séasoma
postaneta ohlika in vsebing
slikaric ter revij preskromei
— all neprepoz
rawnl, e nado-
f mestyo 7 drig
] m

Tudl posamezni
atrocl korstijo
kniinico, Tako si
fel otrok najljubde
videckasete, & jin
gleda v 2avodu,

et £e

dornowe a5 2 f)irmi
polepia konec tedra, Oh
skrbi vandhing pri cdhady
ter wrnitvi abraka in fud
skrbl startey doma, vrada
kasete redra in
nepofkodovanes, S yelle
poOvpraievanpe je po
gwdiokasetah. Oroci ik
deflo poskugati v razredu,
Fueler pred spanjem
ednesll bi jih tudi dorrioy
23 svo| radio. Vieatanje [=h
watel |e veliko tedje
Marsikda) se izgubijo v
predalin drugega, tudi
unidijo, ali pa kar dobijo
lastmigko ime 7 ralepho.

Db pogledis na toliko
knjig v amanh, oe
otrokam poraia ideia, da bi
tudi sami irsell pri sebi
dragocena knjigo, ki bi jo
lahdko kadarkal odpre in
listali po mjed. Taka knjiga ne
mora biFi shikanica. ker je le
teh dovolj ria policah v
rarradu. Taka krjiga momsa
biti debels, * dolodenimi
frkami, ustreznirni oznaka
i T2 strani, lepsni shikami
in wEasih Se kaj. Ob vee|
masl knjig e dostkrat
tedko natl usirezno. Ob
vzirajaniu, kompramisih in
dogovanianju pa = vedno
najde prava
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M. KAC, A. POZIN, A. TOSIE

vZpodhuia In razvija

=y vaktivnast pomembs
5 re za otroka,
Pozitven medsebojni
odnos med terapey
lom v otrokarm
vERQGDULEE k&

- antiviem sodefovan-
= |u W pmcesu
delovne le=rapije

!j Terapeviski pro-
-, Oram je prilagcien
Y otroku, otrmokovim
~ Zedarm in potre-
!: bam, stopnji mol-
N W ragvojuin
= sposobnost delo-
= vania v odnosi 7

otmkavirm okal-
= |2m Terapew

A

E! rreeifi dedovne ter-

= apie ledio v namer-
!-! ski akthenost, & aob
x pravilni izhin i upcrahil

= kakovostne spremenibe v
- hinkcionalnib aksmiostih ng
=t vazh Zvljeniskih podrodjib
= Weak otrok je indisdualen
- in potrenuje ndividualen
= pristop Defovna terapija
sloni na celostnem pogle
ou ma oimka, usmernjena je

mora it pozoren na
petrebe in Zel starkey
ler negovalnega osebija
v okolu kjer Eivi

Pri otroku 2 motio v
razvaiu e pomermbng,
dla otrok izpostavi, kaj
S0 Fan| nagpomeemb-

ik Zelel i da imam
moEnest aklvno
sodelovati pri ooenje
vanju, planiranju in
izvedhl geloywne ter
apije. Dobey ot
vacija, fel@ in

SaMODZAUPENE ¥

velixl mer pomaga

fo ctroku dosed
vis[a stopnfo sarmostojros-
Li.

Odrod = molijo v
dusevnerm in telesnem
Farvaju 5o skrminstni swet,
Pritsiza se mig e fish, ki je
sposoben razumet in vsto-
piti v njikces svel preko
neverbabne kormunikacie
wot jo pvodni izraz, izraz
obraza, kretnie, polofa;
tedesa, felesni stk

Otroct 2 najtezio motno
v duBsvnem razvoiu potreb
IR Friajo

rejte aktivrast, ki b si

Delovni terapevt

in otrolk

IZpostavit, narm jih pa
pokaiejo 2 za njih
znacilnim vedenjem,
nekaten 7 jokam,
drugi 7 asocialnim
oEam vedenda, 5
tern akodos vepod-
budiio k odkrvanju
wzroka takega
veden|a
Pomembno je
vEpochuditl otroka
k aktvnem sode-
lovaru 2 opazg-
vanem cirokove
reakcife lahko
cfrokom, K nise
spasobni zrazi
sVOjega mnenja,
ponudimo modnost [2bie
med vel moZnosimi
LRelonmi terapewt mora
biti pozoren na mrvojro in
krancloika slamst oiroka
Pricakovana stoprija
sarnosiojrost pr
posamezni akiiviost je
cdvisna tudi od otrokoyve
starcsti, faka npe pri dveh
letity B ne TR
frricakonvati, da se bo otrok
zam chiskel Topaje
pPomemong grecsem pr
pricakovanijib starfey, kaj
lahko zahtevain od atro-
ka,

Terapevt mora poznat
razvojne faze za planiran-
jer delovne terapije
Aktivnostl ki sh uporais

i adolescerith so
drugadne od akfivnost
rrvalé o

Cilj defovhe terapije e
izbolEanie alrokoviih
funkoonalnib sposohnast
z wseh perspelitis in
hoiiatl odnos med
otrokom in njegovin okal-
e Parnembno pa be da
5 TrEo Fastaviti reglne
cilie 5 poudarkom na dalk

Qoracnasti in pri
nadriovaniu programa
upoktavati, da bo patrebno
74 realizaco veliko pora
2|, wrlrajnosil In
podrpeliveost. " Semireel
sodelovanja je v majhnem
Ko s rmamo zastavil
doseghive cilje, narm tud
uxoe prepoznatl rezultate
dela; tzkrat fe najmanisi
napredek pomeni veliko
vaponbudo ra nadalinge
delo”

Sabotni in nemodcni, vel
ki in mall, reved i bogaty
e, ki potuiemo skupaf
VE SRG ¥ slem Solnid,
pelat 58 moramo EkLa)
M tef ladl imia vsak suope
ZIVELE i) 52 DoCUl varmega
(¥, Bosrmian)

Literatuira;: - Case Smith |,

Muse Frat 2 O CCUPATIOMN-

AL THERARY FOR CHIL-

DREN

51 Louls; Moshny 19%6
Zhornik OT Shovenlje

Maribor, 2001
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omagati najpre; sebi,
Pda bi pomod lahko

porudil tudi droge-
- je misel, ki vodik
oblik pomodi, ki jo razvija-
jo med sebo| stargi olrok 5
pesebnimd potrebami . Y
shunir, ki jo zdnedujejo
skupna izkugnja, pridoblje-
na mad in nemaod ter End-
jEnjska spoTnana je
pritoEnost Za ocenjevanje
lastreegga poloiaia iz potreb-
ne addaljerostl, Ob spoz-
navanju resnice, ca ima
vsaka druding povsem
eyojo zgodbo 58 po wvec
srecanjin skuipine spremin-
jajo prepricani, fusteeni
yrorci in navade

Ckuping #a samopomod

stargemn delue [z lastnih
pobud in s doloda clie po
svojin potrebah po pomod
v tedavah in silskah, Ma
sarmem zadetku seecang
rateleno sodelovanje
strokovnjakoy se v nadalje-
vanju zmanjtuje all
povsErn opush

Sloypinski zakfudhl poma-

gajo pri nEravnAVanu Y
radaljnje Zivljenie tako v
pogledy relevania lastnih

L

obremenjupodih povezay,
kot pri prepoinavaniu
tirtih potreb otroka ali mia-
dostnika.

Samoragovorniitvo
Otroci, ki so prikragani v
duSewrierm CRIPOmE v
telesnem razvolu se v
ostalem razviajo po nar-
aunin zakoni, Trudijo 52
uveljaviti svojo osebnost
tudi na madine, ki i skark
in strokovniaki ne znamo
pravilng razbrali, Stardi se v
imeny swojega ofnoka
adlefajo v preprifaniu, da
zagotovn vedo, kaj e
£ar) nﬁihﬂ'l:.:
Strokovnijak pa ma
natrt po katerern bi raj
otrok uspedno in 4m
hitreje dosegel kar
najet, Premajhno Zal-
pamie v ostale sposob-
nost oziroma prevelia
zahievnost ahka zamegll-
ta ostale dragocenes ivi-
jenjske danosti ofroka
Cuebo 5 posebnimi potre-
barmi lihko postavimo v
osredrjo viogse privsaki
izbif, Mijibova rrakena
pritakovan|a, fustva, Fele

Stopinjice 14

i zahteve s mnogokral
ne wjemajo z raditelskimi
in strokownimi dobrimi
narmerami, |z te ugoboilye
ie ot zaklpuditi, da
otrokom  in miadostnikom
pripada pravica do
samoiagovormisiva v vseh
Fvlenjskib okolin - celo v
sirajno zasditnitkih pogo-
jiF.

W ozawodu 58 samozagov-
omistva e utimo,
Strokovno osebje se
usposablia 2a usmerjanie in
vodenje varovancey k
sodialng sprejemijvennu
uveliavlianju svajib 22lja.
Warowancem pa 5o delno
omogolen; i
aktivniost, izraba prostega
£asa, izbira hrane pri enem
obroku ali nadin prazno
vania rojstnega dne,

Tak nadin uveliaviiania
sarmopodobe j& uspeien
za osebe, ki besadro ali
nebesedna ivalhino
vzoostaviiajo ik 2 okolico,
Pomembno je, da 50
sporotilz sprejeta in pre-
poInana.

pomoc,
rornistvo

Lagovorniitve

Iz spoZran| pri pomod
najzahtevneiiim osebam, ki
slabo vzpostavhao stik z
okolice se (e razvila zamisel
o pravici, ki bi zagotovila
vsaki osebi z najtedimi
mrotnjam| SYojeda Tagow:
ornika. Le-ta je lahko
oseba, kiima izjemne last
mostl viviianis v asebnost 2
drugaénirmi patrebami,
razpolagati mara 2 togati-
il izkusngammi in et
veliko znanja zZa prepozna-
vanje najmanjiih vzgihoy
teless, Obviadovati zna
govorico ofi in obraza, ki
odsevata podutie v svojem
sheriwppnstem, odmaknjen:
Err swetu, Tagowomik
prenzta v akolico innazag
k osehd polrditey, da je
videra in shigana. Zanjo
postavla zahtevo kot
poctiatfena kijutra
ocseba, ki sije pridobila
Faupanje s strani osebe in
njenit skrbinikon.
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w hipu smo se odlodl, da ses-
tavirna pesmics & luni W=ak irmed
otrok-ze (& spomrd neks in nastala
i tale pesmica

Lecwiea adie,

weend fa ancece bBije,
meislim wa tefe
bicba woja mamica,
weislione na refe
Cinba wmoja mamica.

Goodaj bom watala,
% dofief mabrala,
caj sem tuoja dellica,
Uuba moja mamdica,
daj sem luaja deklica,
lieba waja mamica.
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